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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
FOR DENTAL USE ONLY

DESCRIPTION

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® are dental posts used
for reconstruction of devitalized teeth. They are made of X-RO
yellow translucent fibers bound in a colored resin Epoxy-vinyl
ester matrix, which becomes translucent in the mouth. The post
color will re-appear on command under cold air, water spray if
re-treatment is required.

The D.T. LIGHT-POST ® X-RO® is a smooth-sur-
faced post, apically tapered with a length of 20 mm. The opti-
mized cylindrico-conical design limits the removal of den-
tin, thereby increasing the strength and clinical quality of the
restoration.

The radiopacity level of the D.T. LIGHT-POST ®
X-RO® is 340% Al equivalent (ISO 4049).

The devices are available in 4 sizes and are used in associ-
ation with D.T. LIGHT-POST® drills. An universal pre-shaping
drill to perform a first hole and a finishing drill associated to
each post size according to an O-ring color part (See Figure 1).

D.T. LIGHT-POST?® drills are associated with:
¢ D.T. LIGHT-POST posts

+ D.T. LIGHT-POST X-RO posts
W05 m 2 w3
@ apical tip 0.80 0.90 1.00 1.20
@Post head 1.25 1.52 1.80 2.18
Double taper | .02/.04 | .02/.06 | .02.08 | .02/.10

COMPOSITION

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® posts are fiber-rein-
forced polymer, made of XRO fiber (80%) and epoxy resin
matrix (20%) which contains colored pigment.

D.T. LIGHT-POST® drills are made of stainless steel

INTENDED USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts have been
designed to support and secure the coronal restoration in case
of insufficient residual tooth structure (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® drills are intended to prepare the tooth for
insertion of a post that will support and secure the coronal res-
toration, where insufficient residual tooth structure (<4 mm)
exists.

These products should only be used in hospitals, clinics or den-
tal office with qualified dental personnel (dentists).

INDICATIONS FOR USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are indicated in case of insufficient residual tooth structure
(<4 mm) to support and secure the coronal restoration.

CONTRAINDICATIONS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are contraindicated if coronal tooth structure is less than
1.5 mm.

WARNINGS

None known to date.

PRECAUTIONS

There is no data for the use of D.T. LIGHT-POST® ©
X-RO® posts and associated drills for pregnant women, breast-
feeding women and children under 18 years old (for posts
only). It is not recommended for such use.

If the device is used in a way different than the one recom-
mended in the DFU, loosening, breakage of the post or extrac-
tion of the tooth might occur.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® posts:

* The post must be immersed or soaked in isopropanol for
1 minute and dried gently with air syringe for 15 s at least
prior to bonding before insertion in the canal. Avoid touch-
ing the posts with your fingers after that.
The post can neither be sterilized nor disinfected in
thermodisinfector and the use of autoclave is not
recommended.
Posts are single use devices. They must not be re-used to
avoid the risk of contamination.
Shortening the post with a diamond disc should be done
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
The use of rubber dam is recommended and can momen-
tarily prevent the post to change color.
The crown must cover the preparation of at least 1.5 mm
of healthy dentin in order to get the ferrule effect.

D.T. LIGHT-POST?® drills:

* D.T. LIGHT-POST® drills are supplied non-sterile. Disinfect
and sterilize instruments before each use. Disinfect
instruments with disinfecting or cleaning agents adapted
for rotary instruments*. Do not disinfect instruments in
thermodisinfector.

Inspect instruments visually before each use: change to
new drills when they are damaged, corroded or dull.

The universal drill may be used only to remove root canal
filling partially, and the finishing drills may be used only to
prepare root canal.

The use of rubber dam is recommended.

The lifetime of use for the D.T. LIGHT-POST® drills stated
is 15 uses, following this the dental surgeon is informed
that the drill should be replaced.

Drills must be sterilized individually in an autoclave with
the following settings**:

v Wrap individually in disposable sterilization
pouches or tubing that comply with the regulation
standard in force in the country of use,

Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force,

Sterilization temperature: 134 °C — sterilization
time: 18 minutes,

Store the sterilized components in a dry, dust-free
place,

If the packaging’s integrity appears to be compro-
mised, before using again, place the component in
a new pouch and re-sterilize according to the pro-
tocol described in the IFU.
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ADVERSE REACTIONS
+ Debonding of the post
* Root fracture
* Fracture of the post

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1. Root canal preparation: remove gutta-percha to
preplanned depth with a Gates-Glidden, Peeso reamer
or Largo. Radiographic verification is recommended.

2. Select the correct D.T. LIGHT-POST®
X-RO® size. Determine the post size according to the
anatomical situation of the tooth using the radiograph
and the plastic calibrating card.

3. Determine the length of the coronal build-up, which will
account for 1/3 of the final post length. Remove the root
filing with the D.T. Preshaping Drill (rotation speed
1000-2000 rpm) as deep as necessary for the post to be
inserted to 2/3 of the root length. At least 4 mm of root
canal filling should remain in the apical region. In case
of curved canal, this calculated length is not suitable.

4, Shape the canal with the D.T. Finishing Drill
corresponding to the selected D.T. LIGHT-POST®

® X-RO® post size, (rotation speed
1000-2000 rpm).

5. Try in the post, to check that the post is properly seated
in the canal

6. Shorten the post to its final length with a diamond disc
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.

7. Clean the post with alcohol.

8. Apply etchant in the post space and to the exposed
dentin for 15seconds*. Rinse for 10 seconds.
Remove the excess water with paper points but
leave surface moist. Do not put the etchant in
contact with the gingiva.

9. Apply 2 coats* of the primer with a thin brush (e.g.
Composibrush RTD) in the post space. Remove excess
using paper points and gently air dry all surfaces.
Enamel and dentin surfaces should have a uniform,
glossy appearance. If not, repeat application. Light-cure
the primer* inside the post space for 10 to 20 seconds.

10.  Apply a single coat of primer* to the post. Gently air dry
5 seconds and light-cure the post for 10 to 20 seconds
(if needed) outside the mouth.

11.a. If using a dual cure resin cement for both cementation
and core build up such as Corecem™ (recommended
technique): Mix the cement and apply it in the post
space from bottom to the top using the root canal
tips. Seat the post immediately. Light-cure for 40 to
60 seconds. Continue applying the core build up using
a plastic form, or directly on the tooth.

11.b. If using separate cement and a core build up resins:
Mix the cement* and apply it to the post and then in
the post space using a Lentulo spiral or a syringe tip.
Seat the post immediately. Remove excess cement
with appropriate instruments. If using dual-cure cement,
light-cure for 40 to 60 seconds, applying gentle pressure
on the post with the tip of the curing light probe. Apply 2
coats of bonding agent* to the exposed post(s), cement
and involved tooth structure. Remove excess and air-
dry with jet of air. Light-cure for 20 seconds (if needed).

11.c.i If using a self-etching cement*, there is no need to etch
and prime the post space. Mix the cement and apply it in
the post space from bottom to the top using a root canal
tip. Seat the post immediately. Remove excess cement.
Light cure if needed.

11.c.ii After etching, rinsing, drying of involved tooth structure,
apply 2 coats of bonding agent* to the exposed post(s)
and coronal part. Remove excess and air dry with jet of
air. Light cure for 20 seconds (if needed).

12.  Directly model the build-up using a composite core
build-up material*. RTD recommends that the coronal
end of the post be covered by core composite. In cases
where a prosthetic crown is not indicated, a minimum
of 1 mm of composite restorative should cover the post
and that should be an appropriately-shaded, polishable,
aesthetic composite. If the post cannot
be adequately covered with composite, then a non-

version can be utilized.

STORAGE
Do not store the post in direct sun light or artificial light.

DISPOSAL

Dispose in a safe manner in accordance with local/national
regulations.

SAFETY AND LIABILITY

WARRANTY

RTD warrants this product will be free from defects in mate-
rial and manufacture. RTD makes no other warranties including
any implied warranty of merchantability or fitness for a particu-
lar purpose. User is responsible for determining the suitability
of the product for user’s application. If this product is defec-
tive within the warranty period, your exclusively remedy and
RTD’s sole obligation shall be repair or replacement of the RTD
product.

LIMITATION OF LIABILITY

Except where prohibited by law, RTD will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indi-
rect, special, incidental or consequential, regardless of the theory
asserted, including warranty, contract, negligence or strict liability.
For dental use only.

* Refer to the f er’s instructi for use.

** Please refer to your autoclave manufacturer for specific
sterilization instructions if needed.

TERMS AND SYMBOLS IDENTIFICATION

Manufacturer

Batch code

REF  Catalogue number

=
)

Number of unit / Content

Keep away from sunlight

MANUFACTURER:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve - France
info@rtd.fr; www.rtddental.com

English is the reference text. ﬁ‘
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
NUR FUR DEN ZAHNARZTLICHEN
GEBRAUCH

BESCHREIBUNG

Die D.T. LIGHT-POST ® X-RO® Stifte sind
Waurzelkanalstifte, die fur die Rekonstruktion devitalisierter
Zahne verwendet werden. Sie bestehen aus gelb transluzenten
X-RO Fasern, eingebettet in eine gefarbte Kunststoffmatrix aus
Epoxidharz-Vinylester, die im Mund des Patienten transluzent
wird. Falls eine erneute Behandlung erforderlich sein sollte,
nimmt der Stift unter kaltem Luftstrahl oder bei Wasserspray-
Kiihlung seine urspriingliche Farbe wieder an.

Der D.T. LIGHT-POST © X-RO® Stift hat eine glatte
Oberflache, eine apikal konische Spitze und eine Lange von
20 mm. Das optimierte zylindrisch-konische Design begrenzt
den Dentinabtrag, sodass die Festigkeit und klinische Qualitat
der Restauration erhoht werden.

Die Réntgenopazitat des D.T. LIGHT-POST © X-RO®
betragt 340 % bezogen auf ein Aluminium-Aquivalent (nach
1SO 4049).

Die Stifte sind in vier GroRen erhéltich und werden in
Kombination mit den D.T. LIGHT-POST® Bohrern verwendet:
einem universellen Vorformbohrer fiir die erste Bohrung und
einem passenden Finierbohrer, der jeweils (iber einen farbigen
O-Ring zur entsprechenden StiftgroRe identifiziert wird (siehe
Abbildung 1).

Die Anwendung der D.T. LIGHT-POST® Bohrer erfolgt
zusammen mit:
* D.T. LIGHT-POST Waurzelstiften

+ D.T. LIGHT-POST X-RO Wurzelstiften
W05 |1 2 ms3

3 apikale

Spitos 0,80 0,90 1,00 1,20

@ stiftkopf 1,25 1,52 1,80 2,18

Doppelte 02/.04 | .021.06 | .02/.08 | .02.10

Konizitat

ZUSAMMENSETZUNG

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® Wurzelstifte sind aus

faserverstarktem Kunststoff, der zu 80 % aus X-RO Fasern
und zu 20 % aus einer Epoxidharz-Matrix mit farbigem Pigment
besteht.

Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer sind aus Edelstahl gefertigt.

VORGESEHENER VERWENDUNGSZWECK

Die D.T. LIGHT-POST © X-RO® Wurzelstifte die-
nen im Falle unzureichender Restzahnsubstanz (< 4 mm) zur
Abstiitzung und Befestigung der koronalen Restauration.

Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer sind dafiir vorgesehen, den
Zahn fir die Insertion eines Wurzelstifts zu praparieren, der die
koronale Restauration bei unzureichender Restzahnsubstanz
abstltzt und befestigt (< 4 mm).

Diese Produkte sollten nur in Krankenhausern, Kliniken oder
Zahnarztpraxen mit entsprechend qualifiziertem Fachpersonal
(Zahnarzten) eingesetzt werden.

INDIKATIONEN

Die D.T. LIGHT-POST © X-RO® Wurzelstifte sind
zusammen mit den zugehdrigen Bohrern indiziert fiir Falle
unzureichender Restzahnsubstanz (< 4 mm), um die koronale
Restauration abzustiitzen und zu befestigen.

KONTRAINDIKATIONEN

Die D.T. LIGHT-POST © X-RO® Wurzelstifte und
zugehorigen Bohrer sind kontraindiziert, wenn die koronale
Zahnsubstanz weniger als 1,5 mm betragt.

WARNHINWEISE
Bislang sind keine bekannt.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Hinsichtlich der Anwendung der D.T. LIGHT-POST® ®
X-RO® Produkte (Stifte und zugehérige Bohrer) bei schwange-
ren Frauen, stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren lie-
gen keine Daten vor (bezieht sich nur auf die Wurzelstifte). Die
Verwendung wird in diesen Fallen nicht empfohlen.

Bei anderer Verwendung des Produkts, als in der
Gebrauchsanweisung beschrieben, kann es zum Lésen oder
zum Bruch des Wurzelstifts kommen, oder eine Extraktion des
Zahns kénnte erforderlich werden.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® Wurzelstifte:

Der Wurzelstift muss vor dem Bonding 1 Minute lang in
Isopropanol eingetaucht, dann schonend 15 Sekunden
lang mit einem Luftstrahl trocken geblasen werden, bevor
er schlieflich in den Kanal eingesetzt wird. Danach ist die
Beriihrung des Stifts mit den Fingern zu vermeiden.

Der Stift kann weder sterilisiert noch in einem
Thert jesinfektor desinfiziert werden, und die
Verwendung eines Autoklavs wird nicht empfohlen.
Die Wurzelstifte sind fir einmaligen Gebrauch vorgese-
hen. Um das Risiko einer Kontamination zu vermeiden,
dirfen sie auf keinen Fall wiederverwendet werden.

Die Kiirzung des Stifts mit einer Diamantscheibe ist auBer-
halb des Mundes vorzunehmen. Keinesfalls Crimpzangen
wie z. B. Seitenschneider verwenden, da durch den aus-
getlibten Druck die Struktur des Wurzelstifts zerstort wer-
den kann.

Die Anwendung von Kofferdam wird empfohlen; der
Farbwechsel des Wurzelstifts kann dadurch voriiberge-
hend verhindert werden.

Um den Ferrule-Effekt (,Fassreifeneffekt’) zu erhalten,
muss die Krone mindestens 1,5 mm des préparierten,
gesunden Dentins bedecken.

D.T. LIGHT-POST® Bohrer:

« Die D.T. LIGHT-POST® Bohrer werden unsteril gelie-
fert. Die Instrumente vor jeder Verwendung desinfizie-
ren und sterilisieren. Die Instrumente mit Desinfektions-
oder Reinigungsmitteln desinfizieren, die fir rotierende
Instrumente* geeignet sind. Die Instrumente nicht in einem
Thermodesinfektor desinfizieren.

Die Instrumente sind vor jeder Verwendung einer visuellen
Kontrolle zu unterziehen: Sie sind gegen neue Bohrer aus-
zutauschen, wenn sie beschadigt oder korrodiert sind oder
eine matte Oberfléache haben.

Der universelle Vorbohrer UNIVERSAL DRILL darf nur
zur partiellen Entfernung der Wurzelkanalfiillung verwen-
det werden, wahrend die Finierbohrer FINISHING DRILLS




nur zur Aufbereitung des Wurzelkanals verwendet werden

dirfen.

Die Anwendung von Kofferdam wird empfohlen.

Die Lebensdauer der D.T. LIGHT-POST® Bohrer wird mit

15 Verwendungen angegeben; danach ist der Bohrer

durch den Zahnarzt auszutauschen.

Die Bohrer miissen unter Einhaltung der folgenden

Bedingungen** einzeln im Autoklav sterilisiert werden:

v Einzeln in  Einweg-Sterilisationsbeutel  oder

-schlduche verpacken, die der geltenden behdérdli-
chen Norm im jeweiligen Land entsprechen;

Autoklav: Typ B, gemaR geltender behdrdlicher
Norm;

Sterilisationstemperatur: 134 °C — Sterilisationszeit:
18 Minuten.

Die sterilisierten Komponenten an einem trocke-
nen, staubfreien Ort aufbewahren.

Falls vor der erneuten Verwendung die
Unversehrtheit der Verpackung nicht gegeben
zu sein scheint, muss die Komponente in einen
neuen Beutel Uberfihrt und nach dem in der
Gebrauchsanweisung beschriebenen  Protokoll
resterilisiert werden.

UNERWUNSCHTE REAKTIONEN
« Debonding des Wurzelstifts
* Wurzelfraktur
* Bruch des Wurzelstifts

NS

SCHRITT-FUR-SCHRITT-ANLEITUNG

1. Praparation des Wurzelkanals: Guttapercha bis zur
vorab geplanten Tiefe mit einem Gates-Glidden-
Bohrer, Peeso- oder Largo-Reamer entfernen. Eine
Réntgenkontrolle wird empfohlen.

2. Die korrekte GréRe des D.T. LIGHT-POST® ©
X-RO® Stifts wahlen. Die GroRBe des Wurzelstifts
wird entsprechend der anatomischen Situation des
Zahns mithilfe des Rontgenbilds und der Kunststoff-
Kalibrierkarte bestimmt.

3. Die Lange des Kronenaufbaus bestimmen — er soll
ungefahr 1/3 der definitiven Lange des Wurzelstifts
entsprechen. Die Wurzelfiillung mit dem Vorformbohrer
D.T. PRESHAPING DRILL (Drehzahl 1000-2000 U/
min) so tief, wie fir den einzusetzenden Stift
erforderlich, bis zu 2/3 der Wurzellange entfernen.
In der apikalen Region sollten mindestens 4 mm der
Wurzelkanalfiillung verbleiben. Bei einem gekriimmten
Kanal ist diese berechnete Lange nicht geeignet.

4. Den Kanal mit dem Finierbohrer D.T. FINISHING
DRILL, der der GroRe des gewahlten D.T. LIGHT-

POST® ® X-RO® Wurzelstifts entspricht,
ausformen (Drehzahl 1000-2000 U/min).

5. Den Stift einprobieren, um den ordnungsgemafen Sitz
des Stifts im Kanal zu kontrollieren.

6. Den Stift mit einer Diamantscheibe auBerhalb des

Mundes auf seine definitive Lange kiirzen. Keinesfalls
Crimpzangen wie z. B. Seitenschneider verwenden,
da durch den ausgeiibten Druck die Struktur des
Waurzelstifts zerstért werden kann.

7. Den Stift mit Alkohol reinigen.

8. Atzmittel im Stiftkanal und auf das exponierte
Dentin applizieren und 15 Sekunden* einwirken
lassen. 10 Sekunden lang spiilen. Uberschiissiges
Wasser mit Papierspitzen entfernen, die Oberflaiche
dabei jedoch feucht lassen. Das Atzmittel nicht in
Kontakt mit dem Zahnfleisch kommen lassen.

9. Den Primer in zwei Schichten* mit einem diinnen Pinsel
(z. B. Composibrush RTD) im Stiftkanal applizieren.
Uberschuss mit Papierspitzen entfernen und alle
Oberflachen schonend lufttrocknen. Zahnschmelz- und
Dentinoberflachen sollten ein einheitlich glénzendes
Erscheinungsbild haben. Ist dies nicht der Fall, die
Applikation wiederholen. Den Primer* im Inneren des
Stiftkanals 10 bis 20 Sekunden lang lichtharten.

10.  Eine einzelne Schicht Primer* auf den Stift auftragen.
Den Stift auRerhalb des Mundes schonend 5 Sekunden
lang lufttrocknen und 10 bis 20 Sekunden lang
lichtharten (falls erforderlich).

11.a. Bei Verwendung eines dualhértenden Kunststoff-
zements wie z. B. Corecem™ sowohl fiir die Zemen-
tierung als auch den Stumpfaufbau (empfohlenes
Verfahren): Den Zement anmischen und mithilfe
der Wurzelkanalspitzen von unten nach oben im
Stiftkanal applizieren. Den Stift sofort einsetzen. 40 bis
60 Sekunden lang lichthdrten. Die Applikation des
Stumpfaufbaumaterials mithilfe einer Kunststoffmatrize
oder direkt auf den Zahn fortsetzen.

11.b. Bei Verwendung eines separaten Zements und
Kunststoffs fir den Stumpfaufbau: Den Zement*
anmischen und dann auf den Stift und im Stiftkanal
mithilfe einer Lentulo-Spirale oder einer Kaniilenspitze
applizieren. Den Stift sofort einsetzen. Uberschiissigen
Zement mit geeigneten Instrumenten entfernen. Bei
Verwendung eines dualhdrtenden Zements: 40 bis
60 Sekunden lang lichtharten, dabei mit der Spitze
der Polymerisationslampe sanften Druck auf den
Stift ausiiben. Auf den (die) freiliegenden Stift(e), den
Zement und die beteiligte Zahnsubstanz zwei Schichten
Haftvermittier*  applizieren. Uberschuss entfernen
und mit Luftstrahl trocken blasen. 20 Sekunden lang
lichtharten (falls erforderlich).

11.c.i Bei Verwendung eines selbstatzenden Zements*: Das
Anédtzen und Grundieren des Stiftkanals mit Primer
ist nicht erforderlich. Den Zement anmischen und
mithilfe einer Wurzelkanalspitze von unten nach oben
im Stiftkanal applizieren. Den Stift sofort einsetzen.
Uberschiissigen Zement entfernen. Lichtharten, falls
erforderlich.

11.cii Nach dem Atzen, Spiilen, Trocknen der beteiligten
Zahnsubstanz ~ werden  zwei  Schichten  des
Haftvermittlers* auf den (die) freiliegenden Stift(e) und
den koronalen Teil appliziert. Uberschuss entfernen
und mit Luftstrahl trocken blasen. 20 Sekunden lang
lichtharten (falls erforderlich).

12.  Den Stumpfaufbau direkt mit einem Stumpfaufbau-
Kompositmaterial* modellieren. RTD empfiehlt, das
koronale Ende des Wurzelstifts mit dem Stumpfaufbau-
Komposit zu bedecken. Bei Féllen, in denen eine
prothetische Krone nicht indiziert ist, sollte das
Komposit-Restaurationsmaterial den Stift in einer
Mindesthohe von 1 mm bedecken; auRerdem sollte es
sich bei dem Material um ein Komposit von geeignetem
Farbton und entsprechender Polierbarkeit und Asthetik

handeln. Wenn der Stift nicht adaquat mit
Komposit bedeckt werden kann, kann eine andere
Version als eingesetzt werden.
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LAGERUNG

Den Wurzelstift nicht unter direkter Sonneneinstrahlung
oder kiinstlichem Licht lagern.

ENTSORGUNG

Zur sicheren Entsorgung sind die Bestimmungen der lokal/nati-
onal geltenden Vorschriften einzuhalten.

SICHERHEIT UND HAFTUNG

GARANTIE

RTD garantiert, dass das Produkt keine Material- und
Herstellungsfehler aufweist. RTD Ubernimmt keine weiteren
Garantien, einschlieRlich der stillschweigenden Zusicherung
der Marktgangigkeit oder Eignung fiir einen bestimmten
Zweck. Der Anwender ist verantwortlich fur die Bestimmung
der Eignung des Produkts fiir den Gebrauch durch den
Anwender. Falls ein Produktfehler wéhrend der Garantiezeit
auftritt, besteht lhr ausschlieBlicher Anspruch und die einzige
Verpflichtung von RTD in der Reparatur oder dem Austausch
des RTD-Produkts.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG

Soweit dies nicht gesetzlich verboten ist, lbernimmt der
Hersteller keine Haftung fiir Verluste oder Schaden, die durch
das Produkt unmittelbar, mittelbar, speziell, bei oder als Folge
der Verwendung des Produkts entstanden sind, ungeachtet der
theoretisch bestehenden Haftung, einschlieflich der Garantie,
des Vertrags, der Fahrlassigkeit oder der verschuldensunab-
hangigen Haftung.

Nur fiir den zahnérztlichen Gebrauch.

* Die Gebrauchsanweisungen des Herstellers beachten.

** Bitte beachten Sie ggf. die spezifischen Sterilisations-
anweisungen des Autoklavherstellers.

VERWENDETE SYMBOLE UND IHRE
BEDEUTUNG

Hersteller
Chargencode
Katalognummer

Stlickzahl / Inhalt

,{\

Vor Sonnenlicht geschiitzt aufbewahren.

HERSTELLER:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve — Frankreich
info@rtd.fr; www.rtddental.com
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Der englische Text ist verbindlich.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
PARA USO DENTAL SOLO

DESCRIPCION

D.T. LIGHT-POST © X-RO® son postes dentales
usados para la reconstruccion de dientes desvitalizados. Estan
fabricados de fibras amarillas translucidas X-RO unidas en una
matriz de resina epoxi de viniléster coloreada que se vuelve
translicida en la boca. Si es necesario repetir el tratamiento,
se puede hacer que el color del poste reaparezca aplicando
aire frio o aerosol de agua.
El D.T. LIGHT-POST © X-RO® es un poste de super-
ficie lisa, su forma se estrecha hacia apical y tiene una longi-
tud de 20 mm. El disefio cilindrico-conico optimizado limita la
remocion de la dentina, aumentando asi la resistencia y la cali-
dad clinica de la restauracion.
El grado de radiopacidad del poste D.T. LIGHT-POST
® X-RO® es del 340 % del equivalente al aluminio
(ISO 4049).
Los dispositivos estan disponibles en 4 tamarios y se usan en
combinacién con las fresas D.T. LIGHT-POST®. Una fresa de
preformado para hacer el primer orificio, y una fresa de aca-
bado asociada a cada tamafio de poste segun un anillo en O
de color (ver la figura 1).

Las fresas D.T. LIGHT-POST® estan asociadas a:
* Los postes D.T. LIGHT-POST

* Los postes D.T. LIGHT-POST X-RO
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COMPOSICION

Los postes D.T. LIGHT-POST © X-RO® estan fabri-
cados de polimero reforzado con fibra de cuarzo, fabricado con
fibra XRO (80 %) y matriz de resina epoxi (20 %), que contiene
un pigmento coloreado.

Las fresas D.T. LIGHT-POST® estan fabricadas de acero
inoxidable

USO PREVISTO

Los postes D.T. LIGHT-POST ® X-RO® estan dise-
fiados para soportar y asegurar la restauracion coronal cuando
la estructura dental residual es insuficiente (<4 mm).

Las fresas D.T. LIGHT-POST® estan previstas para preparar
el diente para la insercién de un poste que soportara y asegu-
rara la restauracion coronal cuando la estructura dental resi-
dual sea insuficiente (<4 mm).

Estos productos solo deben usarse en hospitales, clinicas y
consultas dentales con personal dental cualificado (dentistas).

INDICACIONES PARA EL USO

Los postes D.T. LIGHT-POST © X-RO® y las fresas
asociadas estan indicados cuando la estructura dental residual
es insuficiente (<4 mm) para soportar y asegurar la restaura-
cion coronal.
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CONTRAINDICACIONES

Los postes D.T. LIGHT-POST © X-RO® y las fresas
asociadas estan contraindicados cuando la estructura dental
coronal es inferior a 1,5 mm.

ADVERTENCIAS

Ninguna conocida hasta la fecha.

PRECAUCIONES

No se dispone de datos sobre el uso de los postes D.T. LIGHT-
POST ® X-RO® y las fresas asociadas en mujeres
embarazas, en periodo de lactancia, ni en nifilos menores de
18 afios (solo para los postes). Su uso no se recomienda en
estos casos.

Un uso del dispositivo distinto al recomendado en las instruc-
ciones de uso puede provocar el aflojamiento o la rotura del
poste, o la extraccion del diente.

Postes D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®:

* El poste debe sumergirse o empaparse con isopropa-
nol durante 1 minuto y, a continuacién, se debe secar al
menos 15 s con un suave chorro de aire de una jeringa
antes de aplicar el agente adhesivo y de insertarlo en el
conducto. Evite tocar después los postes con los dedos.
El poste no se debe esterilizar ni desinfectar en el
termodesinfectador, y no se recomienda usar el
autoclave.

* Los postes son dispositivos de un solo uso. No se deben
reutilizar para evitar el riesgo de contaminacion.

« El poste se debe acortar con un disco diamantado extrao-
ralmente. No use nunca alicates de prensar, como un cor-
taalambres, porque la presién puede destruir la estructura
del poste.

* Se recomienda usar un dique de goma, que puede evitar
momentaneamente que el poste cambie de color.

* La corona debe cubrir la preparaciéon hasta, al menos,
1,5 mm de la dentina sana para conseguir el efecto
ferrule.

Fresas D.T. LIGHT-POST®:

* Las fresas D.T. LIGHT-POST® se entregan sin esterilizar.
Desinfecte y esterilice los instrumentos antes de cada uso.
Desinfecte los instrumentos con agentes desinfectantes o
detergentes adaptados para instrumentos rotatorios*. No
desinfecte los instrumentos en un termodesinfectador.

¢ Inspeccione visualmente los instrumentos antes de cada
uso: sustitiyalos por otros nuevos si estan dafiados, oxi-
dados o romos.

* La fresa piloto universal UNIVERSAL DRILL solo debe
usarse para eliminar parcialmente la obturacién del con-
ducto radicular, y las fresas de acabado FINISHING DRILL
solo se deben usar para preparar el conducto radicular.

* Recomendamos usar un dique de goma.

+ Como se informa en las instrucciones de uso, la vida util
de las fresas D.T. LIGHT-POST® es de 15 usos, después
el cirujano dental debe reemplazarlas.

« Las fresas deben esterilizarse individualmente en auto-
clave con los siguientes parametros**:

v Envuelva las fresas individualmente en bolsas de
esterilizacion desechables o en tubos flexibles que
cumplan con la norma reguladora vigente en el
pais de uso.

Autoclave: tipo B conforme a la norma reguladora
vigente.

Temperatura de esterilizacion: 134 °C — tiempo de
esterilizacion: 18 minutos.

Almacene los componentes esterilizados en un
lugar seco y sin polvo.

Si el envase esta dafiado, coloque el componente
en una bolsa nueva antes de usarlo y reesterilicelo
siguiendo el protocolo descrito en las instruccio-
nes de uso.

REACCIONES ADVERSAS
« Descementado del poste
* Fractura radicular
* Fractura del poste

INSTRUCCIONES PASO A PASO

1. Preparacion del conducto radicular: retire la gutapercha
hasta la profundidad deseada usando una fresa Gates-
Glidden, una lima Peeso o Largo. Recomendamos
hacer una verificacion radiografica.

2. Seleccione el tamafio de D.T. LIGHT-POST®

® X-RO® correcto. Determine el tamafio del
poste teniendo en cuenta la situacion anatéomica del
diente mediante una radiografia y con la tarjeta de
calibracién de plastico.

3. Determine la longitud de la reconstruccién coronal, que
representara 1/3 de la longitud final del poste. Retire
la obturacion del conducto con la fresa de preformado
D.T. Preshaping Drill (velocidad de giro 1000-2000
r. p. m.) hasta la profundidad necesaria para poder
insertar el poste hasta 2/3 de la longitud de la raiz. En
la regién apical deben quedar como minimo 4 mm de
la obturacion del conducto radicular. Este calculo de la
longitud no es valido si el conducto es curvo.

4. Conforme el conducto radicular con la fresa de acabado
D.T. Finishing Drill correspondiente al tamario
del poste D.T. LIGHT-POST® ® X-RO®
seleccionado (velocidad de giro 1000-2000 r. p. m.).

5. Pruebe el poste en el conducto para comprobar que
asienta correctamente.

6. Acorte extraoralmente el poste a la longitud final con un
disco diamantado. No use nunca alicates de prensar,
como un cortaalambres, porque la presion puede
destruir la estructura del poste.

7. Limpie el poste con alcohol.

8. Aplique el agente grabador en el espacio del poste
y en la dentina expuesta durante 15 segundos*.
Aclare durante 10 segundos. Elimine el exceso de
agua con puntas de papel, pero deje la superficie
humeda. El agente grabador no debe entrar en
contacto con la encia.

9. Aplique en el espacio del poste 2 capas* del primer
con un pincel fino (p. ej., Composibrush RTD).
Elimine el exceso de primer con puntas de papel y
seque suavemente todas las superficies con aire.
Las superficies del esmalte y la dentina deben tener
un aspecto brillante y uniforme. Si no es asi, repita la
aplicacion. Fotopolimerice el primer* en el interior del
espacio del poste entre 10 y 20 segundos.

10.  Aplique una sola capa de primer* al poste. Seque
suavemente con aire durante 5 segundos y
fotopolimerice el poste de 10 a 20 segundos (si fuera
necesario) fuera de la boca.

11.a. Si utiliza un cemento de resina de polimerizacion dual
para la cementacién y la reconstruccion del muﬁﬁl
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como Corecem™ (técnica recomendada): mezcle el
cemento y apliquelo en el espacio del poste desde la
base hasta la parte superior usando las puntas para el
conducto radicular. Asiente el poste inmediatamente.
Fotopolimerice de 40 a 60 segundos. Siga aplicando el
material para la reconstruccion del mufién usando un
molde de plastico o directamente en el diente.

11.b. Si usa un cemento y una resina para la reconstruccion
del mufién diferentes: mezcle el cemento* y apliquelo
primero en el poste y en el espacio del poste
después con una espiral lentulo o la punta de una
jeringa. Asiente el poste inmediatamente. Elimine
el cemento sobrante con instrumentos adecuados.
Si estd utilizando cemento de polimerizacién dual,
fotopolimerice de 40 a 60 segundos al tiempo que
ejerce una ligera presion sobre el poste con la punta
de la sonda de fotopolimerizacién. Aplique 2 capas
del agente adhesivo* en los postes expuestos, en el
cemento y en la estructura dental en cuestion. Elimine
el exceso y seque con un chorro de aire. Fotopolimerice
durante 20 segundos (en caso necesario).

11.c.i Si usa un cemento autograbante* no es necesario
grabar ni imprimar el espacio del poste. Mezcle el
cemento y apliquelo en el espacio del poste desde la
base hasta la parte superior usando una punta para el
conducto radicular. Asiente el poste inmediatamente.
Elimine el cemento sobrante. Fotopolimerice si fuera
necesario.

11.c.ii Después de grabar, aclarar y secar la estructura dental
implicada, aplique 2 capas del agente adhesivo* en el
poste (o postes) expuesto y en la parte coronal. Elimine
el exceso y seque con un chorro de aire. Fotopolimerice
durante 20 segundos (en caso necesario).

12. Modele directamente la reconstruccion con un material
de composite para la reconstruccién de mufones*.
RTD recomienda que el extremo coronal del poste se
cubra con el composite para el mufién. En los casos
donde no esta indicada una corona protésica es preciso
que el poste esté cubierto con al menos 1 mm de
composite del color adecuado, pulible y estético. Si el
poste no puede cubrirse adecuadamente
con composite se puede utilizar una versién distinta a

CONSERVACION
No guarde el poste bajo la luz directa del sol o luz artificial.

ELIMINACION

Desechar de un modo seguro conforme a las regulaciones
locales/nacionales.

SEGURIDAD Y RESPONSABILIDAD

GARANTIA

RTD garantiza que este producto esta libre de defectos de
material y de fabricacion. RTD no ofrece ninguna otra garan-
tia, incluida cualquier garantia implicita de comerciabilidad o
idoneidad para una finalidad en concreto. El usuario es res-
ponsable de determinar la idoneidad del producto para la apli-
cacion del usuario. Si este producto esta defectuoso dentro del
periodo de garantia, su Unico recurso y la Unica obligacion de
RTD sera la reparacién o la sustitucién del producto RTD.

LIMITACION DE LA RESPONSABILIDAD

Excepto cuando la ley lo prohiba, RTD no sera responsable
de ninguna pérdida o dafio derivado de este producto, ya sea
directo, indirecto, especial, incidental o consecuente, con inde-
pendencia de la teoria alegada, incluyendo garantia, contrato,
negligencia o estricta responsabilidad.

Para uso dental solo.

* Consulte las instrucciones de uso del fabricante.

** En caso io, las instr 1
cas del fabricante del autoclave para la esterilizacion.

IDENTIFICACION DE TERMINOS Y SIMBOLOS

sl Fabricante

Cadigo de lote

Numero de catalogo
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ZX Mantener alejado de la luz del sol
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3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniere

38120 St Egréve - Francia
info@rtd.fr; www.rtddental.com

El texto de referencia es el texto en inglés.

D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
RESERVE A L’'USAGE DENTAIRE

DESCRIPTION

Les tenons D.T. LIGHT-POST © X-RO® sont utilisés
pour la reconstruction des dents dévitalisées. lls sont fabri-
qués avec des fibres X-RO jaunes translucides liées dans une
matrice teintée a base de résine époxy qui devient translucide
en bouche. Si un retraitement est nécessaire, le dentiste peut
faire réapparaitre la teinte originale du tenon en appliquant de
I'air froid ou un jet d’eau.
Le tenon D.T. LIGHT-POST ® X-RO® présente
une surface lisse ainsi qu'un cone apical et une longueur de
20 mm. La forme conico-cylindrique optimisée limite le retrait
de dentine, ce qui accroit la résistance et la qualité clinique de
la restauration.
Le niveau de radio-opacit¢ du tenon D.T. LIGHT-POST
© X-RO® est 340 % équivalent Al (ISO 4049).
Les dispositifs sont disponibles en 4 dimensions et sont a
associer avec les forets D.T. LIGHT-POST®. Un foret de pré-
formage universel pour pratiquer un premier trou et un foret de
finition associé a chaque taille de tenon identifiable par le joint
torique coloré (voir Figure 1).

Les forets D.T. LIGHT-POST® sont a associer avec :
¢« Tenons D.T. LIGHT-POST
¢ Tenons D.T. LIGHT-POST X-RO
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COMPOSITION

Les tenons D.T. LIGHT-POST © X-RO® sont fabri-
qués avec un polymére renforcé de fibre XRO (80 %) et une
matrice de résine époxy (20 %) contenant un pigment.
Les forets D.T LIGHT-POST® sont en acier inoxydable

USAGE PREVU

Les tenons D.T. LIGHT-POST ® X-RO® sont congus
pour soutenir et sécuriser la restauration coronaire en cas de
structure dentaire résiduelle insuffisante (< 4 mm).

Les forets D.T. LIGHT-POST® sont utilisés pour préparer la
dent en vue de l'insertion d’un tenon visant a soutenir et sécu-
riser la restauration coronaire lorsque la structure dentaire rési-
duelle est insuffisante (< 4 mm).

Ces produits doivent étre utilisés uniquement dans les hopi-
taux, les cliniques ou les cabinets dentaires par un personnel
dentaire qualifié (dentistes).

INDICATIONS

Les tenons D.T. LIGHT-POST ® X-RO® et les forets
correspondants sont indiqués en cas de structure dentaire rési-
duelle insuffisante (< 4 mm) pour soutenir et sécuriser la res-
tauration coronaire.

CONTRE-INDICATIONS

Les tenons D.T. LIGHT-POST © X-RO® et les forets
correspondants sont contre-indiqués si la structure dentaire
coronaire est inférieure a 1,5 mm.

AVERTISSEMENTS

Aucun connu a I'heure actuelle.

PRECAUTIONS

Il n’existe aucune donnée concernant I'utilisation des tenons
D.T. LIGHT-POST © X-RO® et des forets correspon-
dants chez les femmes enceintes, les femmes qui allaitent et
les enfants de moins de 18 ans (pour les tenons uniquement).
Il n’est pas recommandé de les utiliser dans ces populations.
L'utilisation du dispositif d’'une maniére différant de celle recom-
mandée dans le mode d’emploi pourrait entrainer le desserre-
ment ou la fracture du tenon ou encore I'extraction de la dent.

Tenons D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® :

* Le tenon doit impérativement étre plongé ou trempé dans
une solution d’isopropanol pendant 1 minute, puis séché
doucement avec une seringue & air pendant au moins
15 s. avant I'application d’'un adhésif et I'insertion dans le
canal. Eviter ensuite de toucher les tenons avec les doigts.
Le tenon ne peut étre ni stérilisé ni désinfecté dans
un désinfecteur thermique et il est déconseillé d’uti-
liser I'autoclave.

Les tenons sont des dispositifs a usage unique. lls ne
doivent pas étre réutilisés pour éviter tout risque de
contamination.

La réduction du tenon avec un disque diamanté doit étre
réalisée a I'extérieur de la bouche. Ne jamais utiliser une
pince a sertir, telle qu’une pince coupante, car la pression
peut endommager la structure du tenon.

Il est recommandé d'utiliser une digue en caoutchouc qui
peut empécher provisoirement le tenon de changer de
teinte.

La couronne doit impérativement couvrir la préparation sur
au moins 1,5 mm de dentine saine pour garantir I'effet de
cerclage (« ferrule effect »).

Forets D.T. LIGHT-POST® :

Les forets D.T. LIGHT-POST® sont fournis non stériles.
Les instruments doivent étre désinfectés et stérilisés avant
chaque utilisation. Désinfecter les instruments avec des
agents désinfectants ou nettoyants adaptés aux instru-
ments rotatifs*. Ne pas désinfecter les instruments dans
un désinfecteur thermique.

Un contréle visuel des instruments est indispensable
avant chaque utilisation : si les forets sont détériorés, cor-
rodés ou émousseés, ils doivent étre remplacés par des
forets neufs.

Le foret de préforage universel UNIVERSAL DRILL peut
étre utilisé uniquement pour un retrait partiel de I'obtura-
tion canalaire et les forets de finition FINISHING DRILL
sont a utiliser uniquement pour la préparation du canal
radiculaire.

L'utilisation d’une digue en caoutchouc est recommandée.
La durée de vie déclarée des forets D.T. LIGHT-POST®
est de 15 utilisations. Le chirurgien-dentiste est informé
qu'apres ces 15 utilisations, il convient de les remplacer.
Les forets doivent étre stérilisés individuellement en auto-
clave avec les paramétres suivants** :

v Envelopper individuellement dans des poches ou
des tubes de stérilisation jetables conformes a la
réglementation en vigueur dans le pays d'utilisation
Autoclave : de type B conforme & la réglementa-
tion en vigueur
Température de stérilisation : 134 °C — durée de
stérilisation : 18 minutes
Stocker les composants stérilisés dans un endroit
sec et a I'abri de la poussiére
Si l'intégrité de I'emballage semble compromise,
avant toute nouvelle utilisation, placer le compo-
sant dans une nouvelle poche et re-stériliser en
suivant le protocole décrit dans le mode d’emploi.

REACTIONS INDESIRABLES
* Descellement du tenon

* Fracture radiculaire
* Fracture du tenon
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INSTRUCTIONS PAS A PAS

1. Préparation du canal radiculaire : retirer la gutta-
percha a la profondeur pré-établie avec un foret Gates-
Glidden, un alésoir Peeso ou Largo. Une radiographie
de contrdle est recommandée.

2. Sélectionner la bonne taille de D.T. LIGHT-POST®

® X-RO®. Déterminer la taille du tenon en
fonction de la situation anatomique de la dent a 'aide de
la radiographie et de la carte de calibrage en plastique.

3. Déterminer la longueur du faux moignon qui représente
1/3 de la longueur finale du tenon. Retirer I'obturation
canalaire avec le foret de préformage D.T. Preshapiﬁ



Drill (vitesse de rotation 1000—-2000 tr/min) aussi
profondément que nécessaire, le tenon devant étre
inséré aux 2/3 de la longueur de la racine. Un minimum
de 4 mm d'obturation canalaire doit rester dans la
région apicale. En cas de canal incurvé, cette longueur
calculée n’est pas adaptée.

4. Réaliser la mise en forme du canal avec le foret de
finition D.T. Finishing Drill correspondant a la taille
du tenon D.T. LIGHT-POST® © X-RO®
sélectionnée (vitesse de rotation 1000—2000 tr/min).

5. Insérer le tenon pour contrler son logement dans le
canal.

6. Réduire le tenon a sa longueur finale avec un disque

diamanté hors de la bouche. Ne jamais utiliser une
pince a sertir, telle qu'une pince coupante, car la
pression peut endommager la structure du tenon.

7. Nettoyer le tenon avec de I'alcool.
8. Appliquer un agent de mordancage dans le
logement du tenon et sur la dentine exposée
dant 15 des*. Rincer pendant 10 secondes.

Retirer I'excés d’eau avec des pointes de papier,
mais laisser la surface humide. Ne pas mettre
I’'agent de mordangage en contact avec la gencive.

9. Appliquer 2 couches* de primer avec une brosse mince
(exemple : Composibrush de RTD) dans le logement
du tenon. Retirer I'excés en utilisant des pointes de
papier et sécher doucement a l'air toutes les surfaces.
Les surfaces amélaires et dentinaires doivent avoir
un aspect brillant homogéne. Si ce n'est pas le cas,
répéter I'application. Photopolymériser le primer* dans
le logement du tenon pendant 10 & 20 secondes.

10.  Appliquer une couche unique de primer* sur le tenon.
Sécher doucement & l'air pendant 5 secondes et
photopolymériser le tenon pendant 10 a 20 secondes (si
nécessaire) hors de la bouche.

11.a. Si un ciment résine a polymérisation duale tel que
Corecem™ est utilisé pour le scellement et la réalisation
du faux moignon (technique recommandée) : mélanger
le ciment et I'appliquer dans le logement du tenon de
bas en haut en utilisant des embouts intra-canalaires.
Loger le tenon immédiatement. Photopolymériser
pendant 40 a 60 secondes. Poursuivre en appliquant le
matériau pour faux moignon a l'aide d’'une matrice en
plastique ou directement sur la dent.

11.b. Si des résines différentes sont utilisées pour le
scellement et pour la réalisation du faux moignon :
mélanger le ciment* et I'appliquer sur le tenon, puis
dans le logement de ce dernier en utilisant un lentulo ou
un embout de seringue. Loger le tenon immédiatement.
Retirer I'excés de ciment avec les instruments
appropriés. Si un ciment & polymérisation duale est
utilisé, photopolymériser pendant 40 & 60 secondes,
en exergant une légére pression sur le tenon avec
'extrémité de la sonde de la lampe & polymériser.
Appliquer 2 couches d'adhésif* sur le(s) tenon(s)
exposé(s), le ciment et la structure dentaire concernée.
Retirer I'exces et sécher au jet d’air. Photopolymériser
pendant 20 secondes (si nécessaire).

11.c.i Si un ciment automordangant est utilisé*, il n'est pas
nécessaire de mordancer ni d’appliquer un primer dans
le logement du tenon. Mélanger le ciment et I'appliquer
dans le logement du tenon de bas en haut en utilisant un
embout intra-canalaire. Loger le tenon immédiatement.
Retirer 'excés de ciment. Photopolymériser si nécessaire.

11.c.ii Aprés le mordangage, le ringage et le séchage de la
structure dentaire concernée, appliquer 2 couches
d’adhésif* sur le(s) tenon(s) exposé(s) et la partie
coronaire. Retirer I'excés et sécher au jet dair
Photopolymériser pendant 20 secondes (si nécessaire).

12.  Fagonner directement le faux moignon en utilisant un
matériau composite adapté*. RTD recommande de
recouvrir la partie coronaire du tenon avec le composite
de reconstitution. Si une couronne prothétique n’est pas
indiquée, le tenon doit étre recouvert par, au minimum,
1 mm de matériau de restauration composite, de
teinte adéquate, polissable et esthétique. Si le tenon

ne peut pas étre recouvert de maniére
appropriée avec du composite, une version non
peut étre utilisée.

STOCKAGE

Ne pas stocker le tenon a la lumiére directe du soleil ou
artificielle.

ELIMINATION

Eliminer en respectant les consignes de sécurité et conformé-
ment a la réglementation locale/nationale.

SECURITE ET RESPONSABILITE

GARANTIE

RTD garantit ce produit contre tout vice de matériau et de fabri-
cation. RTD ne fournit aucune autre garantie, y compris toute
garantie implicite de valeur marchande et d’adaptation a un
usage particulier. Il incombe a I'utilisateur de déterminer I'adé-
quation du produit & I'application prévue. En cas de défec-
tuosité du produit pendant la période de garantie, votre seul
recours et I'unique obligation de RTD sont la réparation ou le
remplacement du produit RTD.

LIMITE DE RESPONSABILITE

Sauf si la loi I'interdit, RTD n’est pas responsable des pertes
ou dommages résultant de ce produit, que ce soit de maniére
directe, indirecte, spéciale, accidentelle ou consécutive, quel
que soit 'argument invoqué, incluant la garantie, le contrat, la
négligence ou la responsabilité objective.

Réservé a 'usage dentaire.

* Se référer au mode d’emploi du fabricant.

** Se référer au mode d’emploi du fabricant de I'auto-
clave pour des instructions spécifiques a la stérilisation
si nécessaire.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
SOLO PER USO ODONTOIATRICO

DESCRIZIONE

| perni D.T. LIGHT-POST © X-RO® sono perni den-
tali indicati per la ricostruzione di denti devitalizzati. Sono rea-
lizzati con fibre X-RO traslucenti di colore giallo allinterno di
una matrice di resina epossi-vinilestere colorata che diventa
traslucente nel cavo orale. Il perno & termo-mimetico: il colore
riappare a comando qualora il perno venga esposto a un getto
d’aria o spray d’acqua fredda per eseguire eventuali interventi
correttivi.

| perni D.T. LIGHT-POST ® X-RO® presentano una
superficie liscia, una forma conica nella porzione apicale e una
lunghezza di 20 mm. La forma conico-cilindrica ottimizzata
limita la rimozione della dentina, aumentando la resistenza e la
qualita clinica del restauro.

Il livello di radiopacita del perno D.T. LIGHT-POST ®
X-RO° raggiunge il 340% Al equivalente (ISO 4049).

| dispositivi sono disponibili in 4 misure e vengono utilizzati in
combinazione con le frese D.T. LIGHT-POST®: una fresa pilota
universale pre-forma per eseguire il primo foro e una fresa di
rifinitura abbinate a ciascuna misura dei perni in base alla por-
zione colorata dell'O-ring (vedere figura 1).

Le frese D.T. LIGHT-POST® sono abbinate a:
« perni D.T. LIGHT-POST

+ pemi D.T. LIGHT-POST X-RO
W05 |1 2 ms3

@ estremita 080 | 09 | 100 | 120

apicale

2 testa del 1,25 1,52 1,80 2,18

perno

Doppia 02/.04 | .021.06 | .02/.08 | .02.10

conicita

COMPOSIZIONE

| perni D.T. LIGHT-POST ® X-RO® sono costituiti da
un polimero rinforzato con fibre, formato da fibre X-RO (80%)
e da una matrice in resina epossidica (20%) che contiene un
pigmento colorato.

Le frese D.T. LIGHT-POST® sono realizzate in acciaio
inossidabile.

USO PREVISTO

| perni D.T. LIGHT-POST © X-RO® sono stati conce-
piti per dare sostegno e stabilita al restauro coronale qualora la
struttura dentale residua sia insufficiente (<4 mm).

Le frese D.T. LIGHT-POST® sono destinate alla preparazione
del dente per l'inserimento di un perno che dara sostegno e
stabilita al restauro coronale, laddove la struttura dentale resi-
dua sia insufficiente (<4 mm).

Questi prodotti devono essere impiegati esclusivamente
presso ospedali, cliniche o studi odontoiatrici da personale
odontoiatrico qualificato (odontoiatri).

INDICAZIONI D’USO

| perni D.T. LIGHT-POST © X-RO° e le relative frese
sono indicati in caso di struttura dentale residua insufficiente
(<4 mm) per dare sostegno e stabilita al restauro coronale.

CONTROINDICAZIONI

| perni D.T. LIGHT-POST © X-RO® e le relative frese
sono controindicati se la struttura coronale del dente ha un’al-
tezza inferiore a 1,5 mm.

AVVERTENZE
Nessuna nota ad oggi.

MISURE PRECAUZIONALI

Non sono disponibili dati riguardo all'uso dei perni D.T. LIGHT-
POST® ® X-RO® e delle relative frese in donne in
gravidanza e in allattamento né in soggetti di eta inferiore a
18 anni (solo per i perni). Si sconsiglia I'uso in questi casi.

Se il dispositivo & usato in modo diverso da quello raccoman-
dato nelle istruzioni per l'uso, il perno potrebbe allentarsi o
rompersi o potrebbe essere necessario estrarre il dente.

Perni D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®:

* |l perno deve essere immerso in isopropanolo per
1 minuto e asciugato delicatamente con una siringa ad
aria almeno 15 secondi prima dell’applicazione dell’ade-
sivo e del successivo inserimento nel canale. Dopo questa
operazione, evitare di toccare il perno con le dita.
I perni non devono essere sterilizzati né disinfettati in
ter lisi tori e I'uso dell’ lave é sconsigliato.

| perni sono dispositivi monouso. Non devono essere riuti-
lizzati per evitare il rischio di contaminazione.

* L’accorciamento del perno con un disco diamantato deve
essere effettuato al di fuori del cavo orale. Non utilizzare
mai forbici o tronchesini, ad es. pinze tagliafili, poiché la
pressione puo distruggere la struttura del perno.

« Si consiglia di utilizzare una diga in gomma, che puo impe-
dire provvisoriamente che il perno cambi colore.

« La corona deve comprendere la preparazione di almeno
1,5 mm di dentina sana al fine di ottenere I'effetto ferula.

Frese D.T. LIGHT-POST®:

* Le frese D.T. LIGHT-POST® sono fornite non sterili.
Disinfettare e sterilizzare gli strumenti prima di ogni uti-
lizzo. Disinfettare gli strumenti con agenti detergenti e
disinfettanti idonei per strumenti rotanti*. Non disinfettare
gli strumenti in termodisinfettori.

* Ispezionare visivamente gli strumenti prima di ogni uti-
lizzo: sostituire le frese danneggiate, corrose o smussate
con nuove frese.

¢ La fresa pilota universale UNIVERSAL DRILL pud
essere impiegata esclusivamente per rimuovere parzial-
mente otturazioni radicolari, mentre le frese di rifinitura
FINISHING DRILL possono essere impiegate esclusiva-
mente per preparare il canale radicolare.

+ Si consiglia di utilizzare una diga in gomma.

 La durata d’'uso dichiarata delle frese D.T. LIGHT-POST®
& di 15 utilizzi, dopo i quali la fresa va sostituita.

* Le frese devono essere sterilizzate individualmente in
autoclave secondo la seguente procedura**:

v inserire il prodotto individualmente in una busta per
sterilizzazione monouso oppure in un imballaggio
conforme alla norma vigente nel paese di utilizzo,

v autoclave: di tipo B conforme alla norma vigente,
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v temperatura di sterilizzazione: 134 °C — tempo di
sterilizzazione: 18 minuti,

v conservare i componenti sterilizzati in un luogo
asciutto e privo di polvere,

v se lintegritd dellimballaggio sembra compro-
messa, prima del riutilizzo collocare il componente
in una nuova busta e risterilizzarlo secondo il pro-
tocollo descritto nelle istruzioni per I'uso.

REAZIONI AVVERSE
« Distacco del perno
* Frattura radicolare
* Frattura del perno

ISTRUZIONI PASSO PASSO

1.

11.a.

11.b.

M.ci

M.cii

Preparazione del canale radicolare: rimuovere la
guttaperca fino alla profondita prestabilita con una fresa
Gates-Glidden, Peeso o Largo. Si consiglia di effettuare
un controllo radiografico.

Selezionare il perno D.T. LIGHT-POST® ®
X-RO® della misura corretta. Stabilire la misura del
perno tenendo conto delle caratteristiche anatomiche
del dente sulla base del referto radiografico e del lucido
in plastica per la determinazione della misura.

Stabilire la lunghezza della ricostruzione coronale,
che dovra rappresentare 1/3 della lunghezza finale
del perno. Rimuovere l'otturazione radicolare con la
fresa pre-forma D.T. PRESHAPING DRILL (velocita
di rotazione 1000-2000 giri/min) fino alla profondita
necessaria per consentire I'inserimento del perno per
2/3 della lunghezza del canale radicolare. Devono
rimanere almeno 4 mm di otturazione radicolare nella
regione apicale. In caso di canale curvo, non si applica
la lunghezza cosi calcolata.

Sagomare il canale con la fresa di rifinitura D.T.
FINISHING DRILL corrispondente alla misura del perno
D.T. LIGHT-POST® © X-RO® selezionata
(velocita di rotazione 1000-2000 giri/min).

Provare il perno per controllare che sia alloggiato
correttamente nel canale.

Accorciare il perno alla lunghezza desiderata con un
disco diamantato al di fuori del cavo orale. Non utilizzare
mai forbici o tronchesini, ad es. pinze tagliafili, poiché la
pressione puo distruggere la struttura del perno.

Pulire il perno con alcol.

Applicare il mordenzante nella sede del perno e
sulla dentina ta per 15 di*. S e
per 10 secondi. Rimuovere I'acqua eccedente
con coni di carta, ma lasciare umida la superficie.
Evitare che il mordenzante venga a contatto con la
gengiva.

Applicare 2 strati* di primer con un pennellino (ad es.
Composibrush RTD) nella sede del perno. Rimuovere
il materiale eccedente con coni di carta e asciugare
delicatamente tutte le superfici con un getto d’aria.
Le superfici di smalto e dentina devono avere un
aspetto lucido uniforme. In caso contrario, ripetere
I'applicazione. Fotopolimerizzare il primer* nella sede
del perno per 10-20 secondi.

Applicare un unico strato di primer* sul perno. Asciugare
delicatamente con un getto d'aria per 5 secondi e
fotopolimerizzare il perno per 10-20 secondi (se
necessario) all'esterno del cavo orale.

Se si utilizza un cemento composito duale sia per la
cementazione che per la ricostruzione del moncone,
ad es. Corecem™ (tecnica raccomandata): miscelare
il cemento e applicarlo nella sede del perno dal
basso verso lalto utilizzando i puntali endocanalari.
Posizionare il perno immediatamente. Fotopolimerizzare
per 40-60 secondi. Continuare [Iapplicazione del
materiale per la ricostruzione del moncone utilizzando
una forma in plastica oppure direttamente sul dente.

Se si utilizzano un cemento separato e un materiale
resinoso per la ricostruzione del moncone: miscelare
il cemento* e applicarlo sul perno e poi nella sede del
perno utilizzando una spirale di Lentulo o il puntale di
una siringa. Posizionare il perno immediatamente.
Rimuovere il cemento eccedente con strumenti
adeguati. Se si utilizza un cemento polimerizzante
duale, fotopolimerizzare per 40-60 secondi applicando
sul perno una pressione delicata con la punta della
sonda di polimerizzazione. Applicare 2 strati di agente
adesivo* sul perno o i perni esposti, sul cemento
e sulla struttura dentale interessata. Rimuovere il
materiale eccedente e asciugare delicatamente con
un getto d'aria. Fotopolimerizzare per 20 secondi (se
necessario).

Se si utilizza un cemento automordenzante*, non &
necessario eseguire la mordenzatura e il successivo
priming della sede del perno. Miscelare il cemento e
applicarlo nella sede del perno dal basso verso I'alto
utilizzando un puntale endocanalare. Posizionare
il perno immediatamente. Rimuovere il cemento
eccedente. Fotopolimerizzare, se necessario.

Dopo la mordenzatura, il risciacquo e I'asciugatura
della struttura dentale interessata, applicare 2 strati di
agente adesivo* sul perno o i perni esposti e sulla parte
coronale. Rimuovere il materiale eccedente e asciugare
delicatamente con un getto d’aria. Fotopolimerizzare
per 20 secondi (se necessario).

Modellare direttamente il moncone da ricostruire con un
materiale composito per ricostruzione di monconi*. RTD
consiglia di coprire I'estremita coronale del perno con
composito per monconi. Nei casi in cui non & indicata
una corona protesica, il perno deve essere coperto con
uno spessore minimo di 1 mm di composito da restauro
che sia un composito estetico, lucidabile e di colore
appropriato. Se il perno non pud essere
adeguatamente coperto con composito, & pOSSIbIle
utilizzare una variante del perno non

CONSERVAZIONE

Non conservare il perno esposto alla luce solare diretta né
a luci artificiali.

SMALTIMENTO

Smaltire in modo sicuro conformemente alle normative locali
e nazionali vigenti.

SICUREZZA E RESPONSABILITA

GARANZIA

RTD garantisce che questo prodotto € privo di difetti di mate-
riale e lavorazione. RTD non rilascia altre garanzie, comprese
garanzie implicite di commerciabilita o idoneita per uno scopo
particolare. L'utilizzatore & responsabile di verificare che il pro-
dotto sia idoneo per la propria specifica applicazione. Se il pro-
dotto risulta difettoso durante il periodo di garanzia, I'acqui-
rente avra diritto esclusivamente ad ottenere la riparazione o
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sostituzione del prodotto RTD, che costituisce il solo obbligo
di RTD.

ESCLUSIONE DI RESPONSABILITA

Salvo quanto vietato dalla legge, RTD declina qualsiasi respon-
sabilita per perdite o danni derivanti dall’'uso di questo prodotto,
siano essi diretti, indiretti, speciali, incidentali o consequenziali,
a prescindere dalle giustificazioni addotte, inclusi garanzia,
accordo, negligenza o responsabilita oggettiva.

Solo per uso odontoiatrico.

* Consultare le istruzioni per I'uso del fabbricante.

** Se necessario, consultare il fabbricante dell’autoclave in
merito alle specifiche istruzioni per la sterilizzazione.

TERMINI E SPIEGAZIONE DEI SIMBOLI

“ Fabbricante
Codice di lotto
REF  Numero di catalogo

Ny

Numero di unita / Contenuto

\

BN
N

Tenere al riparo dalla luce solare

FABBRICANTE:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve - Francia
info@rtd.fr; www.rtddental.com

Il testo di riferimento é l'inglese.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
ALLEEN VOOR TANDHEELKUNDIG
GEBRUIK

OMSCHRIJVING

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® zijn wortelstiften voor de
reconstructie van gedevitaliseerde gebitselementen. Ze zijn
gemaakt van doorzichtige, gele X-RO-vezels, gebonden in een
gekleurde matrix van epoxyharsvinylester die in de mond door-
zichtig wordt. De kleur van de stift verschijnt weer bij gebruik
van koude lucht of waterspray, als herbehandeling noodzake-
lijk is.

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stiften hebben een glad
oppervlak, lopen apicaal taps toe en hebben een lengte van
20 mm. Het geoptimaliseerde cilindrisch-conische ontwerp
beperkt de hoeveelheid te verwijderen dentine en vergroot
daarmee de sterkte en klinische kwaliteit van de restauratie.
Het radiopaciteitsniveau van de D.T. LIGHT-POST @
X-RO®-stift is 340% Al-equivalent (ISO 4049).

De stiften zijn verkrijgbaar in 4 maten en worden gebruikt in
combinatie met D.T. LIGHT-POST®-boren. Een universele
voorvormboor voor het maken van het eerste gat en een
afwerkboor voor elke stiftmaat, herkenbaar aan een gekleurde
O-ring (zie afbeelding 1).

D.T. LIGHT-POST®-boren zijn te gebruiken voor:
¢ D.T. LIGHT-POST-stiften:

* D.T. LIGHT-POST X-RO-stiften:
W05 |1 2 ms3
@ apicaal 080 | 090 | 100 | 120
uiteinde
@ stiftkop 125 | 152 | 180 | 218
dubbeltaps | .02/04 | 02106 | 02108 | .021.10

SAMENSTELLING

D.T. LIGHT-POST © tiften zijn gemaakt van
vezelversterkt polymeer, bestaande uit XRO-vezel (80%) en
een epoxyharsmatrix (20%) die een kleurpigment bevat.

D.T. LIGHT-POST®-boren zijn gemaakt van roestvrij staal

BEOOGD GEBRUIK

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stiften zijn ontwikkeld ter
ondersteuning en fixering van een coronale restauratie, als de
resterende gebitsstructuur onvoldoende (< 4 mm) is.

D.T. LIGHT-POST®-boren zijn bedoeld voor het prepareren
van gebitselementen voor de plaatsing van een wortelstift ter
ondersteuning van een coronale restauratie, als de resterende
gebitsstructuur onvoldoende (< 4 mm) is.

Deze producten zijn alleen bedoeld voor gebruik in ziekenhui-
zen, klinieken of tandartspraktijken door gekwalificeerd tand-
heelkundig personeel (tandartsen).

INDICATIES

D.T. LIGHT-POST ® X-RO®-stiften en de bijbeho-
rende boren zijn geindiceerd ter ondersteuning en fixering van
een coronale restauratie, als er onvoldoende resterend tand-
weefsel (< 4 mm) aanwezig is.

CONTRA-INDICATIES

D.T. LIGHT-POST ® X-RO®-stiften en de bijbeho-
rende boren zijn gecontra-indiceerd bij een resterende coro-
nale gebitsstructuur van minder dan 1,5 mm.

WAARSCHUWINGEN
Tot op heden geen bekend.

VOORZORGSMAATREGELEN

Er zijn geen gegevens beschikbaar over het gebruik van D.T.
LIGHT-POST® © X-RO®-stiften en de bijbehorende
boren bij zwangere vrouwen, vrouwen die borstvoeding geven
en personen jonger dan 18 jaar (alleen voor stiften). In derge-
lijke gevallen wordt het gebruik afgeraden.

Als het hulpmiddel op een andere manier wordt gebruikt dan in
de gebruiksaanwijzing vermeld, dan kan dit leiden tot het bre-
ken van de stift of de extractie van het gebitselement.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®-stiften:

* Dompel de stift 1 minuut onder in isopropanol of week
hem gedurende 1 minuut met isopropanol en blaas hem
daarna zachties droog met perslucht gedurende min.
15 sec., voor de bonding en inbrengen in het kanaal.
Vermijd daarna aanraking van de stift met uw vingers.

De stift is niet geschikt voor sterilisatie of desinfectie
in een thermodesinfector en het gebruik van een auto-
claaf wordt afgeraden. ﬁ‘




Stiften zijn bedoeld voor eenmalig gebruik. Gebruik ze niet
opnieuw, om het risico van contaminatie tegen te gaan.
Verkort de stift buiten de mond met behulp van een dia-
mantschijfie. Gebruik nooit een krimpinstrument of een
kniptang, aangezien de druk de structuur van de stift kan
beschadigen.

Het gebruik van een cofferdam wordt aangeraden en kan
tijdelijk worden voorkomen dat de stift van kleur verandert.
De kroon moet de preparatie overlappen met minimaal
1,5 mm gezond dentine om het ferrule-effect te bereiken.

D.T. LIGHT-POST®-boren:

* D.T. LIGHT-POST®-boren worden niet-steriel geleverd.
Desinfecteer en steriliseer instrumenten telkens voor
gebruik. Desinfecteer instrumenten met een desinfec-
tie- of reinigingsmiddel dat geschikt is voor roterende
instrumenten*. Desinfecteer instrumenten niet in een
thermodesinfector.

Voer bij instrumenten telkens vooér gebruik een visuele
controle uit: gebruik nieuwe boren als gebruikte boren
beschadigd, verroest of bot zijn.

De universele pilotboor UNIVERSAL DRILL mag alleen
worden gebruikt voor het gedeeltelijk verwijderen van de
wortelkanaalvulling. De afwerkboren FINISHING DRILLS
mogen alleen worden gebruikt voor het prepareren van
het wortelkanaal.

Het is aan te raden om een cofferdam te gebruiken.

De levensduur van de D.T. LIGHT-POST®-boren is 15
keer, waarna de tandarts de boor moet vervangen.
Steriliseer boren individueel in een autoclaaf, met de vol-
gende instellingen**:

v Verpak stiften individueel in steriliseerbare weg-
werpzakken of -hulzen, die voldoen aan de regel-
geving die in het gebruiksland van kracht is.
Autoclaaf: type B, moet voldoen aan de regel-
geving die van kracht is.

Sterilisatietemperatuur: 134 °C - sterilisatieduur:
18 minuten,

Bewaar gesteriliseerde componenten op een
droge, stofvrije plaats.

Als de verpakking beschadigd is, moet de com-
ponent voor gebruik in een nieuwe zak worden
gedaan en opnieuw worden gesteriliseerd, vol-
gens het protocol dat in de gebruiksaanwijzing is
vermeld.

BIJWERKINGEN
* Losraken van de stift

* Wortelfractuur
* Breken van de stift
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STAPSGEWIJZE INSTRUCTIES

1. Wortelkanaalpreparatie: verwijder de guttapercha tot
de beoogde diepte met behulp van een Gates-Glidden-
boor, Peeso-ruimer of Largo-ruimer. Controle door
middel van réntgenopname wordt aangeraden.

2. Kies de juiste maat D.T. LIGHT-POST® ®
X-RO®. Bepaal de maat van de stift aan de hand van de
anatomische situatie van het gebitselement, met behulp
van de rontgenopname en de plastic kalibreerkaart.

3. Bepaal de lengte van de coronale stomp, die uiteindelijk
1/3 deel zal uitmaken van de definitieve lengte van
de stift. Verwijder de wortelkanaalvulling met de
voorvormboor D.T. Preshaping Drill (rotatiesnelheid
1000-2000 tpm), tot een diepte die nodig is om de
stift in te brengen tot 2/3 van de lengte van de wortel.
Zorg dat er minimaal 4 mm van de wortelkanaalvulling
overblijft in het apicale gebied. In het geval van een
gekromd kanaal is deze manier van lengteberekening
niet geschikt.

4. Prepareer het kanaal met behulp van de afwerkboor
D.T. Finishing Drill die past bij de gekozen maat D.T.
LIGHT-POST® ® X-RO®-stift (rotatiesnelheid
1000-2000 tpm).

5. Pas de stift en controleer of hij goed in het kanaal zit.

6. Verkort de stift buiten de mond tot de definitieve lengte,

met behulp van een diamantschijfje. Gebruik nooit een
krimpinstrument of een kniptang, aangezien de druk de
structuur van de stift kan beschadigen.

7. Reinig de stift met alcohol.

8. Breng etsmiddel aan in de stiftruimte en op het
blootliggende dentine en laat dit 15 seconden
inwerken*. Spoel gedurende 10 seconden. Verwijder
overtollig water met behulp van papierpunten, maar
zorg dat het oppervlak vochtig blijft. Zorg dat het
etsmiddel niet in contact komt met de gingiva.

9. Breng met een dunne borstel (bijv. Composibrush RTD)
2 lagen* primer aan in de stiftruimte. Verwijder overtollig
materiaal met behulp van papierpunten en droog
alle opperviakken zachtjes met perslucht. Glazuur-
en dentineoppervlakken moeten een uniforme glans
hebben. Als dat niet het geval is, moet het materiaal
opnieuw worden aangebracht. Hard de primer* binnen
de stiftruimte uit met licht, gedurende 10 & 20 seconden.

10. Breng één laag primer* aan op de stift. Droog
voorzichtig gedurende 5 seconden en hard de primer
op de stift buiten de mond uit met licht, gedurende 10 &
20 seconden (indien nodig).

11.a. Als een duaal uithardend harscement wordt gebruikt
voor het cementeren en de stompopbouw, zoals
Corecem™, wordt de volgende techniek aanbevolen:
meng het cement en breng het van onder tot boven in
de stiftruimte aan met behulp van de wortelkanaaltips.
Plaats de stift direct. Hard 40 & 60 seconden uit met
licht. Blijff het stompmateriaal op het gebitselement
aanbrengen met behulp van een kunstofvorm, of direct
op het gebitselement.

11.b. Als u voor het cementeren en stompopbouw gebruik
maakt van afzonderlijke harsen: meng het cement*
en breng het op de stift en daarna in de stiftruimte
aan, met behulp van een Lentulo-spiraal of een
spuittip. Plaats de stift direct. Verwijder het overtollige
cement met de juiste instrumenten. Als u een duaal
uithardend cement gebruikt, hard het materiaal dan 40
& 60 seconden uit met licht en oefen daarbij met de punt
van de lichtgeleider van de polymerisatielamp lichte
druk uit op de stift. Breng 2 lagen bondingmateriaal*
aan op de blootliggende stift(en) en de desbetreffende
gebitsstructuur. Verwijder overtollig materiaal en droog
het gebied met perslucht. Hard 20 seconden uit met
licht (indien nodig).

11.ci Als u een zelfetsend cement* gebruikt, hoeft de
stiftruimte niet te worden geétst of voorbehandeld
met primer. Meng het cement en breng het van onder
tot boven in de stiftruimte aan met behulp van een
wortelkanaaltip. Plaats de stift direct. Verwijder overtollig
cement. Hard, indien nodig, uit.
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11.c.i Breng na het etsen, spoelen en drogen van de
betreffende gebitsstructuur 2 lagen bondingmateriaal*
aan op de blootliggende stift(en) en het coronale
gedeelte. Verwijder overtollig materiaal en droog het
gebied met perslucht. Hard 20 seconden uit met licht
(indien nodig).

12.  Begin direct met de vormgeving van de stomp
met behulp van een geschikt composietmateriaal
voor stompopbouw*. RTD raadt aan om het
coronale uiteinde van de stift af te dekken met
stompcomposiet. In gevallen waarin geen indicatie
bestaat voor een prothesekroon, moet minimaal 1 mm
composietrestauratiemateriaal over de stift worden
aangebracht, in de vorm van een polijstbaar, esthetisch

composiet in de juiste kleur. Als de -stift niet
goed kan worden afgedekt met composiet, gebruik dan
een niet- -versie.

BEWAREN

Bewaar de stift niet in direct zonlicht of kunstlicht.

AFVOER

Voer het product op een veilige manier af in overeenstemming
met de lokale/nationale voorschriften.

VEILIGHEID EN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE

RTD garandeert dat dit product vrij is van materiaal- en pro-
ductiefouten. RTD geeft geen verdere garanties, ook geen
impliciete garanties, ten aanzien van de verkoopbaarheid of
geschiktheid voor een bepaald doel. De gebruiker is verant-
woordelijk voor het bepalen van de geschiktheid van het pro-
duct voor het door hem of haar beoogde doel. Als dit product
binnen de garantieperiode gebreken vertoont, kunt u uitsluitend
aanspraak maken op en is RTD uitsluitend verplicht tot het her-
stellen of vervangen van het product van RTD.

BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

Behalve wanneer wettelijk verboden, kan RTD niet aanspra-
kelijk worden gesteld voor verlies of schade als gevolg van
dit product, ongeacht of het gaat om directe, indirecte, spe-
ciale, incidentele of gevolgschade en ongeacht de toegepaste
rechtsleer, waaronder garanties, overeenkomsten, nalatigheid
of strikte aansprakelijkheid.

Alleen voor tandheelkundig gebruik.

* Raadpleeg de gebrui ijzing van de fabrikant.
** Raadpleeg de gebruik ijzing van de fabrikant van
uw laaf voor ifieke sterilisatie-instructies.

P

IDENTIFICATIE VAN TERMEN EN SYMBOLEN

Fabrikant

Batchcode

Aantal eenheden/inhoud

[REF]  Catalogusnummer

N Niet blootstellen aan zonlicht.

FABRIKANT:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve - Frankrijk
info@rtd.fr; www.rtddental.com

Engels is de referentietekst.

D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
EXCLUSIVAMENTE PARA UTILIZAGCAO
DENTARIA

DESCRIGAO

D.T. LIGHT-POST © X-RO® sao espigdes dentarios
utilizados para a reconstrugdo de dentes desvitalizados. Sao
feitos de fibras translicidas amarelas de X-RO ligadas numa
matriz de resina epoxi éster vinilica colorida, que se torna
translicida na boca. A cor do espigdo reaparece se o dentista
aplicar ar frio ou agua pulverizada, se for necessario um novo
tratamento.

O D.T. LIGHT-POST © X-RO® é um espigdo com
uma superficie lisa, conicidade apical e um comprimento de
20 mm. O design cilindrico-cénico otimizado limita a remogéo
da dentina, aumentando assim a resisténcia e a qualidade cli-
nica da restauragéo.

O nivel de radiopacidade do D.T. LIGHT-POST ®
X-RO® é de 340% do equivalente de aluminio (ISO 4049).

Os dispositivos estdo disponiveis em 4 tamanhos e s&o utili-
zados em associagdo com brocas D.T. LIGHT-POST®. Uma
broca de pré-preparo universal para realizar um primeiro ori-
ficio e uma broca de acabamento associada a cada tamanho
de espigédo de acordo com uma pega de O-ring colorido (ver
figura 1).

As brocas D.T. LIGHT-POST® estédo associadas a:
* Espigbes D.T. LIGHT-POST

+ Espigdes D.T. LIGHT-POST X-RO
W05 |1 2 [TK)

9 extremi- 0,80 0,90 1,00 1,20
dade apical
@ cabecado [ 4 op 1,52 1,80 2,18
espigdo
Dupla conici- | 5/ 04 | 02106 | .02.08 | .021.10
dade

COMPOSIGAO

Os espigdes D.T. LIGHT-POST ® X-RO® sao feitos

de um polimero reforgado com fibra XRO (80%) e com matriz
de resina ep6xi (20%) que contém pigmento colorido.
As brocas D.T. LIGHT-POST® s&o feitas de ago inoxidavel.

UTILIZAGAO PREVISTA

Os espigdes D.T. LIGHT-POST © X-RO® foram con-
cebidos para suportar e fixar a restauragéo coronal nos casos
em que a estrutura residual do dente ¢ insuficiente (<4 mm).
As brocas D.T. LIGHT-POST® destinam-se a preparagdo do
dente para a insergdo de um espigdo que ira suportar e fixar
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a restauragdo coronal nos casos em que a estrutura dentaria
residual é insuficiente (<4 mm).

Estes produtos s6 devem ser utilizados em hospitais, clinicas
ou consultdrios dentarios com pessoal qualificado em odonto-
logia (dentistas).

INDICAGOES DE UTILIZAGAO

Os espigdes D.T. LIGHT-POST ©X-RO® e as brocas
associadas s&o indicados para os casos em que a estrutura
residual do dente ¢ insuficiente (<4 mm) para suportar e fixar a
restauragéo coronal.

CONTRAINDICA(;()ES

Os espigdes D.T. LIGHT-POST © X-RO® e as bro-
cas associadas séo contraindicados se a estrutura coronal do
dente for inferior a 1,5 mm.

ADVERTENCIAS

Desconhecidas até a data.

PRECAUGOES
Néo existem dados disponiveis sobre a utilizagéo dos espigdes
D.T. LIGHT-POST ® X-RO® e as brocas associadas

em gravidas, lactantes e criangas com menos de 18 anos de
idade (apenas no caso dos espigdes). A sua utilizagdo néo é
recomendada nestes casos.

Se o dispositivo for utilizado de forma diferente da recomen-
dada nas instrugdes de utilizagdo, pode ocorrer afrouxamento,
quebra do espigéo ou extragdo do dente.

Espigées D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®:

* O espigdo tem de ser mergulhado ou embebido em iso-
propanol durante 1 minuto e depois seco com cuidado,
utilizando uma seringa de ar, durante, pelo menos, 15 s,
antes da adesdo e da insergdo no canal. Depois disso,
deve evitar-se tocar no espigdo com os dedos.

O espigao nédo pode ser esterilizado nem desinfetado
no termodesinfetador e a utilizagdo de autoclave nao
é recomendada.

Os espigdes s&o dispositivos de utilizagéo unica. Para evi-
tar o risco de contaminagéo, ndo podem ser reutilizados.

« O encurtamento do espigdo com um disco de diamante
deve ser feito fora da cavidade oral. Nunca utilizar instru-
mentos de crimpagem, como alicates, dado que a presséo
pode destruir a estrutura do espigéo.

A utilizagdo de um dique de borracha é recomendada e
pode impedir, por instantes, que o espigdo mude de cor.
A coroa tem de cobrir a preparagdo de, pelo menos,
1,6 mm de dentina saudavel para se conseguir o efeito
férula.

Brocas D.T. LIGHT-POST®:

* As brocas D.T. LIGHT-POST® sdo fornecidas ndo esté-
reis. Desinfetar e esterilizar os instrumentos antes de
cada utilizagdo. Desinfetar os instrumentos com agen-
tes desinfetantes ou de limpeza adaptados para instru-
mentos rotativos*. Nao desinfetar os instrumentos num
termodesinfetador.

Inspecionar visualmente os instrumentos antes de cada

utilizagdo: quando estiverem danificadas, corroidas ou

rombas, as brocas devem ser substituidas por outras

novas.

* A broca universal UNIVERSAL DRILL sé pode ser utili-

zada para remover parcialmente o enchimento do canal

radicular, enquanto as brocas de acabamento FINISHING

DRILL s6 podem ser utilizadas para preparar o canal

radicular.

Recomenda-se a utilizagéo de um dique de borracha.

A vida util das brocas D.T. LIGHT-POST® especificada é

de 15 utilizagoes, apos as quais o cirurgido dentista é

informado de que a broca deve ser substituida.

As brocas tém de ser esterilizadas individualmente na

autoclave de acordo com as seguintes especificagdes**:
v Acondicionar individualmente em bolsas ou man-

gas de esterilizagao descartaveis que estejam em

conformidade com a norma regulamentar em vigor

no pais de utilizagéo,

Autoclave: do tipo B em conformidade com a

norma regulamentar em vigor,

Temperatura de esterilizagédo: 134 °C — Tempo de

esterilizagdo: 18 minutos,

Conservar os componentes esterilizados num local

seco e sem po,

Se a integridade da embalagem aparentar estar

comprometida, antes de uma nova utilizagéo, colo-

car o componente numa bolsa nova e reesterilizar

de acordo com o protocolo descrito nas instrugdes

de utilizagdo.

REAGOES ADVERSAS
+ Descolamento do espigao
* Fratura da raiz
* Fratura do espigéo

INSTRUGOES PASSO A PASSO

1. Preparagéo do canal radicular: remover a guta-percha
até a profundidade previamente planeada com uma
broca Gates-Glidden, um escareador Peeso ou Largo.
Recomenda-se a verificagao radiografica.

2. Selecionar o tamanho de D.T. LIGHT-POST®

® X-RO® correto. Determinar o tamanho
do espigdo em fungdo da situagdo anatémica do
dente, recorrendo a radiografia e & régua plastica de
calibragem.

3. Determinar o comprimento da reconstrugdo coronal,
que serd 1/3 do comprimento final do espigdo.
Remover o enchimento da raiz com a broca de pré-
preparo D.T. PRESHAPING DRILL (velocidade de
rotagdo 1000—-2000 rpm) o equivalente a profundidade
necessaria para que o espigdo seja inserido a 2/3 do
comprimento da raiz. Pelo menos 4 mm do enchimento
do canal radicular devem permanecer na regido apical.
Se o canal for curvado, este comprimento calculado ndo
é adequado.

4. Modelar o canal com a broca de acabamento D.T.
FINISHING DRILL correspondente ao tamanho
de espigdo D.T. LIGHT-POST® ® X-RO®
selecionado (velocidade de rotagédo 1000—-2000 rpm).

5. Experimentar o espigdo para verificar se esta
devidamente assente no canal.

6. Fora da cavidade oral, encurtar o espigdo até ao
comprimento final, utilizando um disco de diamante.
Nunca utilizar instrumentos de crimpagem, como
alicates, dado que a pressdo pode destruir a estrutura
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do espigao.
7. Limpar o espigdo com alcool.
8. Aplicar icionador acido no esy do a

e na dentina exposta durante 15 segundoﬁ«



Enxaguar durante 10 segundos. Remover o
excesso de dgua com pontas de papel, mas deixar a
superficie himida. O condicionador acido nao deve
entrar em contacto com a gengiva.

9. Aplicar 2 camadas* do primer com um pincel fino
(p. ex., RTD Composibrush) no espago do espigéo.
Remover o excesso com pontas de papel e deixar
todas as superficies secar cuidadosamente ao ar.
As superficies do esmalte e da dentina devem ter um
aspeto uniforme e brilhante. Se néo for o caso, repetir
a aplicagao. Fotopolimerizar o primer* dentro do espago
do espigéo durante 10 a 20 segundos.

10.  Aplicar uma Unica camada de primer* no espigdo.
Deixar secar cuidadosamente ao ar durante 5 segundos
e fotopolimerizar o espigdo durante 10 a 20 segundos
(se necessario) fora da cavidade oral.

11.a. Em caso de utilizagdo de um cimento de resina
de dupla polimerizagdo, tanto para a cimentagédo
como para a reconstrugdo do falso coto, como o
CORECEM™ (técnica recomendada): misturar o
cimento e aplicar no espago do espigédo de baixo para
cima utilizando as pontas do canal radicular. Assentar
o espigdo imediatamente. Fotopolimerizar durante 40
a 60 segundos. Continuar a aplicar a reconstrugdo do
falso coto com um molde de plastico ou diretamente no
dente.

11.b. Em caso de utilizagdo em separado de cimento e
resinas para a reconstrugdo de falsos cotos: misturar
o cimento* e aplicar no espigdo e depois no espago
do espig&o utilizando uma espiral Lentulo ou a ponta
de uma seringa. Assentar o espigdo imediatamente.
Remover o excesso de cimento com os instrumentos
adequados. Em caso de utilizagdo de cimento de
dupla polimerizagdo, fotopolimerizar durante 40 a
60 segundos, aplicando uma ligeira pressdo sobre o
espigdo com a ponta da sonda de fotopolimerizag&o.
Aplicar 2 camadas de agente adesivo* no(s)
espigdo(6es) exposto(s), no cimento e na estrutura
do dente envolvida. Remover o excesso e secar com
jato de ar. Fotopolimerizar durante 20 segundos (se
necessario).

11.c.i Se for utilizado um cimento autocondicionante*, ndo é
necessario condicionar e aplicar primer no espago do
espigdo. Misturar o cimento e aplicar no espago do
espigdo de baixo para cima utilizando uma ponta do
canal radicular. Assentar o espigdo imediatamente.
Remover o excesso de cimento. Fotopolimerizar, se
necessario.

11.c.ii Depois do condicionamento, do enxaguamento e da
secagem da estrutura do dente envolvida, aplicar
2 camadas de agente adesivo* no(s) espigdo(des)
exposto(s) e na parte coronal. Remover o excesso
e secar com jato de ar. Fotopolimerizar durante
20 segundos (se necessario).

12.  Modelar diretamente a reconstrugdo com um material
composito para a reconstrugdo de falsos cotos*. A RTD
recomenda que a extremidade coronal do espigéo seja
coberta com compdsito para falsos cotos. Nos casos
em que uma coroa protética ndo seja apropriada,
um minimo de 1 mm de restauragdo de compdsito
deve cobrir o espigdo, devendo o compésito ser
estético, polivel e na tonalidade adequada. Se n&o for
possivel cobrir adequadamente o espigdo
com composito, pode ser utilizada uma versdo nao

ARMAZENAMENTO

Nao conservar o espigdo em local exposto a luz solar ou
artificial direta.

ELIMINACAO

Eliminar de forma segura, de acordo com os regulamentos
locais/nacionais.

SEGURANGA E RESPONSABILIDADE

GARANTIA

A RTD garante que este produto estara isento de defeitos
de material e de fabrico. A RTD ndo concede outras garan-
tias, incluindo qualquer garantia implicita de comercializagéo
ou adequagdo para uma finalidade especifica. O utilizador é
responsavel por determinar se o produto é adequado a apli-
cacéo pretendida. Em caso de defeito deste produto dentro do
periodo da garantia, a Unica solugéo para o utilizador e a tnica
obrigagdo da RTD sera a reparagéo ou a substituicdo do pro-
duto RTD.

LIMITAGAO DA RESPONSABILIDADE

Exceto nos casos em que a lei o proiba, a RTD nao sera res-
ponsavel por qualquer perda ou dano decorrente deste pro-
duto, quer seja direto, indireto, especial, incidental ou conse-
quencial, independentemente da teoria reivindicada, incluindo
garantia, contrato, negligéncia ou responsabilidade objetiva.

Exclusivamente para utilizagdo dentaria.
* Consultar as instrugées de utilizagdo do fabricante.

** Consultar o fabricante da autoclave no caso de serem
necessadrias instrugées de utilizagcao especificas.

IDENTIFICAGAO DE TERMOS E SIMBOLOS

“ Fabricante

Cadigo do lote

[REF]  Numero do catalogo
B Numero de unidades/Contetdo
’7_\'"/\ Manter afastado da luz solar
FABRICANTE:
RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Franga
info@rtd.fr; www.rtddental.com

O texto de referéncia é o inglés.
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D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO

O

M Translucent quartz fiber o

ZVDW ©

EN INSTRUCTION FOR USE

DE GERBRAUCHSANWEISUNG
ES INSTRUCCIONES DE USO
FR_MODE D’EMPLOI
IT_ISTRUZIONI PER L'USO

NL GEBRUIKSAANWIJZING
PT_INSTRUGOES DE UTILIZAGAO

Distributed by: VDW GmbH, BayerwaldstraBe 15, 81737 Munich

SUGGESTED POST SIZE FOR EACH TOOTH
(GUIDELINES ONLY)

EMPFOHLENE STIFTGROSSE FUR JEDEN
ZAHN (NUR ALS RICHTWERT)

TAMANO DE POSTE SUGERIDO PARA CADA
DIENTE (SOLO PAUTAS)

TAILLE DE TENON PROPOSEE POUR
CHAQUE DENT (DONNEE A TITRE INDICATIF
UNIQUEMENT)

MISURA DEL PERNO PROPOSTA PER OGNI
DENTE (VALORI INDICATIVI)

AANBEVOLEN STIFTMAAT VOOR IEDER
GEBITSELEMENT (ALLEEN BEDOELD ALS
RICHTLIJN)

TAMANHO DE ESPIGAO SUGERIDO PARA
CADA DENTE (APENAS PARA ORIENTAGAO)
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
FOR DENTAL USE ONLY

DESCRIPTION

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® are dental posts used
for reconstruction of devitalized teeth. They are made of X-RO
yellow translucent fibers bound in a colored resin Epoxy-vinyl
ester matrix, which becomes translucent in the mouth. The post
color will re-appear on command under cold air, water spray if
re-treatment is required.

The D.T. LIGHT-POST ® X-RO® is a smooth-sur-
faced post, apically tapered with a length of 20 mm. The opti-
mized cylindrico-conical design limits the removal of den-
tin, thereby increasing the strength and clinical quality of the
restoration.

The radiopacity level of the D.T. LIGHT-POST ®
X-RO® is 340% Al equivalent (ISO 4049).

The devices are available in 4 sizes and are used in associ-
ation with D.T. LIGHT-POST® drills. An universal pre-shaping
drill to perform a first hole and a finishing drill associated to
each post size according to an O-ring color part (See Figure 1).

D.T. LIGHT-POST?® drills are associated with:
¢ D.T. LIGHT-POST posts

+ D.T. LIGHT-POST X-RO posts
W05 m 2 w3
@ apical tip 0.80 0.90 1.00 1.20
@Post head 1.25 1.52 1.80 2.18
Double taper | .02/.04 | .02/.06 | .02.08 | .02/.10

COMPOSITION

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® posts are fiber-rein-
forced polymer, made of XRO fiber (80%) and epoxy resin
matrix (20%) which contains colored pigment.

D.T. LIGHT-POST® drills are made of stainless steel

INTENDED USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts have been
designed to support and secure the coronal restoration in case
of insufficient residual tooth structure (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® drills are intended to prepare the tooth for
insertion of a post that will support and secure the coronal res-
toration, where insufficient residual tooth structure (<4 mm)
exists.

These products should only be used in hospitals, clinics or den-
tal office with qualified dental personnel (dentists).

INDICATIONS FOR USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are indicated in case of insufficient residual tooth structure
(<4 mm) to support and secure the coronal restoration.

CONTRAINDICATIONS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are contraindicated if coronal tooth structure is less than
1.5 mm.

WARNINGS

None known to date.

PRECAUTIONS

There is no data for the use of D.T. LIGHT-POST® ©
X-RO® posts and associated drills for pregnant women, breast-
feeding women and children under 18 years old (for posts
only). It is not recommended for such use.

If the device is used in a way different than the one recom-
mended in the DFU, loosening, breakage of the post or extrac-
tion of the tooth might occur.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® posts:

* The post must be immersed or soaked in isopropanol for
1 minute and dried gently with air syringe for 15 s at least
prior to bonding before insertion in the canal. Avoid touch-
ing the posts with your fingers after that.
The post can neither be sterilized nor disinfected in
thermodisinfector and the use of autoclave is not
recommended.
Posts are single use devices. They must not be re-used to
avoid the risk of contamination.
Shortening the post with a diamond disc should be done
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
The use of rubber dam is recommended and can momen-
tarily prevent the post to change color.
The crown must cover the preparation of at least 1.5 mm
of healthy dentin in order to get the ferrule effect.

D.T. LIGHT-POST?® drills:

* D.T. LIGHT-POST® drills are supplied non-sterile. Disinfect
and sterilize instruments before each use. Disinfect
instruments with disinfecting or cleaning agents adapted
for rotary instruments*. Do not disinfect instruments in
thermodisinfector.

Inspect instruments visually before each use: change to
new drills when they are damaged, corroded or dull.

The universal drill may be used only to remove root canal
filling partially, and the finishing drills may be used only to
prepare root canal.

The use of rubber dam is recommended.

The lifetime of use for the D.T. LIGHT-POST® drills stated
is 15 uses, following this the dental surgeon is informed
that the drill should be replaced.

Drills must be sterilized individually in an autoclave with
the following settings**:

v Wrap individually in disposable sterilization
pouches or tubing that comply with the regulation
standard in force in the country of use,

Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force,

Sterilization temperature: 134 °C — sterilization
time: 18 minutes,

Store the sterilized components in a dry, dust-free
place,

If the packaging’s integrity appears to be compro-
mised, before using again, place the component in
a new pouch and re-sterilize according to the pro-
tocol described in the IFU.
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ADVERSE REACTIONS
+ Debonding of the post
* Root fracture
* Fracture of the post

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1. Root canal preparation: remove gutta-percha to
preplanned depth with a Gates-Glidden, Peeso reamer
or Largo. Radiographic verification is recommended.

2. Select the correct D.T. LIGHT-POST®
X-RO® size. Determine the post size according to the
anatomical situation of the tooth using the radiograph
and the plastic calibrating card.

3. Determine the length of the coronal build-up, which will
account for 1/3 of the final post length. Remove the root
filing with the D.T. Preshaping Drill (rotation speed
1000-2000 rpm) as deep as necessary for the post to be
inserted to 2/3 of the root length. At least 4 mm of root
canal filling should remain in the apical region. In case
of curved canal, this calculated length is not suitable.

4, Shape the canal with the D.T. Finishing Drill
corresponding to the selected D.T. LIGHT-POST®

® X-RO® post size, (rotation speed
1000-2000 rpm).

5. Try in the post, to check that the post is properly seated
in the canal

6. Shorten the post to its final length with a diamond disc
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.

7. Clean the post with alcohol.

8. Apply etchant in the post space and to the exposed
dentin for 15seconds*. Rinse for 10 seconds.
Remove the excess water with paper points but
leave surface moist. Do not put the etchant in
contact with the gingiva.

9. Apply 2 coats* of the primer with a thin brush (e.g.
Composibrush RTD) in the post space. Remove excess
using paper points and gently air dry all surfaces.
Enamel and dentin surfaces should have a uniform,
glossy appearance. If not, repeat application. Light-cure
the primer* inside the post space for 10 to 20 seconds.

10.  Apply a single coat of primer* to the post. Gently air dry
5 seconds and light-cure the post for 10 to 20 seconds
(if needed) outside the mouth.

11.a. If using a dual cure resin cement for both cementation
and core build up such as Corecem™ (recommended
technique): Mix the cement and apply it in the post
space from bottom to the top using the root canal
tips. Seat the post immediately. Light-cure for 40 to
60 seconds. Continue applying the core build up using
a plastic form, or directly on the tooth.

11.b. If using separate cement and a core build up resins:
Mix the cement* and apply it to the post and then in
the post space using a Lentulo spiral or a syringe tip.
Seat the post immediately. Remove excess cement
with appropriate instruments. If using dual-cure cement,
light-cure for 40 to 60 seconds, applying gentle pressure
on the post with the tip of the curing light probe. Apply 2
coats of bonding agent* to the exposed post(s), cement
and involved tooth structure. Remove excess and air-
dry with jet of air. Light-cure for 20 seconds (if needed).

11.c.i If using a self-etching cement*, there is no need to etch
and prime the post space. Mix the cement and apply it in
the post space from bottom to the top using a root canal
tip. Seat the post immediately. Remove excess cement.
Light cure if needed.

11.c.ii After etching, rinsing, drying of involved tooth structure,
apply 2 coats of bonding agent* to the exposed post(s)
and coronal part. Remove excess and air dry with jet of
air. Light cure for 20 seconds (if needed).

12.  Directly model the build-up using a composite core
build-up material*. RTD recommends that the coronal
end of the post be covered by core composite. In cases
where a prosthetic crown is not indicated, a minimum
of 1 mm of composite restorative should cover the post
and that should be an appropriately-shaded, polishable,
aesthetic composite. If the post cannot
be adequately covered with composite, then a non-

version can be utilized.

STORAGE
Do not store the post in direct sun light or artificial light.

DISPOSAL

Dispose in a safe manner in accordance with local/national
regulations.

SAFETY AND LIABILITY

WARRANTY

RTD warrants this product will be free from defects in mate-
rial and manufacture. RTD makes no other warranties including
any implied warranty of merchantability or fitness for a particu-
lar purpose. User is responsible for determining the suitability
of the product for user’s application. If this product is defec-
tive within the warranty period, your exclusively remedy and
RTD’s sole obligation shall be repair or replacement of the RTD
product.

LIMITATION OF LIABILITY

Except where prohibited by law, RTD will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indi-
rect, special, incidental or consequential, regardless of the the-
ory asserted, including warranty, contract, negligence or strict
liability.

For dental use only.

* Refer to the f er’s instructi for use.

er for

** Please refer to your
sterilization instructions if needed.

TERMS AND SYMBOLS IDENTIFICATION

‘ Manufacturer

Batch code

REF  Catalogue number

B Number of unit / Content

Z5  Keep away from sunlight

MANUFACTURER:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniere

38120 St Egréve - France
info@rtd.fr; www.rtddental.com

English is the reference text. ﬁ‘



D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
KUN TIL DENTAL BRUG

BESKRIVELSE

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® er dentale stifter, der
anvendes til genopbygning af devitaliserede teender. De er
fremstillet af X-RO, et gult gennemskinneligt fibermateriale
med en farvet epoxyvinyl-ester-matrice, som bliver gennem-
skinnelig i munden. Stiftens farve vil synes igen under koldt
vand eller vandspray, nar det er pakraevet ved en eventuel ny
behandling.

D.T. LIGHT-POST © X-RO® er en stift med en glat
overflade, der er apikal og dobbeltkonisk med en leengde pa
20 mm. De optimerede cylindriske-koniske design begraenser
fiernelse af dentinen, og @ger derved restaureringens styrke og
kliniske kvalitet.

Rontgenfastheden for D.T. LIGHT-POST ® X-RO®
svarer til 340 % Al (ISO 4049).

Enhederne er tilgaengelige i 4 starrelser og bruges sammen
med D.T. LIGHT-POST®-bor. Et universelt prasformningsbor til
at bore farste hul og et finisheringsbor, der passer il hver stift-
storrelse, som er angivet med en farvet o-ring (se figur 1).

D.T. LIGHT-POST®-bor er forbundet med:
* D.T. LIGHT-POST-stifter

+ D.T. LIGHT-POST X-RO-stifter
W05 |1 2 ms3

@ Apikal 080 | 09 | 100 | 120

spids

@ Stiftens 1,25 1,52 1,80 2,18

hoved

Dobbeltkonisk | .02/.04 | .02/.06 | .02/.08 | .02/.10

SAMMENSATNING

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stifter er fiberforstaerket
polymer, som er fremstillet af en matrice af XRO-fibre (80 %)
og epoxyresin (20 %), som indeholder farvepigment.

D.T. LIGHT-POST®-bor er fremstillet af rustfrit stal

TILSIGTET BRUG

D.T. LIGHT-POST ® X-RO®-stifter er blevet designet
til at understette og sikre den koronale restaurering, hvor der
ikke er tilstraekkelig med tandsubstans tilbage (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST®-bor er beregnede til at klargere tanden til
indsaetning af en stift, der understetter og sikre den koronale
restaurering, hvor der ikke er tilstreekkelig med tandsubstans
tilbage (<4 mm).

Disse produkter ma kun anvendes pa hospitaler, klinikker eller
tandleegeklinikker, hvor personalet har tilstreekkelige faglige
kvalifikationer (tandleeger).

INDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stifter og tilhgrende
bor er blevet designet til at understotte og sikre den koronale
restaurering, hvor der ikke er tilstreekkelig med tandsubstans
tilbage (<4 mm).

KONTRAINDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stifter og tilherende bor
er kontraindicerede, hvis den koronale tandsubstans er mindre
end 1,5 mm.

ADVARSLER
Ingen kendte til dags dato.

FORHOLDSREGLER

Der foreligger ingen data vedrgrende brugen af D.T. LIGHT-
POST® © X-RO®-stifter og tilherende bor til gravide
eller ammende kvinder eller til barn og unge under 18 ar (gael-
der kun stifter). Brug til disse grupper anbefales ikke.

Hvis enheden bruges pa en anden made end den, der anbe-
fales i brugsanvisningen, kan det medfere lgsning af eller brud
pa stiften eller ekstraktion af tanden.

LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® af korrekt storrelse:

« Stiften skal nedszenkes i isopropanol i 1 min og derefter
tarres forsigtigt med en luftstrom i mindst 15 sek. for at
undgé afbinding inden indsaetning i kanalen. Undga at
bergre stifterne med fingrene herefter.

Stiften ma hverken steriliseres eller desinficeres i en
termodesinfektor, og brugen af en autoklave anbefa-
les ikke.

Stifter er til engangsbrug. De ma ikke genbruges af hen-
syn til risikoen for krydskontaminering.

Huvis stiften skal forkortes med en diamantskive, skal dette
geres uden for munden. Der mé aldrig anvendes en krym-
petang, som f.eks. en bidetang, da trykket kan edeleegge
stiftens struktur.

En kofferdam anbefales og kan midlertidigt forhindre, at
stiften sendrer farve.

Kronen skal daekke praeparationen af mindst 1,5 mm
sundt dentin for at fa gavn af "tendebandseffekten”.

D.T. LIGHT-POST®-bor:

* D.T. LIGHT-POST®-bor leveres ikke-sterile. Desinficér og
steriliser instrumenterne for hver brug. Desinficér instru-
menterne med desinfektions- eller rensemidler, der er
egnet til rotationsinstrumenter*. Instrumenterne ma ikke
desinficeres i en termodesinfektor.

Inspicér instrumenterne visuelt for hver brug: Skift til nye

bor, nér de er beskadigede, teerede eller slgve.

Universal pilotboret UNIVERSAL DRILL m& kun anvendes

til at fierne rodkanalfyldninger delvist, og finisheringsbo-

rene FINISHING DRILLS ma kun anvendes til at praepa-

rere rodkanalen.

Det anbefales at anvende en kofferdam.

Den angivne levetid for D.T. LIGHT-POST®-borene er 15

anvendelser, og derefter skal tandleegen udskifte boret

som anvist i brugsanvisningen.

Borene skal steriliseres individuelt i en autoklave ved de

felgende indstillinger**:

v Pak dem ind hver for sig i steriliseringsposer eller

lignende til engangsbrug, der overholder geeldende
bestemmelsesstandard i landet, hvor produktet

anvendes.

v Autoklave: type B, der overholder den geeldende
standard.

v Steriliseringstemperatur: 134 °C — steriliseringstid:
18 minutter.

v Opbevar de steriliserede komponenter tert of
stovfrit. %’



v Hvis emballagens integritet kompromitteres for
nzeste anvendelse, skal du anbringe komponen-
ten i en ny lomme, hvorefter den skal resteriliseres
i henhold til brugsanvisningen.

BIVIRKNINGER
* Lesning af stiften
* Rodfraktur
« Brud pa stiften

TRINVISE ANVISNINGER

1. Rodkanalpraeparation: ~ Fjern guttaperka til den
preeplanlagte dybde med et Gates-Glidden-bor, Peeso-
reamer eller Largo-reamer. Verifikation med rentgen
anbefales.

2. Veelg en D.T. LIGHT-POST® © X-RO® af
korrekt sterrelse. Bestem stiftstarrelsen ud fra tandens
anatomiske situation vha. rgntgen og kalibreringskortet
af plastik.

3. Bestem lsengden pa den koronale opbygning,
som udger 1/3 af den endelige stiftlzengde. Fjern
rodfyldningen med praeformningsboret D.T. Preshaping
Drill (rotationshastighed 1000 — 2000 o/m) sa dybt, som
det er ngdvendigt for, at stiften kan indsaettes til 2/3 af
rodens leengde. Mindst 4 mm af rodkanalfyldningen
skal forblive i det apikale omrade. Ved en buet kanal er
denne beregnede laengde ikke egnet.

4. Form kanalen med finisheringsboret D.T. Finishing
Drill, der svarer til den valgte D.T. LIGHT-POST®

® X-RO® stiftstorrelse, (rotationshastighed
1000-2000 o/m).

5. Prov stiften for at se, om den er korrekt placeret i
kanalen
6. Forkort stiften til sin endelige leengde med en

diamantskive uden for munden. Der ma aldrig anvendes
en krympetang, som f.eks. en bidetang, da trykket kan
edelzegge stiftens struktur.

7. Rens stiften med sprit.
8. Applicér tsemiddel i stiftomradet og pa det
eksponerede dentin i 15 sekunder*. Skyl i

10 sekunder. Fjern overskydende vand med
paperpoints, men efterlad overfladen fugtig.
Atsemidlet ma ikke komme i kontakt med gingiva.

9. Applicér 2 lag* primer med en tynd pensel (f.eks. RTD
Composibrush) i stiftomradet. Fjern overskydende
primer med paperpoints, og luftter forsigtigt alle
overflader. Emalje- og dentinoverflader skal have et
ensartet, skinnende udseende. Hvis det ikke er tilfeeldet,
skal appliceringen gentages. Lyshaerd primeren* inden i
stiftomradet i 10 til 20 sekunder.

10.  Applicér et enkelt lag primer* pa stiften. Luftter forsigtigt
i 5 sekunder, og lyshaerd stiften i 10 til 20 sekunder
(om nedvendigt) uden for munden.

11.a. Hvis der anvendes en dobbeltheerdende cement til
bade cementering og opbygningsmateriale som f.eks.
Corecem™ (anbefalet teknik): Bland cementen,
og applicér den i stiftomradet nedefra og op vha.
rodkanalspidserne. Placér straks stiften. Lyshaerd
i 40 til 60 sekunder. Fortset med at applicere
opbygningsmateriale med en plastikform eller direkte
pa tanden.

11.b. Hvis der anvendes separat cement og en
opbygningsresin: Bland cementen*, og applicér den
forst pa stiften og dernzest i stiftomradet vha. en
Lentulo-spiral eller sprojtespids. Placér straks stiften.
Fjern overskydende cement med egnede instrumenter.
Hvis der anvendes dobbeltheerdende cement,
lyshaerdes den i 40 til 60 sekunder samtidig med, at
der trykkes let pa stiften med spidsen af haerdelampens
sonde. Applicér 2 lag bondingmiddel* pa de(n)
eksponerede stift(er), cement og bergrte tandsubstans.
Fjern overskydende materiale, og luftter med luftstrom.
Lysheerd i 20 sekunder (efter behov).

11.c.i Hvis der anvendes en selvaetsende cement*, er der
ingen grund til at setse og prime stiftomradet. Bland
cementen, og applicér den i stiftomradet nedefra og
op vha. en rodkanalspids. Placér straks stiften. Fjern
overskydende cement. Lysheerd efter behov.

11.c.ii Efter eetsning, skylning og terring af den berorte
tandsubstans appliceres 2 lag bondingmiddel* pa
de(n) eksponerede stift(er) og koronale del. Fjern
overskydende materiale, og luftter med luftstrgm.
Lysheerd i 20 sekunder (efter behov).

12.  Fremstil opbygningen direkte med opbygnings-
kompositmateriale*. RTD anbefaler, at stiftens koronale
ende deekkes med opbygningskomposit. | tilfelde hvor
en protetisk krone ikke er indiceret, skal minimum 1 mm
kompositmateriale deekke stiften, og dette kompositma-
teriale skal veere af passende farve, kunne pudses og

veere af aestetisk beskaffenhed. Hvis -stiften

ikke kan deekkes adaekvat med kompositmateriale, kan

man benytte en anden stift end 's-udgaven.
OPBEVARING

Stiften ma ikke opbevares i direkte sollys eller under kun-
stigt lys.

BORTSKAFFELSE

Bortskaffes pa en sikker mader i overensstemmelse med de
lokale/nationale retningslinjer.

SIKKERHED OG ANSVAR

GARANTI

RTD garanterer, at dette produkt er uden defekter i materi-
ale og fremstilling. RTD giver ingen andre garantier, herunder
eventuelle underforstdede garantier vedrgrende salgbarhed
eller egnethed til et bestemt formal. Brugeren er ansvarlig for at
bestemme produktets egnethed til brugerens formal. Hvis dette
produkt bliver defekt inden for garantiens gyldighedsperiode, er
dit eneste retsmiddel og RTD's eneste forpligtelse at reparere
eller erstatte RTD-produktet.

ANSVARSBEGRANSNING

Undtagen i de tilfeelde, hvor loven forbyder det, er RTD ikke
ansvarlig for tab eller skade, der opstar som fglge af dette pro-
dukt, uanset om det er direkte, indirekte, seerlige, tilfeeldige
eller falgeskader, uanset den haevdede teori, herunder garanti,
kontrakt, uagtsomhed eller objektivt ansvar.

Kun til dental anvendelse.

N -
Se pr brug g.

** Se tuelt brug isningen fra at vens produ-
cent for at fa specifikke steriliseringsanvisninger.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
FIA OAONTIATPIKH XPHZH MONO

MEPIFPA®H

O1 D.T. LIGHT-POST ® X-RO® gival odovTiaTpIKoi
dEoveg TTOU XPNOIPOTIOIOUVTAI YIA TNV AVOKOTOOKEUN OTIOVE-
KpWHEVWY dovTiwv. Eival kataokeuaopévol atmé kitpiva nuidi-
agavr} uahovipara X-RO ouvdedepéva o€ pia yxpwun PATpa
€TTOEIKAG PNTiVNG, N oTToia yiveTal NUISIaQAvAg €A OTO OTONA.
To xpwua Tou Ggova eTavep@avifetal Kar' amaiton, pe v
€Qappoyr Yuxpou afpa i YekaopoU vepou, €dv aTTQITEITAI
£K véou Bepartreia.
O D.T. LIGHT-POST ® X-RO® gival évag agovag pe
Aeia emi@aveia, Kwviké oxApa aTo akpoppIZIKG THAHA Kal HAKOG
20 mm. O BeATioTOTTOINUEVOG KUAIVOPIKOG-KWVIKOG OXEDIAOHOG
TIEPIOPICEl TNV aaipeon odovTivng, augavovtag £T01 TNV avtoxr
Kal TNV KAIVIKA TT016TNTA TG aTTOKATAoTAONG.
To emimedo akmvookiepdtntag Ttou D.T. LIGHT-POST
® X-RO® givar 340% Al 1c0dUvapo (ISO 4049).
O1 ouokeuég gival dlabéoipeg o€ 4 peyéOn kal XpnoipoTrolouvTal
og ouvduaouo pe eyyAugideg D.T. LIGHT-POST®: pia eyyAu-
@ida TTPOSIAPOPPWONG YEVIKAG XPAONG Yia Tn dnuioupyia Tng
TPWTNG OTTAG Kai pia eyYAUQida TEAIKAG SIaPOP@PWONG TTOU OXE-
TigeTan pe KGBe péyeBog Gova oUpPwva Pe Eva EyXPWHO TUANT
SakTuhiou KUKAIKRG diatopng (BA. Eikéva 1).

O1 eyyAugideg D.T. LIGHT-POST® oxeTifovTan pe:
+ Afoveg D.T. LIGHT-POST

* Agoveg D.T. LIGHT-POST X-RO

W05 |1 2 ms3
(4]
aKpoppIdiKoU 0,80 0,90 1,00 1,20
dkpou
@ Keqari 1,25 1,52 1,80 2,18
agova
AITTASG kWivog | .02/.04 .02/.06 .02/.08 .02/.10

ZYNOEZH

O1 agoveg D.T. LIGHT-POST © X-RO® armoteholvTal
aTTé TTOAUEPEG EVIOXUMEVO WE UaAovApaTa Kal Eival KOTAOKEU-
aopévol pe iveg XRO (80%) kai prTtpa emogikig pntivng (20%)
N oTToia TIEPIEXEI EYXPWHN XPWOTIKH.

O1 eyyhu@ideg D.T. LIGHT-POST® gival KATAOKEUQOUEVEG ATTO
avogeidwTto XaAuBa

NMPOOPIZOMENH XPHZH

O1 é&¢oveg D.T. LIGHT-POST ® X-RO® éxouv oxedl-
QOTEl IO TNV UTTOOTAPIEN Kal OTEPEWON TNG HUAIKAG OTTOKATA-
aTaong, o€ TEPITITWON AVETTAPKOUG UTTOAEITTOUEVNG OBOVTIKAG
Soprig (<4 mm).

O1 eyyAugideg D.T. LIGHT-POST® mpoopifovTal yia Tnv TTpoe-
Tolgagia Tou dovTioU, yia TNV gloaywyr eveg agova o oTroiog
Ba utrooTtnpigel kal Ba OTEPEWOE! TN PHUNIKI OTTOKATAOTAOT, O€
TIEPITITWOEIG OTTOU UTTAPXEI AVETTAPKAG UTTOAEITTOPEVT OBOVTIKN
dopr (<4 mm).

AUTA Ta TTPOIOVTa TIPETTEI VA XPNOIPOTIOIOUVTAl HOVO OE VOOO-
Kopgia, KNIVIKEG 1) odovTiaTpeia atrd €IBIKEUPEVO OBOVTIATPIKO
TIPOCWTTIKG (05OVTIATPOUG).

ENAEIZEIZ XPHZHZ

O1 &goveg D.T. LIGHT-POST @ X-RO® kai o1 oxeTo-
HEVEG EYYAUQIOEG EVBEIKVUVTaI OE TTEPITITWAN AVETTAPKOUG UTTO-
Aermrépevng odovTikAg dopng (<4 mm), yia TNV uTTooTAPIEN Kal
OTEPEWON TNG MUAIKAG ATTOKATAOTAONG.

ANTENAEIZEIZ

O1 &goveg D.T. LIGHT-POST © X-RO® kai ol oxeTo-
HEVEG eYYAUQIdEG avTevdeikvuvTal EQV N HUAIKF) OBOVTIKF) dopry
gival pikpdTepn amoé 1,5 mm.

MPOEIAOMOIHZEIZ
Kapia yvwaTn péxpr orjuepa.

MPO®YAAZEIZ

Aev utrapyouv dedopéva yia Tn xprion Twv agdvwy D.T. LIGHT-
POST® ® X-RO® kal Twv OXETIOUEVWY EYYAUQIBWV
ae éykueg kai BnAadouoeg yuvaikeg Kal Tadid nAIKiag KATw Twv
18 €70V (yIa Ggoveg POVO). Aev ouVICTATaI TETOIO XPAON.

Edv n ouokeur xpnoigotroindei pe TpdTo SIaQopeTIKG aTé TOV
OUVIOTWHEVO OTIG 0dnyieg Xpriong, MTTOpei va oupBEi XaAd-
pwon, Bpadon Tou GEova | va amaitnBei e§aywyr Tou dovTiou.

Agoveg D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®:

* O d&govag TTpémel va epPBubIoTEi 1 va SiaBpaxei o€ I00TTPo-
TavoAn yia 1 AeTTé Kal va oTeyvwBei ATa pe agpoou-
piyya yia TouhdyioTtov 15 SeutepOAETITA TIPOTOU E£PAPHO-
oTel GUYKOAANTIKG TTPIV TNV €I0AYWYH OTOV PIGIKG CwARva.
AtrogelyeTe va ayyilete Toug GEoveg pe Ta SGKTUAG TOg
HeTd amd auté To Bripa.

O agovag Sev MPETTEI VA ATTOOTEIPWVETAI OUTE VA ATTO-
Aupaiveral o€ kAiBavo Beppikig ammoAUpaveng Kai n
XPNON aQUTOKAUOTOU BEV UVIOTATAI.

O1 agoveg eival CUOKEUEG piag Xpriong. Aev TTpETTEl va eTTa-
VaXPNOIPOTIOIOUVTAl TIPOKEINEVOU Va ATTOPEUXBEi O Kivou-
vog HéAuvong.

H Bpaxuvon tou dfova pe dioko dlapavTiol TIPETTEN Vo
YiveTal €kTOG Tou OTOPATOG. MOTE W XPNOIUOTIOIEITE TTEVOX
TTOXWONG, OTIWG KOTITN GUPPATOG, KABWS N aokoUpevn
Trieon PTTopEi va KataoTpéwel Tn dopr Tou agova. ﬁ



ZuvioTdTal n XPAon eAacTIKOU QTTOHOVWTAPA, O OTT0i0g
pTropei oTiypigia va  eptrodioel Tov GEova va  aAAdgel
XPWHa.

H puAiki amokardoTaon TPETTEl va KAAUTITEl TNV TTapa-
OKEUN Katd TouhdxioTov 1,5 mm uyioUg 0dovTivng, TTPOKEI-
pévou va emiTeuxBei n ouykpdatnan "otepdvng Bapehiol”
(ferrule effect).

EyyAugideg D.T. LIGHT-POST®:

O1 eyyAugideg D.T. LIGHT-POST® mrapéxovtal pn aro-
OTEIPWHEVEG. ATTOAUPAIVETE KAl OTTOOTEIPWVETE T EPYQ-
Agia TTpIvV oo KABE Xprion. ATTOAUpAiVETE Ta epyaleia pe
TrapdyovTeg ammoAUpavong 1 KaBapiopou yia TrEPIOTPO-
@IKa epyaheia*. Mnv ammoAupaivete Ta epyaleia o€ KAiBavo
BeppikAg amoAupavong.

EmBewpeite Ta epyaAeia omTikG TPV amd kabe xprion:
alN&lete pe kavoUpleg eyyAu@ideg €dv €xouv UTTOOTET
nuid, SiaBpwBei 1 OTOPWOEL.

H eyyAugida odnyog yevikrig xpriong UNIVERSAL DRILL
TIPETTEL VO XPNOIWOTIOIEITAl POVO IO T PEPIKH aQaipeon
TOU EUPPAKTIKOU UAIKOU TOoU PIJIKOU CWARVA, EVW O £yyAu-
Pideg TeikAg Siapopewaong FINISHING DRILL mpéter va
XpnaolpoTroloUvTal POvo yia TNV TIAPAcKeUR Tou pIdikod
OwARva.

2uvIoTATal N XPrion EAACTIKOU aTTOpOVWTAPA.

H kaBopiopévn didpkeia {wrig yia TG eyyAugideg D.T.
LIGHT-POST® civai 15 Xpo€lg, PETG QTIO TIG OTIOIEG O
0doVvTIaTPOG TIPETTEN VO AVTIKATAOTAOE! TNV yYAUQIda.

O1 eyyAUQIBeG TIPETTEI VO TTOCTEIPWVOVTAI EXWPIOTA OE
QUTOKAUGTO HE TIG OKOAOUBEG TTAPOPETPOUG™™:

v TUuNi€Te EeXwpIOTd Ot QVOADOIPEG BRKEG 1) POAG
QATTOOTEIPWONG TTOU CUMHPOP@WVOVTAI E TO KAVOVI-
OTIKO TTPOTUTTO O 10XU OTN XWPa XPAONG,
AutékauaTo: TUTIOU B TTOU OUPPOPPUWVETAI PE TO
KQAVOVIOTIKG TIPOTUTIO OF€ 10XV,

Ogppokpacia armooTeipwong: 134 °C — xpdvog
armooTeipwong: 18 AemrTd,

DUNGOCETE TA ATTOOTEIPWHEVD EAPTANATA OF OTE-
YVO PEPOG XWPIg OKOVN,

Edv n akepaiétTnTa TNG OUCKEUATIOG QAiVETAl VO
€xel dlokuBeuBei, TpIv ammd v ek véou xprion,
TOTTOBETAOTE TO EEAPTNHA OE Hia vEQ KN Kal ETTa-
VOTIOOTEIPWOTE TUPPWVA UE TO TIPWTOKOAAO TTOU
TIEPIYPAPETaI OTIG 0dNyieg XProng.

Y N NN

ANENMIOYMHTEZ ANTIAPAZEIZ

ATtroouyk6AAnon Tou dgova
Karayua pidag
Opavon Tou GEova

OAHIIEZ BHMA MPOZ BHMA

1.

1.a.

11.b.

Mapackeury Tou  pIikoU  CWAAVA:  aQaIPECTE TN
YouTaTrépKa  OTO  TTPOYPAMHOTIONEVO BAEBOG We  pia
eyyAuoida/ppéla  Gates-Glidden, dieupuvtripa Peeso
i dieupuvtApa Largo. ZuvioTdtal N OKTIVOYPOQIKA
eTaARBeuon.
EmAégte 10 owoté péyebog D.T. LIGHT-POST®
® X-RO®. KaBopiote 10 péyeBog Ggova
olp@wva We TNV QavOTOMIKA KaTdoTaon Tou dovTiol
XPNOILOTIOIWVTAG TNV aKTIVOYPO®ia Kal TNV TTAQCTIKA
KGpTa UTTOAOYIoHOU pEyEBOUG.
KaBopiote 10 prKog Tng MUAIKAG avaouoTaong, To
omoio Tpémel va avTioToixei oto 1/3 Tou TEAIKOU
HAKoUG Tou dgova. AQaIpECTE TO EUPPAKTIKO UNKO TOU
pIgiKOU OwAAvVa e TNV eyyAUQida TTPodIapdpewong
D.T. Preshaping Drill (taximta TePIOTPOPAG
1000-2000 rpm) oTo avaykaio BaBog, wate o &govag
va gloayBei Katd Ta 2/3 Tou priKoug Tou pIgikoU owAfva.
Mpétrel va TTapapeivouv TOUAGXIOTOV 4 mm euQPAKTIKOU
UNIKOU 0TV akpoppIdikhy  Trepioxr}. e TEPITTTWON
KeKappévou  pifikol  OwAfva, autég O  TPOTIOG
UTTOAOYIOHOU TOU koG Bev ival KATAAANAOG.
Alopop@waoTte Tov PIQKS CwARva pe TNV eyyAugida
TehkAg  dlapdpewong D.T. Finishing Drill Tou
avTioTolxel oTo eTAeypévo péyeBog dova D.T. LIGHT-
POST® © X-RO® (TaxutnTa TTEPIOTPOPHSG
1000-2000 rpm).
AokipdoTte Tov dgova, €101 WOTe va edpAdeTal owWoTd
aTov pIgIké GwARva.
Bpayuvere Tov Gfova oTo TEAIKO TOu PAKOG pE dioko
dlapavTiol €KTOG Tou OTOHATOG. [OTE PN XPNOIPOTIOIETE
Tévoa TITUXwonG, OTwg KOTTN oUpparog, Kabwg n
QaoKOUHEVN TTiEON WTTOPE va KaTaoTpEéWel Tn dopn Tou
agova.
KaBapioTe Tov d&ova pe aAkodAn.
TomoBeTAOTE AdPOTTOINTIKO OTOV XWPO Tou dfova
Kol oTNV eKTEBEINEVN 0BovTivn yia 15 SeutepOAeTrTa*.
ZemAlvete yia 10 BeutepOAemTta. AQaIpécTe TNV
TMEPITOEIN VEPOU HE KWVOUG XAPTOU OAAG a@roTe
TNV em@dveia vwirh. Mn @épeTe To adpotroinTikd o€
ETTAQPN PE TA OUAQ.
EQappéote 2 oTpwpata®  evepyotrointy  (primer)
Me Aemrtd Bouptodiki (1.X. Composibrush g RTD)
gTov  XWpo Tou dafova. Ag@aipéoTe TV TIEpioaEia
XPNOIUOTIOIWVTAG KWVOUG XAPTOU KOl OTEYVWOTE ATTIA
OAeg TIG eMIQAveleg. O1 eMIQAveleg TNG adapavTivng Kal
NG 0dovTivNG TIPETTEI Va £XOUV OUOIOHOP®N, YUANIOTEPH
emeaveia. Eav  o6x1, emavaAdBeTe TNV epappoyn.
DwTOTTOAUPEPIOTE TOV EVEPYOTIOINTA* PECA OTOV XWPO
Tou agova yia 10 £éwg 20 deuTePOAETTTA.
E@apuéote otov  dfova  éva  pévo  OTpWHA
gvepyoTIOINTA*. ZTEYVWOTE AT yiIa 5 OSeuTEPOAETITA
Kal  QwrotTroAupepioTe  Tov  agova  yia 10 fwg
20 SeutepOAeTTa (EGV XPEIGZETAI) EKTOG TOU GTOUATOG.
Edv xpnoigotroinBei  kovia  SimrhoU  TTOAUpEPITHOU,
T600 yia Tn OUYKOAAnon 6oo kai yia TV avacyoTaon
koAoBwpatog, O6mwg n Corecem™ (CuVIOCTWUEVN
TEXVIKNA): AVOEIETE TV Kovia Kal TOTTOBETAOTE T OTOV
XWpo Tou Gfova atmé To BABOG PEXPI TNV KOPUQH,
XPNOIJOTIOIWVTAG Ta pUyXn pIgiKoU owArva. EdpdaoTe
Tov dgova apéowg. DwromoAupepiote yia 40 £wg
60 SeutepOAeTITA. ZUVEXiOTE WE TV TOTIOBETNON NG
avaoloTaong  KOAOBWHATOG  XPNOIMOTIOIWVTAG  Hia
TAQOTIKA QOPHA I} ATTEUBEIG ETTAVW OTO JOVTI.
Edv xpnoigotroinBei  eXwpIoT  Kovia  kal  pnTivn
avaouoTaong  koAoBwuatog:  Avapei§te  Tnv - kovia*
Kal EQapUOOTE TN OTOV Ggova Kal, OTn OUVEXEID, OTOV
XWPO Tou PIJIKOU CWAAVA XPNOIUOTIOIWVTAG OTIEIpa
Lentulo rj pUyxog oUplyyag. ESpaaTe Tov dgova apéowg.
AgaipéoTe TNV TrEpicoia Kovia pe Ta KatdAAnAa epyaAeia.
Edv xpnoigotroinBei  kovia  SimrhoU  TTOAUpEPIOHOU,
pwtotTroAupepioTe  yia 40 £€wg 60 OeuTePOAETITA,
epapuoloviag Ama THiean otov dfova pe TNV GKpn
Tou pUyXoug NG Auxviag ToAupepiopol. E@apuooTe
2 OTpWwHATA OUYKOANTIKOU Trapdyovia*  oTov(oug)
ekTeBeIpévo(oug) afova(eg), otV Kovia Kal otV
EUTTAEKOpEVN ODOVTIKH Sopr. AQaipéaTe TNV Tepioaeia
Kal OTEYVWOTE PE pedpa aépa. PwToTToAUPEPIOTE yia
20 deutepOAeTTTa (€QV XpEIGZETaN). ﬁ‘



11.c.i Eav xpnoigotmoin6ei autoadpoTroloUpevn Kovia*, dev
UTIdpXEl avaykn adpoTroinong Kai evepyoTroinong Tou
XWPOU Tou agova. Avapei§Te TNV Kovia Kal TOTTOBETHOTE
T OTovV XWpo Tou Ggova amd To BABog péxpr TNV
KOPUQr|, XPNOIMOTIOIDVTAG Eva pUYXOG PICIKOU CwARva.
EdpdoTe Tov Ggova apéowg. AQaIpECTe TNV TEPICOIX
Kovia. PwTOTTOAUNEPIOTE €AV XPEIGZETAI.

11.c.ii Meta Tnv adpotroinon, To EETAUMA KAl TO OTEYVWHA
G €UTTAekOPEVNG  OBOVTIKAG  SOpRg,  EQUPHOOTE
2 OTpWwUATA OUYKOANTIKOU Trapdyovia*  oTov(oug)
ekTeBEIPévo(oug) Ggova(eg) Kal OTO HUAIKG  THRHA.
AQaIpETTE TNV TTEPIOOEIN KAl OTEYVWOTE PE pelpa aépa.
DwToToAUPEPIOTE Yia 20 SeUTEPOAETTTA (£GV XPEIGLETAN).

12.  AIOPOpEWOTE GuETa TNV avacUoTacn XPNOIHOTTOIIVTOG
UAIKG avacUoTtaong koAoBwpdTwy oUvBeTng pnTivng*. H
RTD ouvioTtd Tnv kGAuyn Tou puAikoU GKpou Tou dgova
He Tn oUvBeTn pntivn avaclUoTtaong. e TTEPITITWOEIG
&1ou Sev evdeikvuTal TTPOCBETIKY OTEPAVN, 0 Ggovag Ba
TIPETTEl VO KAAUTITETAI PE TOUAAYXIoTOV 1 mm oUvBeTou
UAIKOU aTTOKOTEOTOONG, TO OTToio Ba TIPETTEl va gival
Hia aioBnTIKr) oUVOETN pPNTivn KATGAANANG atréxpwong,
Me duvarétnra oTiABwong. Eav o dgovag
Sev ptropei va KaAUPBEi eTTapKWG pe oUVBETN pntivn,
TéTE PTTOPEi Vo XpnoigotroinBei pia ékdoon GAAn amd

®YAAZH

Mn @uAdooeTe Tov d§ova o€ dueon ékBeon o€ NAIOKNA OKTI-
voBoAia 1} TEXVNTO QWTICHO.

AMOPPIYH

ATroppiyTe pE aoPaAr TPATIO CUPPWVA UE TOUG TOTTIKOUG/EBVI-
KoUg KavoviopoUg.

AZO®AAEIA KAI EYOYNH

EFTYHZH

H RTD eyyudrai 611 auTé 1o TTpoidv Ba eival eEAeBepo atré eAaT-
TWHATA 0To UAIKG Kal oTnv kataokeur] Tou. H RTD dev Tapé-
Xl GAAEG eyyunoeig oupTTEPIAQUBavOPEVNG OTTOINOSATIOTE Clw-
TIPS £yyUNONG EPTTOPEUTINOTNTAG 1) KATAAANAGTNTAG Yia évav
OuyKekpIpévo okoTré. O xprioTng eival uTTEUBUVOG Yia Tov KaBo-
PIOUO6 TNG KATAAANAGTNTAG TOU TIPOIBVTOG YIa TNV EQAPHOYH TOU
XpAoTn. EAv 10 TTpoidv auTé cival EAATTWHATIKG EVTOG TNG TTEPI-
4d0ou NG £yyunong, n HovadIKr 0ag aTToKATAoTACN KAl N HOVO-
dikry utroxpéwon g RTD Ba gival n emdiépbwon A n avikata-
aTacn Tou TpoiévTog g RTD.

MEPIOPIZMOZ THZ EYOYNHZ

EkT6G aTd TIG TEPITITWOEIG OTIOU ATTAYOPEUETAI ATTO TOV VOO,
n RTD dev Ba euBlveTal yia TUXOV attwAeia fj BAGBN TTou TTpo-
KUTITEl OTTO QUTO TO TTPOIdV, €iTe dueon, éUpeon, €IBIKN, TTape-
TTépEVN i €TTaKOAoOUBN, avegopTATWS TNG VOMIKAG Bewpiag,
ogupTtepiAapBavopévng eyyunong, oUpBaocng, apéAeiag  avi-
KEIPEVIKAG EUBUVNG.

Ma odovTiaTpIkr Xprion Hovo.

* Avarpé§re oTiS 0dnyieS XpionNg ToU KATAOKEUAOTI).

** MapakaAoUpe arme Beite oTOV KA T} TOU
aurékauoTou yia &ISIKES odnyies amooTsipwong, £4Gv
Xxpeiaderai.

MPOZAIOPIZMOZ OPQN KAI ZYMBOAQN

KartaokeuaoTrg

Kwdikég Taptidag

REF.  ApIBuGG KaTaAdyou
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To ayyAiké Keiuevo givai 10 KeieVo avapopds.

D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
KUN TIL DENTAL BRUK

BESKRIVELSE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® er dentale stifter som
brukes til rekonstruksjon av devitaliserte tenner. De er laget av
gule gjennomskinnelige X-RO-fibre bundet i en farget matrise
av epoksyharpiks-vinylester som blir gjennomskinnelig i mun-
nen. Stiftfargen vises ved behov pa nytt under kald luft eller
vannspray, hvis det kreves ny behandling.

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® er en stift med en glatt
overflate, apisk avsmalnende med en lengde pa 20 mm. Den
optimaliserte  sylindrisk-koniske konstruksjonen begrenser
fierningen av dentin, og eker dermed restaureringens styrke og
kliniske kvalitet.

Nivaet av rentgentetthet for D.T. LIGHT-POST ©
X-RO°® tilsvarer 340 % av det som er tilfelle for aluminium
(ISO 4049).

Enhetene er tilgjengelige i 4 storrelser og brukes sammen
med D.T. LIGHT-POST®-bor. Et universelt forfformende bor til &
utfore det farste hullet, og et pusse- og poleringsbor tilharende
hver stiftstorrelse iht. en fargekodet O-ring (se figur 1).

D.T. LIGHT-POST®-bor er tilknyttet:
* D.T. LIGHT-POST-stifter

+ D.T.LIGHT-POST X-RO-stifter
Wo,5 1 2 m3
@ apikal spiss 0,80 0,90 1,00 1,20
@ stifthode 1,25 1,62 1,80 2,18
Dobbel 02104 | .021.06 | .021.08 | .022.10
avsmalning

SAMMENSETNING

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stifter bestar av fiber-
forsterket polymer, laget av XRO-fiber (80 %) og epoksyharpiks-
matrise (20 %) som inneholder fargepigmenter.

D.T. LIGHT-POST®-bor er laget av rustfritt stal

()



TILTENKT BRUK

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stifter er konstruert for &
stotte og sikre koronal restaurering ved utilstrekkelig gjenvae-
rende tannstruktur (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST®-bor er beregnet pa & preparere tannen for
innsetting av en stift som vil stette og sikre koronal restaurering
ved utilstrekkelig gjenvaerende tannstruktur (<4 mm).

Disse produktene skal kun brukes pa sykehus, klinikker eller
tannlegekontorer med kvalifisert tannlegepersonell (tannleger).

BRUKSINDIKASJONER

D.T. LIGHT-POST © X-R tifter og tilherende bor
er indikert for tilfeller med utilstrekkelig gjenvaerende tannstruk-
tur (<4 mm), for & stette og sikre koronal restaurering.

KONTRAINDIKASJONER

D.T. LIGHT-POST ® X-RO®-stifter og tilherende
bor er kontraindikert hvis koronal tannstruktur er mindre enn
1,5 mm.

ADVARSLER
Ingen kjente per i dag.

FORSIKTIGHETSREGLER

Det finnes ingen data for bruk av D.T. LIGHT-POST ®
X-RO®-stifter og tilherende bor pa gravide kvinner, ammende
kvinner og barn under 18 ar (gjelder kun for stifter). De anbe-
fales ikke til slik bruk.

Hvis enheten brukes pa annen mate enn det som er anbefalt
i bruksanvisningen, kan stiften Iasne eller brekke, eller tannen
kan bli trukket ut.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®-stifter:

« Stiften ma senkes ned i eller blgtlegges i isopropanol i
1 minutt og deretter terkes forsiktig med luftsproyte i minst
15 s for bonding og innsetting i kanalen. Unnga & berare
stiftene med fingrene etter dette.
Stiftene kan verken steriliseres eller desinfiseres i
dekontaminator med termisk desinfeksjon, og bruk av
autoklav anbefales ikke.
Stifter er utstyr til engangsbruk. For & unnga fare for konta-
minering, skal de ikke brukes om igjen.
Avkorting av stiften med diamantskive skal gjeres utenfor
munnen. Du ma aldri bruke krympeinstrument, som f.eks.
tradkutter, ettersom trykket kan gdelegge stiftens struktur.
Det anbefales & bruke kofferdam, dette kan midlertidig hin-
dre at stiften skifter farge.
Kronen ma dekke prepareringen over et omrade pa minst
1,5 mm sunn dentin for & fa "tennebandeffekt".

D.T. LIGHT-POST®-bor:

« D.T. LIGHT-POST®-bor leveres ikke-sterile. Desinfiser og
steriliser instrumentene fer hver gangs bruk. Desinfiser
instrumentene med desinfeksjons- eller rengjeringsmidler
som er tilpasset roterende instrumenter*. lkke desinfiser
instrumentene i dekontaminator med termisk desinfeksjon.
Utfer en visuell kontroll av instrumentene fer hver gangs
bruk: Bytt til nye bor dersom de er skadet, korrodert eller
slove.

Universalpilotboret D.T. UNIVERSAL DRILL ma bare bru-
kes til delvis fierning av rotkanalfylling, og pusse- og pole-
ringsbor D.T. FINISHING DRILLS ma bare brukes til pre-
parering av rotkanalen.

Det anbefales & bruke kofferdam.

Levetiden til D.T. LIGHT-POST®-bor er angitt til 15 gan-
gers bruk, og den dentale kirurgen informeres om at boret
skal skiftes ut etter dette.

Borene ma steriliseres individuelt i autoklav ved fglgende
innstillinger**:

v Pakkes enkeltvis inn i steriliseringsposer eller -rar
til engangsbruk som samsvarer med gjeldende for-
skrifter og standarder i brukslandet.

Autoklav: type B i samsvar med gjeldende forskrif-
ter og standarder.

Steriliseringstemperatur: 134 °C — steriliseringstid:
18 minutter.

Oppbevar de steriliserte komponentene pa et tort,
stovfritt sted.

Hvis forpakningen synes & ha fatt skader, ma du
legge komponenten i en ny pose og sterilisere den
pa nytt i samsvar med protokollen som er beskre-
vet i bruksanvisningen, for du bruker den pa nytt.

BIVIRKNINGER
* Losning av stiften
* Rotfraktur
* Fraktur pa stiften

BRUKSANVISNING TRINN FOR TRINN

1. Preparering av rotkanal: fiern guttaperka til planlagt
dybde med et Gates-Glidden-bor, Peeso-reamer eller
Largo-reamer. Radiografisk verifisering anbefales.

2. Velg korrekt sterrelse pa D.T. LIGHT-POST®

® X-RO°. Fastsla stiftens storrelse i samsvar
med den anatomiske situasjonen for tannen ved hjelp
av radiograf og kalibreringskort av plast.

3. Fastsld lengden pa den koronale oppbyggingen,
som vil utgjere 1/3 av den endelige stiftengden.
Fjern rotfylingen med boret D.T. Preshaping Drill
(rotasjonshastighet 1000-2000 o/min) sa dypt som
ngdvendig for at stiften skal kunne settes inn til 2/3 av
rotlengden. Minst 4 mm av rotkanalfyllingen skal forbli i
det apikale omradet. Denne beregnede lengden er ikke
egnet nar det foreligger en buet kanal.

4. Form kanalen med pusse- og poleringsbor D.T.
Finishing Drill i samsvar med valgt stiftsterrelse pa D.T.
LIGHT-POST® ® X-RO® (rotasjonshastighet
1000—2000 o/min).

5. Test innsettingen av stiften for & kontrollere at den sitter
korrekt i kanalen.

6. Avkort stiften til endelig lengde med en diamantskive
utenfor munnen. Du mé aldri bruke krympeinstrument,
som f.eks. tradkutter, ettersom trykket kan edelegge
stiftens struktur.

N NN

7. Rengjer stiften med alkohol.
8. Pafer iddel i stiftk len og pa eksp t
dentin i 15 sekunder*. Skyll i 10 sekunder. Fjern

overfledig vann med papirspisser, men la overflaten
vaere fuktig. lkke la etsemiddelet komme i kontakt
med gingiva.

9. Pafer 2 lag* primer med en tynn pensel (f.eks.
Composibrush RTD) i stiftkanalen. Fjern overfladig
materiale med papirspisser og terk alle overflater
forsiktig med Iuft. Emalje- og dentinoverflater skal
ha et enhetlig, blankt utseende. Gjenta péaferingen
dersom dette ikke er tilfellet. Lysherd primeren* inne i
stiftkanalen i 10 til 20 sekunder. ﬁ



10.  Péfer ett enkelt lag primer* pa stiften. Terk forsiktig med
luft i 5 sekunder og lysherd stiften i 10 til 20 sekunder
(om ngdvendig) utenfor munnen.

11.a. Hvis det brukes dobbelherdende harpiksbasert sement
til bade sementering og oppbygging av kjerne, som
f.eks. Corecem™ (anbefalt teknikk): Bland sementen
og pafer den fra bunnen til toppen i stiftkanalen med
rotkanalspissene. Sett stiften pa plass umiddelbart.
Lysherd i 40 til 60 sekunder. Fortsett paferingen av
kjerneoppbyggingen med en plastform eller direkte pa
tannen.

11.b.  Ved bruk av separat sement og harpiks for oppbygging
av kjerne: Bland sementen* og pafer den pa stiften og
i stiftkanalen med en lentulo-spiral eller spraytespiss.
Sett stiften pa plass umiddelbart. Fjern overfledig
sement med egnede instrumenter. Hvis det brukes
dobbelherdende sement, ma det lysherdes i 40 til
60 sekunder mens det legges et forsiktig trykk pa
stiften med spissen av herdelampens sonde. Pafgr
2 lag bondingmiddel* pa eksponert(e) stift(er), sement
og involvert tannstruktur. Fjern overfladig materiale og
luftterk med en luftstrale. Lysherd i 20 sekunder (om
ngdvendig).

11.c.i Ved bruk av selvetsende sement* er det ikke ngdvendig
a etse og prime stiftkanalen. Bland sementen og
pafer den fra bunnen til toppen i stiftkanalen med en
rotkanalspiss. Sett stiften pa plass umiddelbart. Fjern
overfladig sement. Lysherd om ngdvendig.

11.c.ii Pafer 2 lag bondingmiddel* pa eksponert(e) stift(er),
sement og koronale deler etter etsing, skylling og tarking
av involvert tannstruktur. Fjern overfladig materiale og
luftterk med en luftstrale. Lysherd i 20 sekunder (om
ngdvendig).

12.  Utform oppbyggingen direkte ved hjelp av et
komposittmateriale til oppbygging av kjerne*. RTD
anbefaler at stiftens koronale ende dekkes av kompositt
til oppbygging av kjerne. | tilfeller hvor protetisk krone
ikke er indikert, skal minst 1 mm av komposittmaterialet
dekke stiften, og dette skal veere en estetisk kompositt
med egnet farge og som kan poleres. Hvis -
stiften ikke kan dekkes tilstrekkelig med kompositt, kan
det benyttes en ikke- -versjon.

OPPBEVARING
Ikke oppbevar stiften i direkte sollys eller kunstig lys.

AVFALLSBEHANDLING

Skal avfallsbehandles pa sikker mate i samsvar med lokale/
nasjonale forskrifter.

SIKKERHET OG ANSVAR

GARANTI

RTD garanterer at dette produktet er fritt for material- og pro-
duksjonsfeil. RTD gir ingen annen garanti, herunder heller
ikke implisitt garanti, om egnethet for salg eller egnethet for
et spesielt formal. Brukeren er ansvarlig for & fastsla om pro-
duktet er egnet for brukerens brukstilfelle. Hvis dette produk-
tet er defekt innen utlgpet av garantitiden, er ditt eneste erstat-
ningskrav og RTDs eneste forpliktelse & reparere eller skifte ut
RTD-produktet.

ANSVARSBEGRENSNING

Med mindre dette er forbudt ved lov, frasier RTD seg ansvaret
for enhver form for skade eller tap som matte oppsta pa grunn
av dette produktet, bade direkte, indirekte, spesiell, utilsik-
tet eller som konsekvens, uansett hvilket perspektiv man leg-
ger til grunn for vurderingen, herunder, men ikke begrenset til,
garanti, kontrakt, uaktsomhet eller objektivt ansvar.

Kun til dental bruk.

* Se produsentens bruksanvisning.

** Om nedvendig ma du il 1
steriliseringen fra din autoklavprodusent.

FAGUTTRYKK OG SYMBOLERS BETYDNING

“ Produsent

Produktkode

REF| Katalognummer

Antall enheter / innhold
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A Skal ikke utsettes for sollys

PRODUSENT:
RTD
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38120 St Egréve - Frankrike
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Referanseteksten er engelsk.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
IBA PRE STOMATOLOGICKE POUZITIE

OPIS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® st zubné Capy pouzi-
vané na rekonstrukciu devitalizovanych zubov. Su vyrobené zo
Zltych priehfadnych vlaken X-RO zviazanych v sfarbenej Zivico-
vej epoxy-vinylesterovej matrici, ktora je v Ustach priehlfadna.
Cap mozno v pripade potreby opakovaného osetrenia znovu
odfarbit’ studenym vzduchom alebo vodnym sprejom.

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® je ¢ap s hladkym povr-
chom s apikalnym ztzenim a dizkou 20 mm. Optimalizovana
cylindricko-kénicka konstrukcia zniZzuje nutnost odstranenia
dentinu, a tym zvy$uje pevnost a klinicku kvalitu nahrady.
Uroveri radioopacity éapu D.T. LIGHT-POST ®
X-RO® sa rovna 340 % urovne radioopacity hlinika (ISO 4049).
Zariadenia s k dispozicii v 4 velkostiach a pouzivaju sa v kom-
bindcii s vrtakmi D.T. LIGHT-POST®. Univerzalnym predvftava-
cim vrtakom pre predbezné tvarovanie sa vytvori prvy otvor,
a dokonc&ovacilvyhladzovaci vrtak je pridruzeny ku kazdej vel-
kosti ¢apu podra sfarbenia ¢asti O-krizku (pozri Obrazok 1).

Vrtaky D.T. LIGHT-POST® su pridruzené
k nasledujacim:

« Capy D.T. LIGHT-POST

« Capy D.T. LIGHT-POST X-RO



mO5 m 2 B
@ apikaineho | 4 go 0,90 1,00 1,20
hrotu
@ hiavice 1,25 1,52 1,80 2,18
&apu
Dvojité 02/.04 | .021.06 | .02/.08 | .02/.10
zuzenie

ZLOZENIE

Capy D.T. LIGHT-POST © X-RO® sl vyrobené

z polyméru vystuZzeného vlaknami XRO (80 %) a matrice
z epoxidovej Zivice (20 %), ktora obsahuje farebny pigment.
Vrtaky D.T. LIGHT-POST® st vyrobené z nehrdzavejucej ocele

URCENE POUZITIE

Capy D.T. LIGHT-POST © X-RO® boli navrh-
nuté na podporu a zaistenie korunkovych nahrad v pripa-
doch s nedostato¢nou rezidudlnou $trukttrou zuba (<4 mm).

Vrtaky D.T. LIGHT-POST® su uréené na pripravu zubu pre
zavedenie Capu, ktory bude podporovat a zaistovat nahradu
korunky v pripadoch s nedostatoénou rezidudlnou Struktirou
zuba (<4 mm).

Tieto produkty su uréené na pouzitie iba v nemocniciach, na
klinikéch alebo v stomatologickych ambulanciach s kvalifikova-
nym stomatologickym personalom (zubni lekari).

INDIKACIE PRE POUZITIE

Capy D.T. LIGHT-POST ® X-RO® a pridruzené
vrtaky su indikované pre pouZitie v pripadoch s nedostato¢nou
rezidualnou $truktdrou zuba (<4 mm).

KONTRAINDIKACIE

Capy D.T. LIGHT-POST ® X-RO® a pridruzené
vrtaky su kontraindikované, ak je Struktura korunky zuba men-
Sianez 1,5 mm.

VAROVANIA

Doposial nie su ziadne zname.

BEZPECNOSTNE OPATRENIA

Nie su k dispozicii Ziadne udaje o pouziti ¢apov D.T. LIGHT-
POST © X-RO® a pridruzenych vrtakov u tehotnych,
dojciacich Zien a deti mladSich ako 18 rokov (iba pre ¢apy).
Takeéto pouZitie sa neodporuca.

Ak bude pomécka pouzitd inym spdésobom, neZ odporica
navod na pouzitie, méze déjst’ k zlomeniu ¢apu alebo vypad-
nutiu zuba.

Capy D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®:

« Cap sa musi pred bondingom a zavedenim do kanalu na 1
minutu ponorit' alebo namodit do izopropanolu a nasledne
jemne vysusit vzduchovou striekac¢kou minimalne 15 s. Po
tomto Ukone sa nedotykajte apov prstami.

Neodporuca sa ¢ap sterilizovat', ani dezinfikovat' v ter-
infektore, ani pouzit’

Capy su zariadenia pre jednorazové pouzitie. Nesmu sa

opakovane pouzit, aby nedos$lo ku kontaminacii.

Skratenie ¢apu diamantovym kotuéom sa musi vyko-

nat mimo ust. Nikdy nepouzivajte krimpovaci nastroj,

ako napr. klieSte na droty, kedze tlak moze znicit Struk-

taru ¢apu.

Odport¢ame pouzivat kofferdam, nakolko méze kedykol-

vek ochranit ¢ap pred zmenou farby.

Korunka musi zakryvat preparat v rozsahu minimaine 1,5

mm zdravého dentinu, aby bol zaisteny speviiujuci efekt

obruce (angl. ferrule effect).

Vrtaky D.T. LIGHT-POST®:

Vrtaky D.T. LIGHT-POST® sa dodavaju nesterilné. Pred

kazdym pouzitim je nutné nastroje vydezinfikovat a vys-

terilizovat. Vydezinfikujte nastroje dezinfekénymi alebo

Cistiacimi pripravkami upravenymi pre rotacné nastroje*.

Nedezinfikujte nastroje v termodezinfektore.

Pred kazdym pouzitim zrakom skontrolujte nastroje;

poSkodené, korodované alebo tupé vratky vymerite za

nové.

Pre ciasto¢né odstranenie vyplne korefiového kanala je

mozné pouzit univerzalny pilotny vrtak. Na pripravu kore-

flového kanalu pouZite dokoncovacie vrtaky.

Odport¢a sa pouzitie kofferdamu.

Vrtak D.T. LIGHT-POST® je uréeny na 15 pouziti. Potom

bude stomatolég upozorneny na nutnost vymeny.

« Vrtdky je nutné sterilizovat individudlne v autoklave
s nasledujucimi nastaveniami**:

v Ovifite kazdy vrtak individualne do jednorazovych
sterilizacnych vreciek alebo tubusov, ktoré spliiaju
platné normy v zemi pouzitia.

Autoklav: typ B vyhovuijdci platnym normam.
Sterilizacna teplota: 134 °C, sterilizatna doba: 18
minat.

Sterilizované stcasti uchovavajte na suchom bez-
prasnom mieste.

Ak sa zda byt integrita obalu naru$end, pred opa-
tovnym pouzitim vlozte suciastku do nového
vrecka a znovu vysterilizujte podfia protokolu popi-
saného v navode pre pouzitie.

NEZIADUCE UCINKY
+ Debonding ¢apu
« Zlomenie koreria
* Zlomenie ¢apu

POKYNY KROK ZA KROKOM

1. Priprava koreriového kandlu: odstrarite gutaperéu do
predom naplanovanej hibky pomocou frézy Gates-
Gildden, vystruznika Peeso alebo Largo. Odpori¢ame
overenie réntgenom.

2. Zvolte spravny rozmer ¢apu D.T. LIGHT-POST®

® X-RO®. Rozmer ¢&apu urdite podra
anatomickych podmienok zuba s pouzitim RTG snimky
a plastovej kalibracnej karty.

3. Urgite dizku korunkovej nadstavby, ktora bude
predstavovat 1/3 koneénej dizky &apu. Odstrafite vypli
korefia pomocou vrtaka D.T. Preshaping Drill (rychlost
rotacie 1000-2000 ot/min) do potrebnej hibky pre &ap,
ktory sa musi zaviest do 2/3 dizky korefia. V apikalnej
oblasti by mali zostat minimalne 4 mm vyplne
korefiového kanalu. V pripade zakriveného kanalu nie je
vypotitana dizka adekvatna.

4. Vytvarujte kanal pomocou dokoncovacieho/
vyhladzovacieho vrtdéka D.T.  Finishing  Drill
zodpovedajuceho  zvolenej velkosti ¢apu D.T.
LIGHT-POST ©® X-RO® (rychlost rotacie
1000-2000 ot/min).

INEENEE NN



5. VyskusSajte ¢ap, Ci je spravne osadeny do korefiového
kanalika.

6. Mimo Ust skratte ¢ap na koneénu dizku pomocou
diamantového disku. Nikdy nepouZivajte krimpovaci
nastroj, ako napr. klieSte na droty, kedze tlak moze

truktaru Capu.

7. Vycistte ¢ap alkoholom.

8. Naneste leptadlo do priestoru ¢apu a na
exponovany dentin na 15 sekind*. Oplachujte 10
sekund. Prebytoénu vodu odstrarnte papierovymi
$pickami, povrch v8ak ponechajte vihky. Leptadl
nesmie prist’ do kontaktu s d'asnami.

9. Pomocou tenkej kefky naneste 2 vrstvy* priméru (napr.
Composibrush RTD) do priestoru Capu. Odstrarite
prebytok pomocou papierovych $piciek a jemne vysuste
v8etky povrchy vzduchom. Povrchy skloviny a dentinu
by mali mat rovnaky leskly vzhlad. V opaénom pripade
zopakujte aplikaciu. Polymerizujte primér* vo vnutri
priestoru ¢apu svetlom po dobu 10 az 20 sekund.

10.  Naneste jednu vrstvu priméru* na ¢ap. 5 sekund
jemne suste vzduchom a nasledne 10 az 20 sekind
polymerizujte ¢ap svetlom (v pripade potreby) mimo Ust.

11.a. Pri pouziti  Zivicového cementu s  dudlnou
polymerizaciou na cementovanie a nadstavbu jadra,
ako napr. Corecem™ (odpordcana technika): zmiesajte
cement a naneste ho do priestoru ¢apu od dna az
nahor pomocou $pitiek pre korefovy kanalik. Cap
ihned nasadte. Polymerizujte svetlom 40 az 60 sekund.
Pokracujte  aplikdciou nadstavby jadra pomocou
plastovej formy alebo priamo na zub.

11.b. Pri pouziti samostatnej cementovej Zivice a Zivice pre
nadstavbu jadra: zmieSajte cement* a naneste ho na
&ap, nasledne na priestor ¢apu pomocou $piraly Lentulo
alebo $picky striekacky. Cap ihned nasadte. Odstrarite
prebytoény cement pomocou vhodnych nastrojov. Pri
pouziti cementu s dvojitou polymerizaciou polymerizujte
svetiom 40 az 60 sekund za jemného tlaku Spickou
polymerizaénej lampy na ¢&ap. Naneste 2 vrstvy
bondingového pripravku* na exponovany ¢ap (Capy),
cement a prislu$ny Struktdru zuba. Odstrarite prebytok
a vysuste pradom vzduchu. Polymerizujte svetlom 20
sekund (v pripade potreby).

11.ci Ak pouzivate samoleptaci cement*, nie je nutné
naleptat priestor ¢apu a pripravit ho primérom.
Zmie$ajte cement a naneste ho do priestoru ¢apu od
dna po vrch za pouzitia Spicky pre korefiovy kanal.
Cap ihned nasadte. Odstrafite prebytodny cement.
V pripade potreby polymerizujte svetlom.

11.c.ii Po leptani, oplachovani a suseni prislusnej zubnej
Struktary naneste 2 vrstvy bondingového pripravku* na
exponovany ¢ap (Capy) a korunkovu Gast. Odstrarite
prebytok a vysuste prudom vzduchu. Polymerizujte
svetlom 20 sekdnd (v pripade potreby).

12.  Priamo vymodelujte nadstavbu pomocou kompozitného
materidlu jadra nadstavby*. RTD odporuca zakryt
korunkovy koniec ¢&apu kompozitom pre jadro.
V pripadoch, kedy nie je indikovana proteticka korunka,
by mal byt ¢ap zakryty minimalne 1 mm kompozitnej
nahrady. Musi sa jednat o esteticky kompozit
s moznostou leStenia a zodpovedajluceho odtiefia.
Ak c¢ap nie je mozné adekvatne zakryt
kompozitom, pouZzite inu verziu nez

USKLADNENIE

Neskladujte ¢ap na priamom sIlneénom ani umelom svetle.

LIKVIDACIA

Zlikvidujte bezpe¢nym spésobom v sulade s miestnymi/narod-
nymi predpismi.

BEZPECNOST A ZODPOVEDNOST

ZARUKA

Spolo¢nost RTD poskytuje zaruku, Ze tento produkt nebude
zatazeny chybami materidlu ani vyroby. RTD neposkytuje
Ziadne iné zaruky, vratane implikovanej zaruky predajnosti &i
vhodnosti pre urcity ucel. Pouzivatel nesie zodpovednost za
stanovenie vhodnosti produktu pre aplikaciu pouzivatela. Ak sa
produkt preukaze v priebehu zaruénej doby ako chybny, vasou
jedinou napravou a jedinou povinnostou spolo¢nosti RTD bude
oprava alebo vymena produktu RTD.

OBMEDZENIE ZAKONNEJ ZODPOVEDNOSTI

Ak to zakon nezakazuje, spolo¢nost RTD neponesie zodpo-
vednost' za Ziadne straty ¢i $kody vzniknuté v désledku tohto
produktu, a to priame, nepriame, zvlastne, nahodné alebo
nasledné, bez ohfadu na uplatfiovanu teériu, vratane zaruky,
zmluvy, nedbalosti alebo objektivnej zodpovednosti.

Iba pre stomatologické pouZitie.

* Prestudujte si ndvod vyrobcu pre pouZitie.

** V pripade potreby poZiadajte vyrobcu vdsho autokldvu,
aby vam poskytol Specifické pokyny tykajiuce sa
sterilizdcie.

POJMY A IDENTIFIKACIA SYMBOLOV

Vyrobca:

Kéd Sarze
Katalégové ¢islo
&) Cislo jednotky / obsah

ZX Chraite pred svetlom

VYROBCA:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve - Franclzsko
info@rtd.fr; www.rtddental.com

Referencny text je anglicky.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
ENBART FOR ANVANDNING INOM
TANDVARDEN

BESKRIVNING

D.T. LIGHT-POST © X-RO® &r dentala stift avsedda
for rekonstruktion av rotfyllda tander. De ar framstallda av ront-
gentata (X-RO) gula genomskinliga fibrer bundna i en fargad
matrix av epoxiresin-vinylester som blir genomskinlig i munnen.
Vid eventuell revisionsbehandling kan stiftfargen géras synlig
igen med hjélp av blastring med kall luft och vattensprej.

D.T. LIGHT-POST © X-RO® &r ett stift med slat yta,
apikal konicitet och langden 20 mm. Den optimerade cylin-
driskt-koniska utformningen begransar dentinavverkningen och
darmed kan styrkan och den kliniska kvaliteten pa tandersatt-
ningen oka.

Roéntgentatheten hos D.T. LIGHT-POST ® X-RO® ar
340 % motsvarande den hos aluminium (ISO 4049).

Produkten finns tillgénglig i 4 storlekar och anvénds tillsam-
mans med D.T. LIGHT-POST®-borren. Ett universalt forfor-
mande startborr for att ppna upp ett forsta hal och en avslu-
tande borr som motsvarar varje stiftstorlek enligt fargmérkning
med en O-ring (se bild 1).

D.T. LIGHT-POST®-borren kombineras med:
¢ D.T. LIGHT-POST-stift

* D.T. LIGHT-POST X-RO-stift
W05 |1 2 ms3
9 apikal 080 | 090 | 100 | 120
spets
Gstthavad | 125 | 152 | 180 | 218
Dubbelkona | .02/.04 | .02/.06 | .02/.08 | .02/.10

SAMMANSATTNING

D.T. LIGHT-POST ® X-RO®-stiften &r fiberforstarkt
polymer framstalld av rontgentdta (XRO) fibrer (80 %) och en
epoxiresinmatrix (20 %) som innehaller fargade pigment.

D.T. LIGHT-POST®-borren ar tillverkade av rostfritt stal

AVSEDD ANVANDNING

D.T. LIGHT-POST © X-RO®-stiften har utformats for
att stddja och sakra en koronal restaurering vid fall med ofill-
rackligt kvarstaende tandstruktur (< 4 mm).

D.T. LIGHT-POST®-borren &r avsedda att preparera tanden
for inférande av ett stift som kan stodja och sékra en koronal
restaurering vid fall med ofillrrécklig kvarstdende tandstruktur
(<4 mm).

De har produkterna ska enbart anvandas pa sjukhus, kliniker
eller tandvardsmottagningar med kvalificerad tandvardsperso-
nal (tandlakare).

ANVANDNINGSINDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST ® X-RO®-stiften och tillhérande
borr ar indicerade for att stddja och sékra en koronal restaure-
ring vid fall med ofillrackligt kvarstaende tandstruktur (< 4 mm).

KONTRAINDIKATIONER

D.T. LIGHT-POST ® X-RO®-stiften och tillhérande
borr &r kontraindicerade i de fall dér den koronala tandstruktu-
ren ar mindre an 1,5 mm.

VARNINGAR

Inga kanda nar den hér informationen sammanstélldes.

FORSIKTIGHETSATGARDER

Det finns inga uppgifter om anvandning av D.T. LIGHT-POST
© X-RO®-stiften och tillhérande borr pa gravida eller

ammande kvinnor eller pa barn under 18 ar (galler enbart stift).

Vi rekommenderar déarfér inte sddan anvéandning.

Om produkten anvands pa annat satt an det som rekommen-

deras i bruksanvisningen kan stiftet lossna, brytas eller leda till

att tanden maste extraheras.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®-stift:

Stiftet maste sénkas ned eller laggas i isopropanol under
1 min och darefter torkas varsamt med luftblastring i minst
15 sek fore bonding innan det placeras i rotkanalen.
Undvik déarefter att réra vid stiften med fingrarna.

Stiftet kan varken steriliseras eller desinficeras i en
varmedesi och vi r derar inte anvénd-
ning av autoklav.

Stift ar engangsprodukter. De far inte ateranvandas pa
grund av risken for smittspridning.

Avkortning av stiftet med en diamanttrissa maste géras
extraoralt. Anvand aldrig avbitartdnger eftersom trycket
kan forstora stiftets struktur.

Vi rekommenderar anvandning av kofferdam och det kan
overgaende hindra stiftet fran att andra farg.

Kronan maste cirkulart omsluta preparationen med minst
1,5 mm friskt dentin (ferrule effect).

D.T. LIGHT-POST®-borr:

D.T. LIGHT-POST®-borr levereras osterila. Instrumenten
maéste desinficeras och steriliseras fére varje anvandning.
Desinficera instrumenten med desinfektions- eller rengé-
ringsmedel avsedda for roterande instrument*. Desinficera
inte instrumenten i varmedesinfektor.

Okularbesiktiga instrumenten fére varje anvandning: Byt
till nytt borr nar borret verkar skadat, korroderat eller inte
langre ar vasst.

Universalstartborret UNIVERSAL DRILL far enbart anvén-
das for att aviagsna rotfyliningsmaterial partiellt och avslut-
ningsborret FINISHING DRILL far enbart anvandas for att
preparera rotkanalen.

Vi rekommenderar anvandning av kofferdam.

« Den angivna hallbarheten for ett D.T. LIGHT-POST®-borr
ar 15 anvandningar. | och med denna upplysning ar tand-
lakaren informerad om att borret maste bytas ut efter 15
anvandningar.

Borr maste steriliseras individuellt i en autoklav under fél-
jande villkor**:

v Férpacka individuellt i steriliseringspasar eller pap-
pers-/plastférpackningar av engangstyp som over-
ensstammer med géllande regelverk i det land de
anvéands.

v Autoklav: typ B som uppfyller gallande regelverk.

v Steriliseringstemperatur: 134 °C — steriliseringstid:
18 minuter.

v Férvara de steriliserade komponenterna pa ett torrt
och dammfritt stalle.
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v Om férpackningen verkar vara skadad far kom-
ponenten inte anvéndas utan ska placeras i en
ny pase och steriliseras om enligt protokollet som
beskrivs i bruksanvisningen innan den anvands
pa nytt.

BIVERKNINGAR
« Stiftet lossnar
* Rotfraktur
« Stiftet frakturerar

STEG FOR STEG-INSTRUKTIONER

1. Preparation av rotkanalen: Avlagsna guttaperka till det
forplanerade djupet med hjalp av en rotrymmare typ
Gates-Glidden, Peeso eller Largo. Vi rekommenderar
att kontrollréntgenbild tas.

2. Vélja ratt D.T. LIGHT-POST® ® X-RO®
stiftstorlek. Bestam rétt stiftstorlek som stammer
med tandens anatomi med hjalp av rontgen och
kalibreringskortet i plast.

3. Bestam langden pa den koronala uppbyggnaden som
kommer att motsvara 1/3 av den slutliga stiftldngden.
Avlagsna roffyliningen med foérformningsborret D.T.
Preshaping Drill (varvtal 1000-2000 varv/min) till det
djup som behdvs for att fora in stiftet motsvarande 2/3
av rotldngden. Minst 4 mm av rotfyliningen bér finnas
kvar apikalt. Vid béjda kanaler kan den hér beréknade
langden inte tillampas.

4. Forma rotkanalen med avslutningsborret
D.T.FINISHING DRILL som motsvarar den valda
storleken pa D.T. LIGHT-POST® ® X-RO®-
stiftet (varvtal 1000-2000 varv/min).

5. Prova stiftet for att kontrollera att stiftet sitter ordentligt
i rotkanalen

6. Korta av stiftet extraoralt till sin slutlangd med hjalp av

en diamanttrissa. Anvand aldrig avbitartdnger eftersom
trycket kan forstora stiftets struktur.

7. Rengor stiftet med alkohol.

8. Applicera etsmedel i stiftpreparationen och pa
exponerat dentin i 15 sekunder*. Skolj i 10 sekunder.
Avlagsna overskottsvatten med papperspoints men
lat ytan forbli fuktig. Se till att etsmedel inte kommer
i kontakt med gingiva.

9. Applicera 2 skikt* av primern med en tunn pensel (t.ex.
Composibrush RTD) i stiftpreparationen. Avlagsna
Overskott med papperspoints och lufttorka alla ytor
varsamt. Emalj- och dentinytorna ska ha ett enhetligt
och glansigt utseende. Upprepa appliceringen om de
inte har det. Ljusharda primern* inuti stiftpreparationen
i 10 till 20 sekunder.

10.  Applicera ett enstaka skikt av primern* pa stiftet.
Lufttorka varsamt 5 sekunder och ljushérda stiftet
(vid behov) i 10 till 20 sekunder extraoralt.

11.a. Vid anvéndning av dualhdrdande resincement
for  bade cementering och  pelaruppbyggnad
som t.ex. CORECEM™ (rekommenderad
teknik): Blanda cementet och applicera det i
stiftpreparationen fran botten till mynningen med
hjalp av rotkanalsspetsar. Placera stiftet omedelbart.
Ljushérda i 40 till 60 sekunder. Fortsatt applicera
pelaruppbyggnadsmaterialet med hjélp av en plastform,
alternativt direkt pa tanden.

11.b. Vid anvandning av separat cement och en
pelaruppbyggnadskomposit: Blanda cementet* och
applicera det pa stiftet och sedan i stiftpreparationen
med hjalp av en lentulondl eller en sprutspets. Placera
stiftet omedelbart. Avlagsna O6verskottscement med
lampliga instrument. Vid anvandning av dualhdrdande
cement: Ljusharda i 40 till 60 sekunder och bibehall
ett varsamt tryck pa stifftet med hardlampans
ljusledarspets. Applicera 2 skikt med bondingmedel* pa
det exponerade stiftet, cementet och den involverade
tandstrukturen. Avlagsna overskott och lufttorka med
luftbléster. Ljushérda i 20 sekunder (vid behov).

11.c.i Vid anvandning av sjalvetsande cement* behdvs ingen
etsning eller applicering av primer i stiftpreparationen.
Blanda cementet och applicera det i stiftpreparationen
fran botten til mynningen med hjalp av en
rotkanalsspets. Placera stiftet omedelbart. Avlagsna
overskottscement. Ljusharda vid behov.

11.c.ii Efter etsning, skéljning och torkning av involverade
tandstrukturer appliceras 2 skikt bondingmedel* pa det
exponerade stiftet och den koronala delen. Avlagsna
Overskott och lufttorka med luftblaster. Ljusharda i
20 sekunder (vid behov).

12.  Modellera  pelaruppbyggnaden  direkt med ett
pelaruppbyggnadsmaterial av  komposit*. RTD
rekommenderar att stiftets koronala &nde tacks
av pelaruppbyggnadskomposit. | de fall dar en
protetisk krona inte ar indicerad boér minst 1 mm av
kompositfyliningsmaterialet tacka stiftet. Detta komposit
bor ha lamplig farg och vara estetiskt och polerbart. Om

-stiftet inte kan téckas pa korrekt satt med
komposit, kan ett annat stift an anvandas.

FORVARING
Stiftet far inte férvaras i direkt sol- eller artificiellt ljus.

AVFALLSHANTERING

Kassera pa sakert satt i enlighet med lokala och nationella
férordningar.

SAKERHET OCH ANSVAR

GARANTI

RTD garanterar att den hér produkten ar fri fran material- och
tillverkningsfel. RTD ger inga andra garantier som t.ex. garanti
for saljbarhet eller lamplighet for ett sarskilt syfte. Anvandaren
bar ansvaret for att avgéra om produkten &r lamplig for anvan-
darens tillampning. Om den har produkten skulle uppvisa
nagot fel inom garantiperioden ar den enda korrigerande
atgarden och RTD:s enda skyldighet att reparera eller ersatta
RTD-produkten.

ANSVARSBEGRANSNING

RTD kommer inte att ansvara for nagra forluster eller skador
som harrér fran den har produkten, varken direkta, indirekta,
sarskilda, oavsiktliga eller foljdskador oavsett havdad grund
som t.ex. garanti, kontrakt, forsummelse eller strikt ansvar,
utom dar detta ar férbjudet enligt lag.

Enbart fér anvandning inom tandvarden.

* Se tillverkarens bruksanvisning.

** Kontakta vid behov tillverkaren av din autoklav fér spe-
cifika steriliseringsanvisningar.
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D.T. LIGHT-POST ILLUSION X-RO
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
FOR DENTAL USE ONLY

DESCRIPTION

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® are dental posts used
for reconstruction of devitalized teeth. They are made of X-RO
yellow translucent fibers bound in a colored resin Epoxy-vinyl
ester matrix, which becomes translucent in the mouth. The post
color will re-appear on command under cold air, water spray if
re-treatment is required.

The D.T. LIGHT-POST ® X-RO® is a smooth-sur-
faced post, apically tapered with a length of 20 mm. The opti-
mized cylindrico-conical design limits the removal of den-
tin, thereby increasing the strength and clinical quality of the
restoration.

The radiopacity level of the D.T. LIGHT-POST @
X-RO® is 340% Al equivalent (ISO 4049).

The devices are available in 4 sizes and are used in associ-
ation with D.T. LIGHT-POST® drills. An universal pre-shaping
drill to perform a first hole and a finishing drill associated to
each post size according to an O-ring color part (See Figure 1).

D.T. LIGHT-POST?® drills are associated with:
¢ D.T. LIGHT-POST posts

+ D.T. LIGHT-POST X-RO posts
W05 m 2 ms
@ apical tip 0.80 0.90 1.00 1.20
@Post head 1.25 1.52 1.80 2.18
Double taper | .02/.04 | .02/.06 | .02.08 | .02/.10

COMPOSITION

D.T. LIGHT-POST ©® X-RO® posts are fiber-rein-
forced polymer, made of XRO fiber (80%) and epoxy resin
matrix (20%) which contains colored pigment.

D.T. LIGHT-POST® drills are made of stainless steel

INTENDED USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts have been
designed to support and secure the coronal restoration in case
of insufficient residual tooth structure (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® drills are intended to prepare the tooth for
insertion of a post that will support and secure the coronal res-
toration, where insufficient residual tooth structure (<4 mm)
exists.

These products should only be used in hospitals, clinics or den-
tal office with qualified dental personnel (dentists).

INDICATIONS FOR USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are indicated in case of insufficient residual tooth structure
(<4 mm) to support and secure the coronal restoration.

CONTRAINDICATIONS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are contraindicated if coronal tooth structure is less than
1.5 mm.

WARNINGS

None known to date.

PRECAUTIONS

There is no data for the use of D.T. LIGHT-POST® @
X-RO® posts and associated drills for pregnant women, breast-
feeding women and children under 18 years old (for posts
only). It is not recommended for such use.

If the device is used in a way different than the one recom-
mended in the DFU, loosening, breakage of the post or extrac-
tion of the tooth might occur.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® posts:

* The post must be immersed or soaked in isopropanol for
1 minute and dried gently with air syringe for 15 s at least
prior to bonding before insertion in the canal. Avoid touch-
ing the posts with your fingers after that.
The post can neither be sterilized nor disinfected in
thermodisinfector and the use of autoclave is not
recommended.
Posts are single use devices. They must not be re-used to
avoid the risk of contamination.
Shortening the post with a diamond disc should be done
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
The use of rubber dam is recommended and can momen-
tarily prevent the post to change color.
The crown must cover the preparation of at least 1.5 mm
of healthy dentin in order to get the ferrule effect.



D.T.

LIGHT-POST® drills:

D.T. LIGHT-POST® drills are supplied non-sterile. Disinfect
and sterilize instruments before each use. Disinfect
instruments with disinfecting or cleaning agents adapted
for rotary instruments*. Do not disinfect instruments in
thermodisinfector.

Inspect instruments visually before each use: change to
new drills when they are damaged, corroded or dull.

The universal drill may be used only to remove root canal
filling partially, and the finishing drills may be used only to
prepare root canal.

The use of rubber dam is recommended.

The lifetime of use for the D.T. LIGHT-POST® drills stated
is 15 uses, following this the dental surgeon is informed
that the drill should be replaced.

Drills must be sterilized individually in an autoclave with
the following settings**:

v Wrap individually in disposable sterilization
pouches or tubing that comply with the regulation
standard in force in the country of use,

Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force,

Sterilization temperature: 134 °C — sterilization
time: 18 minutes,

Store the sterilized components in a dry, dust-free
place,

If the packaging’s integrity appears to be compro-
mised, before using again, place the component in
a new pouch and re-sterilize according to the pro-
tocol described in the IFU.

NN NN

ADVERSE REACTIONS

Debonding of the post
Root fracture
Fracture of the post

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1.

11.a.

11.b.

Root canal preparation: remove gutta-percha to
preplanned depth with a Gates-Glidden, Peeso reamer
or Largo. Radiographic verification is recommended.
Select the correct D.T. LIGHT-POST®
X-RO® size. Determine the post size according to the
anatomical situation of the tooth using the radiograph
and the plastic calibrating card.
Determine the length of the coronal build-up, which will
account for 1/3 of the final post length. Remove the root
filling with the D.T. Preshaping Drill (rotation speed
1000-2000 rpm) as deep as necessary for the post to be
inserted to 2/3 of the root length. At least 4 mm of root
canal filling should remain in the apical region. In case
of curved canal, this calculated length is not suitable.
Shape the canal with the D.T. Finishing Drill
corresponding to the selected D.T. LIGHT-POST®
® X-RO® post size, (rotation speed
1000-2000 rpm).
Try in the post, to check that the post is properly seated
in the canal
Shorten the post to its final length with a diamond disc
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
Clean the post with alcohol.
Apply etchant in the post space and to the exposed
dentin for 15seconds*. Rinse for 10 seconds.
Remove the excess water with paper points but
leave surface moist. Do not put the etchant in
contact with the gingiva.
Apply 2 coats* of the primer with a thin brush (e.g.
Composibrush RTD) in the post space. Remove excess
using paper points and gently air dry all surfaces.
Enamel and dentin surfaces should have a uniform,
glossy appearance. If not, repeat application. Light-cure
the primer* inside the post space for 10 to 20 seconds.
Apply a single coat of primer* to the post. Gently air dry
5 seconds and light-cure the post for 10 to 20 seconds
(if needed) outside the mouth.
If using a dual cure resin cement for both cementation
and core build up such as Corecem™ (recommended
technique): Mix the cement and apply it in the post
space from bottom to the top using the root canal
tips. Seat the post immediately. Light-cure for 40 to
60 seconds. Continue applying the core build up using
a plastic form, or directly on the tooth.
If using separate cement and a core build up resins:
Mix the cement* and apply it to the post and then in
the post space using a Lentulo spiral or a syringe tip.
Seat the post immediately. Remove excess cement
with appropriate instruments. If using dual-cure cement,
light-cure for 40 to 60 seconds, applying gentle pressure
on the post with the tip of the curing light probe. Apply 2
coats of bonding agent* to the exposed post(s), cement
and involved tooth structure. Remove excess and air-
dry with jet of air. Light-cure for 20 seconds (if needed).



11.c.i If using a self-etching cement*, there is no need to etch
and prime the post space. Mix the cement and apply it in
the post space from bottom to the top using a root canal
tip. Seat the post immediately. Remove excess cement.
Light cure if needed.

11.c.ii After etching, rinsing, drying of involved tooth structure,
apply 2 coats of bonding agent* to the exposed post(s)
and coronal part. Remove excess and air dry with jet of
air. Light cure for 20 seconds (if needed).

12.  Directly model the build-up using a composite core
build-up material*. RTD recommends that the coronal
end of the post be covered by core composite. In cases
where a prosthetic crown is not indicated, a minimum
of 1 mm of composite restorative should cover the post
and that should be an appropriately-shaded, polishable,
aesthetic composite. If the post cannot
be adequately covered with composite, then a non-

version can be utilized.

STORAGE

Do not store the post in direct sun light or artificial light.

DISPOSAL

Dispose in a safe manner in accordance with local/national
regulations.

SAFETY AND LIABILITY

WARRANTY

RTD warrants this product will be free from defects in mate-
rial and manufacture. RTD makes no other warranties including
any implied warranty of merchantability or fitness for a particu-
lar purpose. User is responsible for determining the suitability
of the product for user’s application. If this product is defec-
tive within the warranty period, your exclusively remedy and
RTD’s sole obligation shall be repair or replacement of the RTD
product.

LIMITATION OF LIABILITY

Except where prohibited by law, RTD will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indi-
rect, special, incidental or consequential, regardless of the the-
ory asserted, including warranty, contract, negligence or strict
liability.

For dental use only.

* Refer to the f er’s instructi for use.

** Please refer to your autoclave manufacturer for specific
sterilization instructions if needed.

TERMS AND SYMBOLS IDENTIFICATION

“ Manufacturer

Batch code

[REF] Catalogue number

B Number of unit / Content
’7_\'"{\ Keep away from sunlight

MANUFACTURER:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve - France
info@rtd.fr; www.rtddental.com

English is the reference text.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
SKIRTAS NAUDOTI TIK ODONTOLOGI-
JOS SRITYJE

APRASYMAS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® yra danty kaisciai, nau-
dojami devitalizuotiems dantims atkurti. Jie pagaminti i§ X-RO
geltono skaidraus pluosto, suriSto spalvotos epoksidinés der-
vos vinilo esterio matrica, kuri tampa skaidri burnoje. Kai$¢io
spalva atsikuria paveikus $altu oru, uZpurSkus vandeniu, jei rei-
kalinga pakartotiné procedara.

D.T. LIGHT-POST © X-RO® yra glotnaus pavirSiaus
kaistis su kagine virSane, jo ilgis 20 mm. Optimizuota cilindro ir
kagio forma sumazina dentino $alinima, todél padidéja stipru-
mas ir atkdrimo klinikiné kokybé.

D.T. LIGHT-POST ©® X-RO® nepralaidumo rentgeno
spinduliams lygis yra 340 % Al ekvivalenti§kas (ISO 4049).
Jtaisai gaminami 4 dydziy ir naudojami kartu su D.T. LIGHT-
POST® graztais. Universalus pirminio formavimo graztas skir-
tas pirmai angai suformuoti, o baigiamasis graztas yra susietas



su kiekvieno kai$¢io dydziu pagal spalvotg sandarinimo Ziedo
dalj (Ziarékite 1 pav.).
D.T. LIGHT-POST® graztai yra susieti su:

* D.T. LIGHT-POST kais¢iais;

+ D.T.LIGHT-POST X-RO kaisgiais.
W05 m 2 ms3
9 virsinés 0,80 0,90 1,00 1,20
smaigalys
2 kaistio 1,25 1,52 1,80 2,18
galvuté
Dvigubas 02/.04 | .021.06 | .02/.08 | .02.10
kagis
SUDETIS
D.T. LIGHT-POST ® X-RO® yra pluostu sustiprinto

polimero kai$¢iai, pagaminti i§ XRO pluosto (80 %) ir epoksi-
dinés dervos matricos (20 %), kurioje yra spalvoto pigmento.
D.T. LIGHT-POST® grgztai pagaminti i$ nertidijanciojo plieno.

NAUDOJIMO PASKIRTIS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® kaisciai skirti vainikeé-
liui palaikyti ir tvirtinti, jei nepakanka likusios danties strukta-
ros (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® graztai skirti danciui paruosti prie$ jvedant
kaistj, kuris palaiko ir pritvirtina vainikélj, kai nepakanka likusios
danties struktdros (<4 mm).

Sie gaminiai gali biti naudojami tik ligoninése, klinikose arba
odontologijos kabinetuose, o naudoti juos gali tik kvalifikuoti
odontologijos specialistai (odontologai).

NAUDOJIMO INDIKACIJOS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® kaid¢iai ir susije graz-
tai skirti naudoti, kai nepakanka likusios danties struktaros
(<4 mm), vainikéliui palaikyti ir tvirtinti.

KONTRAINDIKACIJOS

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® kaisciai ir susije graz-
tai yra kontraindikuojami, jei vainikiné danties strukttra yra
mazesné nei 1,5 mm.

|SPEJIMAI
Kol kas néra Zinoma.

ATSARGUMO PRIEMONES

Néra duomeny dél D.T. LIGHT-POST® © X-RO® kais-
¢iy ir susijusiy grazty naudojimo nés¢ioms moterims, kratimi
maitinan¢ioms motinoms ir vaikams iki 18 mety (tik dél kaisciy).
Toks naudojimas nerekomenduojamas.

Jei jtaisas naudojamas kitaip, nei rekomenduojama NI (naudo-
jimo instrukcijos), kaistis gali atsilaisvinti, nulGzti arba gali tekti
iStraukti dantj.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® kai$ciai

Kaistis turi bati panardinamas arba vilgomas izopropanolu
1 minutg ir atsargiai i§dZiovinamas oro $virk$tu maziau-
siai 15 sek. prie$ suriSant ir prie$ jvedant j kanalg. Paskui
nelieskite kai$¢iy pirstais.

Kaisc¢io negalima sterilizuoti ar dezinfekuoti termo-
lezinfektoriuje. Taip pat nerel luojama naudoti

autoklavo.

Kaisciai yra vienkartinio naudojimo jtaisai. Jy negalima
naudoti pakartotinai dél tarSos pavojaus.

Prireikus sutrumpinti kai$tj deimantiniu disku, tai atlikti rei-
kia ne paciento burnoje. Niekada nenaudokite suspau-
dzZiamuyjy instrumenty, pavyzdziui, vielos kirptuvy, nes
spaudimas gali pazeisti kai$¢io struktirg.
Rekomenduojama naudoti guminj uzZklotg, tai
apsaugoti kaistj nuo spalvos pokycio.

Vainikélis turi apdengti maZiausiai 1,5 mm paruosto sveiko
dentino, kad bty uztikrintas jvorés poveikis.

padés

D.T. LIGHT-POST® graztai

¢ D.T. LIGHT-POST® grgztai tiekiami nesterilGs.
Dezinfekuokite ir sterilizuokite instrumentus prie$ kie-
kvieng naudojimg. Dezinfekuokite instrumentus dezin-
fekavimo arba valymo medziagomis, pritaikytomis suka-
miesiems instrumentams*. Nedezinfekuokite instrumenty
termodezinfektoriuje.
Vizualiai patikrinkite instrumentus prie$ kiekvieng naudo-
jima: pakeiskite graztus naujais, kai jie sugadinti, pazZeisti
korozijos arba atSipe.
Universalus graztas UNIVERSAL DRILL gali bati naudo-
jamas tik Saknies kanalo uZpildui i$§ dalies pasalinti, o bai-
giamieji grgZtai FINISHING DRILL gali bati naudojami tik
Saknies kanalui paruosti.
Rekomenduojama naudoti guminj uzklotg.
Nustatytas D.T. LIGHT-POST® graZty eksploatavimo lai-
kas yra 15 panaudojimy, paskui danty chirurgui nuro-
doma pakeisti grazta.
Graztai turi bati sterilizuojami atskirai autoklave, naudojant
toliau nurodytus nustatymus**.



v Suvyniokite atskirai vienkartinése sterilizavimo
pakuotése arba movose, atitinkanciose galiojan-
Cius Salies, kurioje jos naudojamos, standartus.
Autoklavas: B tipo, atitinkantis galiojancius
standartus.

Sterilizavimo temperattra: 134 °C - sterilizavimo
laikas: 18 minuéiy.

Laikykite sterilizuotus komponentus sausoje vie-
toje, be dulkiy.

Jei pakuoté paZeista, prie§ vél naudodami, jde-
kite komponentg j naujg maiselj ir pakartotinai ste-
rilizuokite pagal naudojimo instrukcijose aprasytg
protokolg.

Y N NN

NEIGIAMOS REAKCIJOS
* Kaiscio atsiskyrimas.
« Saknies luzis.
* Kaiscio lazis.

NUOSEKLIOS INSTRUKCIJOS

1.

M.a.

11.b.

11.ci

11.c.ii

Saknies kanalo paruosimas: pasalinkite gutaperdig
iki numatyto gylio naudodami ,Gates-Glidden* grazta,
JPeeso” arba ,Largo“ pléstuva. Rekomenduojama
patikrinti rentgenu.

Pasirinkite teisingg D.T. LIGHT-POST®
X-RO® dydj. Nustatykite kaiSCio dydj pagal danties
anatomine situacijg naudodamiesi rentgenograma ir
plastikine kalibravimo kortele.

Nustatykite vainikélio tvirtinimo ilgj, kuris sudarys 1/3
kai$¢io galutinio ilgio. Pasalinkite S$aknies uZpildg
naudodami pirminio formavimo graztg D.T. Preshaping
Drill (sukimosi greitis 1 000—2 000 aps./min.) iki tokio
gylio, kad kaistis galéty bati jstatytas iki 2/3 tos Saknies
ilgio. Maziausiai 4 mm $aknies kanalo uzpildo turi likti
virSlnés srityje. Jei kanalas lenktas, Sis apskaiciuotas
ilgis netinka.

Suformuokite kanalg naudodami baigiamajj grazta
D.T. Finishing Drill, atitinkantj pasirinkto D.T. LIGHT-
POST® ® X-RO® kaiscio dydj (sukimosi greitis
1 000—2 000 aps/min).

Pabandykite jstatyti kai$tj ir patikrinkite, ar kaistis
tinkamai jsistato j kanalg.

ISéme i§ burnos sutrumpinkite kaistj iki galutinio
ilgio  deimantiniu  disku. Niekada nenaudokite
suspaudziamyjy instrumenty, pavyzdziui, vielos
kirptuvy, nes spaudimas gali paZeisti kai$¢io struktara.
Nuvalykite kaistj alkoholiu.

Apdorokite ésdinimo skysciu kaiscio vietg ir atvirg
denting 15 sekundziy*. Skalaukite 10 sekundziy.
Pasalinkite vandens pertekliy popieriniais
strypeliais, bet palikite pavirSiy drégna. Neleiskite,
kad ésdinimo skys¢io patekty ant danteny.

Plonu $epetéliu (pvz., ,Composibrush RTD“) padenkite
2 sluoksniais* grunto kaicio vietg. PaSalinkite pertekliy
popieriniais strypeliais ir atsargiai oru i$dziovinkite
visus pavirSius. Emalio ir dentino pavirSiai turi bati
vienodos glotnios i$vaizdos. Jei ne, dar kartg padenkite.
Sviesa apdorokite grunta* vidingje kaiscio vietoje
10-20 sekundziy.

Padenkite kaistj vienu grunto sluoksniu*. Atsargiai
padziovinkite oru 5 sekundes ir apdorokite kaistj Sviesa
10-20 sekundziy (jei reikia), iSéme i§ burnos.

Jei naudojate dvigubo apdorojimo dervos cements ir
cementuodami, ir taikydami danties jklota, pavyzdziui,
Corecem™ (rekomenduojama metodika): sumaisykite
cementg ir padenkite juo kaiSc¢io vietg nuo apadcios iki
virSaus naudodami $aknies kanalo antgalius. I$ karto
istatykite kaiStj. Apdorokite Sviesa 40-60 sekundziy.
Toliau suformuokite jklotg naudodami plastikine forma
arba tiesiogiai ant danties.

Jei naudojate atskiras cementavimo ir jkloto formavimo
dervas: sumaisykite cementg* ir padenkite juo kaistj,
paskui kai$¢io vietg naudodami Lentulo spirale arba
SvirkSto galiuka. 1S karto jstatykite kaiStj. PasSalinkite
cemento pertekliy atitinkamais instrumentais. Jei
naudojate dvigubo apdorojimo cements, apdorokite
Sviesa 40-60 sekundzZiy, atsargiai spausdami kaistj
polimerizavimo zondo galiuku. Padenkite 2 sluoksniais
riSamosios medziagos* atvirg kaiscio (-iy) dalj, cementg
ir susijusig danties struktirg. PaSalinkite pertekliy ir
iSdZiovinkite oro srove. Apdorokite Sviesa 20 sekundziy
(jei reikia).

Jei naudojate savaime ésdinantj cementg*, ésdinti ir
gruntuoti kai$c¢io vietos nereikia. Sumai$ykite cementg
ir padenkite juo kai$cio vietg nuo apacios iki virSaus
naudodami $aknies kanalo antgalj. I$ karto jstatykite
kaistj. Pasalinkite cemento pertekliy. Jei reikia,
apdorokite Sviesa.

Kai atliksite susijusios danties struktiros ésdinima,
skalavimg ir dziovinimg, padenkite 2 sluoksniais
riSamosios medziagos* atvirg kai$¢io (-iy) ir vainikélio
dalj. Pasalinkite pertekliy ir iSdZiovinkite oro srove.
Apdorokite Sviesa 20 sekundziy (jei reikia).

Tiesiogiai sumodeliuokite jklotgq naudodami kompoziting
jkloto medZiagg*. RTD rekomenduoja, kad su vainikeliu
besijungiantis kai$¢io galas baty padengtas jkloto



kompozitine medziaga. Jei vainikélio protezas néra
indikuojamas, maziausiai 1 mm kompozitinés atkdrimo
medziagos turi dengti kaistj ir tai turi bati atitinkamo
atspalvio, poliruojama, estetiné kompozitiné medziaga.

Jei kai$€io negalima tinkamai padengti
kompozitine medziaga, gali bati naudojama ne
versija.
LAIKYMAS
Nelaikykite kaiScio ioginéje saulés arba dirbtinéje
Sviesoje.
UTILIZAVIMAS

Utilizuokite saugiu bidu pagal vietines/$alies taisykles.

SAUGA IR ATSAKOMYBE

GARANTIJA

RTD garantuoja, kad $is produktas bus be medziagy ir gamy-
bos defekty. RTD nesuteikia jokiy kity garantijy, jskaitant visas
numanomas perkamumo arba atitikimo konkreciai paskirciai
garantijas. Naudotojas savo atsakomybe turi nustatyti gaminio
tinkamuma naudotojo taikomai sriciai. Jei Sis gaminys sugenda
garantijos laikotarpiu, jasy iSimtiné teisé ir RTD vienintelis jsi-
pareigojimas turi bati RTD gaminio taisymas arba keitimas.

ATSAKOMYBES APRIBOJIMAS

I8skyrus atvejus, kai tai draudZia jstatymai, RTD neatsako uz
jokius tiesioginius, netiesioginius, specialius, atsitiktinius ar
pasekminius dél Sio gaminio atsiradusius nuostolius ar Zalg,
nepaisant taikomos teisinés teorijos, jskaitant garantija, sutartj,
aplaidumag ar grieztg atsakomybe.

Skirtas naudoti tik odontologijos srityje.

* Zirékite intoj lojimo instruk

)

** Jei reikia, kreif i savo

¢iy sterilizavimo instrukcijy.

TERMINUY IR SIMBOLIY IDENTIFIKAVIMAS

“ Gamintojas

Partijos kodas

vo intojg konkre-

REF| Katalogo numeris

=
)

Vienety skaicius / turinys

Saugoti nuo saulés $viesos

GAMINTOJAS
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve — Prancizija
info@rtd.fr; www.rtddental.com
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Pateikiamas tekstas angly kalba.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
VAIN HAMMASLAAKETIETEELLISEEN
KAYTTOON

KUVAUS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® ovat devitaalien hampai-
den rekonstruointiin tarkoitettuja nastoja. Ne on valmistettu kel-
taisista lapikuultavista X-RO-kuiduista, jotka on sidottu varilli-
seen epoksivinyyliesteri-resiinimatriisiin, joka muuttuu suussa
lapikuultavaksi. Jos hampaan uudelleenhoito on tarpeen, nas-
tan vari voidaan aktivoida kylmalla ilmalla tai vedella.

D.T. LIGHT-POST © X-RO® on siledpintainen, api-
kaalikooninen, 20 mm:n pituinen nasta. Optimoitu lierié- ja kar-
tiomainen muoto s&astdd huomattavassa maarin hammasku-
dosta seké parantaa siten restauraation vahvuutta ja kliinista
laatua.

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® -nastan rontgenkontrasti
on jopa 340 % parempi verrattuna alumiiniin (ISO 4049).
Nastoista on saatavana nelja eri kokoa, ja niita kéytetdan D.T.
LIGHT-POST® -porien kanssa. Yleiskayttoinen esimuotoilupora
ensimmaisen aukon tekemiseen ja asianomaiseen nastako-
koon sopiva viimeistelypora O-renkaan varillisen osan mukai-
sesti (katso kuva 1).

D.T. LIGHT-POST® -poria kaytetdan seuraavien
kanssa:

¢ D.T. LIGHT-POST -nastat

¢ D.T. LIGHT-POST X-RO -nastat



W05 m 2 w3

@ apikaalinen
karki

@ nastan paa 1,25 1,52 1,80 2,18
Kaksoiskartio | .02/.04 | .02/.06 | .02/.08 | .02/.10

0,80 0,90 1,00 1,20

KOOSTUMUS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® -nastat ovat kuituvahvis-
teista polymeeria, joka on valmistettu XRO-kuiduista (80 %) ja
varipigmenttia sisaltavasta epoksiresiinimatriisista (20 %).

D.T. LIGHT-POST® -porat on valmistettu ruostumattomasta
teréksesta.

KAYTTOTARKOITUS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® -nastat on suunniteltu
koronaalisen restauraation lujittamiseen ja tukemiseen, kun
hampaan jaljelld oleva hammasrakenne on riittdamaton (<4
mm).

D.T. LIGHT-POST® -porat on tarkoitettu hampaan preparointiin
kiinnitettdessa koronaalisen restauraation lujittamiseen ja tuke-
miseen tarkoitettu nasta, kun hampaan jaljella oleva hammas-
rakenne on riittdmatén (<4 mm).

Naita tuotteita tulee kayttaa ainoastaan sairaaloissa tai ham-
masladkarin vastaanotoilla patevdn hammaslaéaketieteellisen
henkildkunnan (hammaslaakérien) toimesta.

KAYTTOAIHEET

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® -nastat ja niille tarkoitetut
porat on suunniteltu koronaalisen restauraation lujittamiseen ja
tukemiseen, kun hampaan jaljelld oleva hammasrakenne on
riittdmaton (<4 mm).

VASTA-AIHEET

D.T. LIGHT-POST © X-R0O® -nastat ja niille tarkoite-
tut porat ovat vasta-aiheisia, jos koronaalinen hammasrakenne
on alle 1,5 mm.

VAROITUKSET

Ei tiedossa tdhan mennessa.

VAROTOIMET

D.T. LIGHT-POST® ® X-RO® -nastojen ja niiden
kanssa kaytettavien porien kaytosta raskaana olevilla naisilla,
imettavilld naisilla tai alle 18-vuotiailla lapsilla (vain nastat) ei
ole tietoa. Sen vuoksi materiaalia ei suositella heille.

Jos tuotteita kaytetddn kayttdohjeesta poikkeavalla tavalla,
seurauksena saattaa olla nastan 16ystyminen tai murtuminen
tai hampaan irtoaminen.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® -nastat:
Nasta on upotettava tai kastettava isopropanoliin 1 minuu-
tiksi ja kuivattava varovasti ilmaruiskulla vahintdan 15
sekuntia ennen sidostamista ja ennen asettamista kana-
vaan. Valta nastojen koskettamista sormilla sen jalkeen.
Nastaa ei voi steriloida eikd desinfioida lampoddesin-
fiointilaitteessa. Autoklavointia ei suositella.

Nastat ovat kertakayttoisia. Niitd ei saa tartuntavaaran
vuoksi kayttaa uudelleen.

Nastan lyhentdminen timanttikiekolla on suoritettava suun
ulkopuolella. Alé koskaan kayté pihteja, kuten lankapih-
tejd, nastan leikkaamiseen, koska paine voi tuhota nas-
tan rakenteen.

Kofferdamin kaytté on suositeltavaa, ja se voi tilapaisesti
estaa nastan varin muuttumisen.

Tukivaikutuksen aikaansaamiseksi kruunun on pei
preparoitu alue tai vahintdan 1,5 mm tervetta dentiinia.

D.T. LIGHT-POST® -porat:

¢ D.T. LIGHT-POST® -porat toimitetaan epasteriileina.
Desinfioi ja steriloi instrumentit ennen kayttéa. Desinfioi
instrumentit kayttaen pydriville instrumenteille soveltuvia
desinfiointi- tai puhdistusaineita®. Al4 desinfioi instrument-
teja lampdodesinfiointilaitteessa.
Tarkasta instrumentit silmamaaraisesti aina ennen kéayt-
toa ja vaihda vahingoittuneet, syopyneet tai tylsyneet porat
uusiin.
UNIVERSAL DRILL -yleisporaa saa kayttad ainoastaan
juurikanavan taytteen osittaiseen poistoon, ja FINISHING
DRILL -viimeistelyporia saa kayttda ainoastaan juurikana-
van preparointiin.
Kofferdamin kaytté on suositeltavaa.
D.T. LIGHT-POST® -porien maaritetty kayttéikd on
15 kayttokertaa, minka jalkeen hammaslaakarin on vaih-
dettava pora.
Porat on steriloitava yksitellen autoklaavissa noudattaen
seuraavia ohjeita ja asetuksia**:

v Pakkaa yksitellen kertakayttoisiin sterilointipussei-
hin tai putkiin, jotka vastaavat kayttémaassa voi-
massa olevia maarayksia.

v Autoklaavi: tyyppi B, joka on voimassa olevien
maééraysten mukainen.

v Sterilointilampétila: 134 °C -  sterilointiaika:
18 minuuttia.

ava




v Siilyta steriloituja osia kuivassa paikassa suojassa
polylta.

v Jos pakkaus vaikuttaa olevan vahingoittunut, aseta
osa ennen kayttda uuteen pussiin ja steriloi uudel-
leen noudattaen kayttdohjeessa annettuja ohjeita.

HAITTAVAIKUTUKSET
* Nastan irtoaminen
* Juuren halkeaminen
* Nastan murtuminen

VAIHEITTAISET OHJEET

1.

11.a.

11.b.

M.ci

M.cii

Juurikanavan preparointi: poista guttaperkka suunnitel-
tuun syvyyteen Gates-Glidden-poralla, Peeso-riimerilla
tai Largo-riimerilld. Varmistusta rontgenkuvauksella
suositellaan.
Valitse oikeankokoinen D.T. LIGHT-POST® ©
X-RO®.  Maaritd  rontgenkuvien ja  muovisen
kalibrointikortin avulla, mikd nasta sopii hampaan
anatomiaan.
Maaérita koronaalisen pilarin pituus, joka on 1/3 lopulli-
sen nastan pituudesta. Poista juurikanavan tayte D.T.
Preshaping Drill -esimuotoiluporalla (pySrimisnopeus
1000-2000 kierr./min) mahdollisimman syvalta, koska
nastan on oltava 2/3 juuren pituudesta. Vahintdan 4 mm
juurikanavatéytteestd on oltava apikaalisella alueella.
Kayréan juurikanavan osalta tatad laskutapaa ei voida
kayttaa.
Muotoile kanava D.T. Finishing Drill -viimeistelyporalla,
joka on yhdenmukainen valitun D.T. LIGHT-POST®
® X-RO® -nastan koon kanssa (py6rimisno-
peus 1000-2000 kierr./min).
Sovita nastaa varmistaaksesi, ettd se istuu hyvin
juurikanavaan.
Katkaise nasta lopulliseen pituuteensa timanttikiekolla
suun ulkopuolella. Ald koskaan kaytd pihteja, kuten
lankapihteja, nastan leikkaamiseen, koska paine voi
tuhota nastan rakenteen.
Puhdista nasta alkohoalilla.
Levitd etsausainetta nastatilaan ja nakyvissa
olevaan dentiiniin ja anna vaikuttaa 15 sekuntia*.
Huuhtele 10 sekuntia. Poista ylimaardinen vesi
paperinastoilla, mutta jit3 pinta kosteaksi. Ald anna
i 1 joutua kosketuksiin ikenen kanssa.
Levitd nastatilaan 2 kerrosta* primeeria ohuella
siveltimella (esim. Composibrush RTD). Poista ylijadma
paperinastoilla ja ilmakuivaa kaikki pinnat varovasti.
Kiille- ja dentiinipintojen tulee nayttaa tasaisen kiiltavilta.
Mikali nain ei ole, toista edellinen tyévaihe. Valokoveta
primeeria* nastatilan sisélla 10-20 sekuntia.
Levité yksi kerros primeeria* nastaan. limakuivaa nas-
taa varovasti 5 sekuntia ja valokoveta sita (tarvittaessa)
10-20 sekuntia suun ulkopuolella.
Jos kaytat sekd sementointiin etta pilarinrakennukseen
kaksoiskovetteista yhdistelmamuovia, kuten
Corecem™ (suositeltava tekniikka): Sekoita sementti
ja levita se nastatilaan alhaalta ylos juurikanavakarkien
avulla. Aseta nasta valittdmasti paikalleen. Valokoveta
40-60 sekuntia. Jatka pilarinrakennusta kayttaen
muovimuottia tai rakenna suoraan hampaan paalle.
Jos kaytat erikseen sementtia ja pilarinrakennuksen
resiinia: Sekoita sementti* ja levitd se nastaan ja sen
jalkeen nastatilaan kayttden lentulaa tai ruiskun karkea.
Aseta nasta valittdmasti paikalleen. Poista ylimaarainen
sementti asianmukaisilla instrumenteilla. Jos kaytéat
kaksoiskovetteista sementtid, valokoveta sita 40-60
sekuntia painaen nastaa samalla kevyesti kovetusvalon
kérjelld. Levitd 2 kerrosta sidosainetta* nastan
(nastojen) nékyviin osiin, sementtiin ja asiaankuuluviin
hammasrakenteisiin. Poista ylijaégmat ja ilmakuivaa
ilmasuihkulla. Valokoveta 20 sekuntia (tarvittaessa).
Jos kaytat itse-etsautuvaa sementtia*, nastatilaa
ei tarvitse etsata ja pohjustaa. Sekoita sementti
ja levitd se nastatilaan pohjalta ylospéin kayttden
juurikanavakarked. Aseta nasta valittdmasti paikalleen.
Poista sementin ylijaamat. Valokoveta tarvittaessa.
Levitd kyseisen hammasrakenteen etsauksen, huuhte-
lun ja kuivauksen jalkeen 2 kerrosta sidosainetta* nas-
tan (nastojen) nékyviin osiin ja koronaaliseen osaan.
Poista ylijadmat ja ilmakuivaa ilmasuihkulla. Valokoveta
20 sekuntia (tarvittaessa).
Muotoile pilari valittdmasti kayttden pilarinrakennukseen
tarkoitettua yhdistelmdmuovia. RTD suosittelee, ettd
nastan koronaalipdd peitetdan pilarinrakennukseen
tarkoitetulla yhdistelmamuovilla. Jos kruunun
kayttaminen ei ole indikoitua, nasta on katettava
vahintdan 1 mm:lla yhdistelmamuovipaikkamateriaalia.
Yhdistelm@muovin on oltava asianmukaisen savyinen,
kiillotettavissa ja esteettinen. Jos -nastaa
ei voida kattaa riittavasti yhdistelmamuovilla, voidaan
kayttdd muuta kuin -nastaa.

SAILYTYS

Séilyta nastaa suoralta auringonvalolta tai keinovalolta
suojattuna.



HAVITTAMINEN

Havita turvalli i paikallisten/maakohtaisten maaraysten
mukaisesti.

TURVALLISUUS JA LUOTETTAVUUS

TAKUU

RTD takaa, ettd tassé tuotteessa ei ole materiaali- tai valmis-
tusvirheitd. RTD ei mydnna muita takuita, mukaan lukien epa-
suorat takuut kaupallisuudesta tai kdytén sopivuudesta tiettyyn
tarkoitukseen. On kayttajan vastuulla varmistaa tuotteen sovel-
tuvuus tiettyyn kayttotarkoitukseen. Jos téssa tuotteessa ilme-
nee vika takuuajan puitteissa, asiakkaalle korvataan ja RTD:Ita
voidaan vaatia ainoastaan RTD-tuotteen korjaus tai vaihtami-
nen uuteen.

VASTUUN RAJOITTAMINEN

Paitsi silloin, jos se on estetty laissa, RTD ei ole vastuussa
mistéddn tdman tuotteen aiheuttamista menetyksista tai vahin-
goista, olivatpa vahingot sitten suoria, epasuoria, satunnai-
sia, erityisia tai valillisia, riippumatta vastuuteoriasta, mukaan
lukien takuu, sopimus, laiminlyonti tai ankara vastuu.

Vain hammaslaaketieteelliseen kayttoon.

* Katso ictaian toimi kayttéohje

** Varmista tarkat steriloii
valmistajalta.

KASITTEIDEN JA SYMBOLIEN MERKITYKSET

“ Valmistaja

Erakoodi

REF| Tuotenumero

TD  Yksiksiden maara / siséltd

Suojattava auringonvalolta

¢

v,
»

VALMISTAJA:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Ranska

info@rtd.fr; www.rtddental.com

Englanninkielinen kdyttéohje on tdmén kdénnéksen alkuteksti.
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@ SUGGESTED POST SIZE FOR EACH TOOTH
(GUIDELINES ONLY)

@ SIOLOMAS KIEKVIENO DANTIES KAISCIO
DYDIS (TIK REKOMENDACINIS)

@ SUOSITELTAVA JUURIKANAVANASTAN KOKO
ERI HAMPAILLE (VIITTEELLINEN)
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
FOR DENTAL USE ONLY

DESCRIPTION

D.T. LIGHT-POST ® X-RO® are dental posts used
for reconstruction of devitalized teeth. They are made of X-RO
yellow translucent fibers bound in a colored resin Epoxy-vinyl
ester matrix, which becomes translucent in the mouth. The post
color will re-appear on command under cold air, water spray if
re-treatment is required.

The D.T. LIGHT-POST ® X-RO® is a smooth-sur-
faced post, apically tapered with a length of 20 mm. The opti-
mized cylindrico-conical design limits the removal of den-
tin, thereby increasing the strength and clinical quality of the
restoration.

The radiopacity level of the D.T. LIGHT-POST @
X-RO® is 340% Al equivalent (ISO 4049).

The devices are available in 4 sizes and are used in associ-
ation with D.T. LIGHT-POST® drills. An universal pre-shaping
drill to perform a first hole and a finishing drill associated to
each post size according to an O-ring color part (See Figure 1).

D.T. LIGHT-POST?® drills are associated with:
¢ D.T. LIGHT-POST posts

+ D.T. LIGHT-POST X-RO posts
W05 m 2 ms
@ apical tip 0.80 0.90 1.00 1.20
@Post head 1.25 1.52 1.80 2.18
Double taper | .02/.04 | .02/.06 | .02.08 | .02/.10

COMPOSITION

D.T. LIGHT-POST ©® X-RO® posts are fiber-rein-
forced polymer, made of XRO fiber (80%) and epoxy resin
matrix (20%) which contains colored pigment.

D.T. LIGHT-POST® drills are made of stainless steel

INTENDED USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts have been
designed to support and secure the coronal restoration in case
of insufficient residual tooth structure (<4 mm).

D.T. LIGHT-POST® drills are intended to prepare the tooth for
insertion of a post that will support and secure the coronal res-
toration, where insufficient residual tooth structure (<4 mm)
exists.

These products should only be used in hospitals, clinics or den-
tal office with qualified dental personnel (dentists).

INDICATIONS FOR USE

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are indicated in case of insufficient residual tooth structure
(<4 mm) to support and secure the coronal restoration.

CONTRAINDICATIONS

D.T. LIGHT-POST © X-RO® posts and associated
drills are contraindicated if coronal tooth structure is less than
1.5 mm.

WARNINGS

None known to date.

PRECAUTIONS

There is no data for the use of D.T. LIGHT-POST® @
X-RO® posts and associated drills for pregnant women, breast-
feeding women and children under 18 years old (for posts
only). It is not recommended for such use.

If the device is used in a way different than the one recom-
mended in the DFU, loosening, breakage of the post or extrac-
tion of the tooth might occur.

D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO® posts:

* The post must be immersed or soaked in isopropanol for
1 minute and dried gently with air syringe for 15 s at least
prior to bonding before insertion in the canal. Avoid touch-
ing the posts with your fingers after that.
The post can neither be sterilized nor disinfected in
thermodisinfector and the use of autoclave is not
recommended.
Posts are single use devices. They must not be re-used to
avoid the risk of contamination.
Shortening the post with a diamond disc should be done
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
The use of rubber dam is recommended and can momen-
tarily prevent the post to change color.
The crown must cover the preparation of at least 1.5 mm
of healthy dentin in order to get the ferrule effect.



D.T.

LIGHT-POST® drills:

D.T. LIGHT-POST® drills are supplied non-sterile. Disinfect
and sterilize instruments before each use. Disinfect
instruments with disinfecting or cleaning agents adapted
for rotary instruments*. Do not disinfect instruments in
thermodisinfector.

Inspect instruments visually before each use: change to
new drills when they are damaged, corroded or dull.

The universal drill may be used only to remove root canal
filling partially, and the finishing drills may be used only to
prepare root canal.

The use of rubber dam is recommended.

The lifetime of use for the D.T. LIGHT-POST® drills stated
is 15 uses, following this the dental surgeon is informed
that the drill should be replaced.

Drills must be sterilized individually in an autoclave with
the following settings**:

v Wrap individually in disposable sterilization
pouches or tubing that comply with the regulation
standard in force in the country of use,

Autoclave: type B complying with regulation stan-
dard in force,

Sterilization temperature: 134 °C — sterilization
time: 18 minutes,

Store the sterilized components in a dry, dust-free
place,

If the packaging’s integrity appears to be compro-
mised, before using again, place the component in
a new pouch and re-sterilize according to the pro-
tocol described in the IFU.

NN NN

ADVERSE REACTIONS

Debonding of the post
Root fracture
Fracture of the post

STEP-BY-STEP INSTRUCTIONS

1.

11.a.

11.b.

Root canal preparation: remove gutta-percha to
preplanned depth with a Gates-Glidden, Peeso reamer
or Largo. Radiographic verification is recommended.
Select the correct D.T. LIGHT-POST®
X-RO® size. Determine the post size according to the
anatomical situation of the tooth using the radiograph
and the plastic calibrating card.
Determine the length of the coronal build-up, which will
account for 1/3 of the final post length. Remove the root
filling with the D.T. Preshaping Drill (rotation speed
1000-2000 rpm) as deep as necessary for the post to be
inserted to 2/3 of the root length. At least 4 mm of root
canal filling should remain in the apical region. In case
of curved canal, this calculated length is not suitable.
Shape the canal with the D.T. Finishing Drill
corresponding to the selected D.T. LIGHT-POST®
® X-RO® post size, (rotation speed
1000-2000 rpm).
Try in the post, to check that the post is properly seated
in the canal
Shorten the post to its final length with a diamond disc
outside of the mouth. Never use a crimping instrument,
such as wire cutters, as the pressure can destroy the
structure of the post.
Clean the post with alcohol.
Apply etchant in the post space and to the exposed
dentin for 15seconds*. Rinse for 10 seconds.
Remove the excess water with paper points but
leave surface moist. Do not put the etchant in
contact with the gingiva.
Apply 2 coats* of the primer with a thin brush (e.g.
Composibrush RTD) in the post space. Remove excess
using paper points and gently air dry all surfaces.
Enamel and dentin surfaces should have a uniform,
glossy appearance. If not, repeat application. Light-cure
the primer* inside the post space for 10 to 20 seconds.
Apply a single coat of primer* to the post. Gently air dry
5 seconds and light-cure the post for 10 to 20 seconds
(if needed) outside the mouth.
If using a dual cure resin cement for both cementation
and core build up such as Corecem™ (recommended
technique): Mix the cement and apply it in the post
space from bottom to the top using the root canal
tips. Seat the post immediately. Light-cure for 40 to
60 seconds. Continue applying the core build up using
a plastic form, or directly on the tooth.
If using separate cement and a core build up resins:
Mix the cement* and apply it to the post and then in
the post space using a Lentulo spiral or a syringe tip.
Seat the post immediately. Remove excess cement
with appropriate instruments. If using dual-cure cement,
light-cure for 40 to 60 seconds, applying gentle pressure
on the post with the tip of the curing light probe. Apply 2
coats of bonding agent* to the exposed post(s), cement
and involved tooth structure. Remove excess and air-
dry with jet of air. Light-cure for 20 seconds (if needed).



11.c.i If using a self-etching cement*, there is no need to etch
and prime the post space. Mix the cement and apply it in
the post space from bottom to the top using a root canal
tip. Seat the post immediately. Remove excess cement.
Light cure if needed.

11.c.ii After etching, rinsing, drying of involved tooth structure,
apply 2 coats of bonding agent* to the exposed post(s)
and coronal part. Remove excess and air dry with jet of
air. Light cure for 20 seconds (if needed).

12.  Directly model the build-up using a composite core
build-up material*. RTD recommends that the coronal
end of the post be covered by core composite. In cases
where a prosthetic crown is not indicated, a minimum
of 1 mm of composite restorative should cover the post
and that should be an appropriately-shaded, polishable,
aesthetic composite. If the post cannot
be adequately covered with composite, then a non-

version can be utilized.

STORAGE

Do not store the post in direct sun light or artificial light.

DISPOSAL

Dispose in a safe manner in accordance with local/national
regulations.

SAFETY AND LIABILITY

WARRANTY

RTD warrants this product will be free from defects in mate-
rial and manufacture. RTD makes no other warranties including
any implied warranty of merchantability or fitness for a particu-
lar purpose. User is responsible for determining the suitability
of the product for user’s application. If this product is defec-
tive within the warranty period, your exclusively remedy and
RTD’s sole obligation shall be repair or replacement of the RTD
product.

LIMITATION OF LIABILITY

Except where prohibited by law, RTD will not be liable for any
loss or damage arising from this product, whether direct, indi-
rect, special, incidental or consequential, regardless of the the-
ory asserted, including warranty, contract, negligence or strict
liability.

For dental use only.

* Refer to the f er’s instructi for use.

** Please refer to your autoclave manufacturer for specific
sterilization instructions if needed.

TERMS AND SYMBOLS IDENTIFICATION

“ Manufacturer

Batch code

[REF] Catalogue number

B Number of unit / Content
’\/_\"'{\ Keep away from sunlight

MANUFACTURER:
RTD
3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére

38120 St Egréve - France
info@rtd.fr; www.rtddental.com

English is the reference text.
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D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
APENAS PARA USO ODONTOLOGICO

DESCRIGAO

D.T. LIGHT-POST © X-R0O® s&o nucleos odontoldgi-
cos utilizados para a reconstrugdo de dentes desvitalizados.
Eles sdo feitos com fibras X-RO de cor amarelo transltcido,
unidas a uma matriz de resina epoxi éster vinilica colorida que
se torna transllcida na cavidade oral. A cor do nucleo reapare-
cera ao comando, sob ar frio, spray de agua, se for necessario
um retratamento.

O D.T. LIGHT-POST © X-RO® é um nicleo com
superficie lisa, apicalmente conico, com um comprimento de
20 mm. O design cilindrico-cénico otimizado limita a remogéo
de dentina, aumentando assim a resisténcia e a qualidade cli-
nica da restauragéo.

O nivel de radiopacidade do D.T. LIGHT-POST

X-RO® é de 340% do equivalente de aluminio (ISO 4049).

Os dispositivos estédo disponiveis em 4 tamanhos e s&o utiliza-
dos em associagdo com as brocas D.T. LIGHT-POST®. Uma
broca de moldagem prévia universal para realizar o primeiro
orificio, @ uma broca de acabamento associada a cada tama-
nho de nucleo de acordo com a parte colorida do O-ring (con-
sulte Figura 1).

As brocas D.T. LIGHT-POST® sdo associadas com:
* Nucleos D.T. LIGHT-POST

+ Ntcleos D.T. LIGHT-POST X-RO
W05 m 2 ms

@ ponta 080 | 090 | 100 | 120

apical

@ Cabegado [ »p 1,52 1,80 2,18

nucleo

Dupla conici- | 45/ 04 | 0206 | .02.08 | .021.10

dade

COMPOSIGAO

Os nucleos D.T. LIGHT-POST © X-RO® sdo polime-
ros reforgados com fibra, feitos de fibra XRO (80%) e matriz de
resina epoxica (20%) que contém pigmento colorido.

As brocas D.T. LIGHT-POST® s3o feitas de ago inoxidavel

USO PREVISTO

Os nucleos D.T. LIGHT-POST © X-RO® foram con-
cebidos para sustentar e firmar a restauragdo coronaria no
caso de estrutura dentaria remanescente insuficiente (<4 mm).
As brocas D.T. LIGHT-POST® foram concebidas para o pre-
paro do dente para a insergdo de um nucleo que sustentara e
firmara a restauragéo coronaria, onde existir estrutura dentaria
remanescente insuficiente (<4 mm).

Esses produtos devem ser usados somente em hospitais, clini-
cas ou consultérios odontolégicos com equipe de odontologia
qualificada (dentistas).

INDICAGOES PARA USO

Os nucleos D.T. LIGHT-POST © X-RO® e as brocas
associadas s&o indicados no caso de estrutura dentaria rema-
nescente insuficiente (<4 mm) para sustentar e firmar a restau-
ragao coronaria.

CONTRAINDICAGOES

Os nicleos D.T. LIGHT-POST © X-RO® e as brocas
associadas s&o contraindicados se a estrutura dentéria coro-
naria tiver menos do que 1,5 mm.

ADVERTENCIAS

Nenhuma conhecida até o momento.

PRECAUGOES

N&o existem dados para o uso de nucleos D.T. LIGHT-POST®
® X-RO® e brocas associadas para mulheres gra-
vidas, mulheres lactantes e criangas com menos de 18 anos
(apenas para nucleos). Ndo é recomendado para este tipo de
uso.
Se o dispositivo for utilizado de uma maneira diferente daquela
recomendada nas instrugdes, pode ocorrer a quebra ou afrou-
xamento do nucleo, ou a extracdo do dente.

Nucleos D.T. LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®:

* O nucleo deve ser imerso ou embebido em isopropanol
por 1 minuto e, entdo, seco delicadamente com a seringa
de ar durante ao menos 15 s antes da adeséo e antes da
insercdo no canal. Depois disso, evitar tocar os nlcleos
com seus dedos.

O nucleo nao pode ser esterilizado nem desinfetado
em termodesinfectora, e o uso de autoclave nao é
recomendado.

Os nucleos séo dispositivos de uso Unico. Os nucleos nao
devem ser reusados para evitar o risco de contaminagao.



O encurtamento do nucleo com um disco diamantado
deve ser feito fora da cavidade oral. Nunca use instrumen-
tais de crimpagem, como cortadores de fio, uma vez que a
presséo pode destruir a estrutura do nucleo.

O uso de um dique de borracha é recomendado e pode
evitar momentaneamente a mudancga de cor do nucleo.

A coroa deve cobrir o preparo de, pelo menos, 1,5 mm de
dentina saudavel a fim de obter o efeito férula.

Brocas D.T. LIGHT-POST®:

As brocas D.T. LIGHT-POST® sdo fornecidas ndo este-
rilizadas. Desinfetar e esterilizar os instrumentais antes
de cada uso. Desinfetar os instrumentais com agen-
tes de desinfecgdo ou limpeza adaptados para instru-
mentos rotativos*. N&o desinfetar os instrumentais na
termodesinfectora.

Inspecionar os instrumentais visualmente antes de cada
uso: mudar para novas brocas quando estas estiverem
danificadas, corroidas ou rombas.

A broca piloto universal UNIVERSAL DRILL pode ser
usada apenas para remover parcialmente o preenchi-
mento do canal radicular, e as brocas de acabamento
FINISHING DRILL podem ser usadas apenas para o pre-
paro do canal radicular.

E recomendado o uso de dique de borracha.

A vida util de utilizagdo especificada das brocas D.T.
LIGHT-POST® é de 15 usos, e o cirurgido-dentista ¢ infor-
mado que depois disso a broca deve ser substituida.

As brocas devem ser esterilizadas individualmente em
uma autoclave com os seguintes parametros**:

v Envolver individualmente em bolsas de esteriliza-
cao descartaveis ou tubos que atendam as regula-
mentagdes padréo em vigor no pais de uso,
Autoclave: tipo B respeitando as regulamentagdes
padrao em vigor,

Temperatura de esterilizagdo: 134 °C — tempo de
esterilizagédo: 18 minutos,

Armazenar os componentes esterilizados em um
local seco, livre de poeira,

Se a integridade da embalagem parecer compro-
metida, antes de usar outra vez, colocar o compo-
nente em uma nova bolsa e esterilizar novamente,
de acordo com o protocolo descrito nas Instrugdes
de Uso.

Y N NN

REACOES ADVERSAS

Perda de adesé&o do nucleo
Fratura da raiz
Fratura do nucleo

INSTRUGOES PASSO A PASSO

1.

Preparo do canal radicular: remover a guta percha até
a profundidade pré-planejada com uma broca Gates-
Glidden, ou uma broca Largo Peeso. E recomendada a
verificagdo radiografica.
Selecionar o tamanho correto do D.T. LIGHT-POST®
© X-RO®. Determinar o tamanho do ntcleo de
acordo com a situagdo anatomica do dente usando a
radiografia e a régua plastica de calibragem.
Determinar a extensdo do preenchimento coronario,
que representara 1/3 do comprimento final do nucleo.
Remover o preenchimento radicular com a broca de
moldagem prévia D.T. Preshaping Drill (velocidade de
rotagdo 1000-2000 rpm) tao profundamente quanto for
necessario para que o nucleo seja inserido em 2/3 do
comprimento da raiz. Ao menos 4 mm do preenchimento
do canal radicular deve permanecer na regido apical.
No caso de canal curvo, este comprimento calculado
ndo é adequado.
Preparar o canal com a broca de acabamento D.T.
Finishing Drill correspondente ao tamanho do nucleo
D.T. LIGHT-POST® ® X-RO® selecionado
(velocidade de rotagdo 1000—2000 rpm).
Provar o nucleo, para checar se o nucleo estd
assentado adequadamente no canal
Encurtar o nucleo até o comprimento final com um
disco diamantado, fora da cavidade oral. Nunca use
instrumentais de crimpagem, como cortadores de fio,
uma vez que a pressdo pode destruir a estrutura do
nicleo.
Limpar o ntcleo com alcool.
Aplicar dici dor acido no espago do ntcleo
e na denti posta por 15 los*. Enxaguar
por 10 segundos. Remover o excesso de 4gua com
pontas de papel absorvente, mas deixar a superficie
umida. N&o colocar o condicionador acido em
contato com a gengiva.
Aplicar 2 camadas* de primer com um pincel fino (p. ex.,
Composibrush da RTD) no espago do ntcleo. Remover
o excesso usando pontas de papel absorvente e
secar com ar delicadamente todas as superficies. As
superficies do esmalte e da dentina devem ter uma
aparéncia brilhante e uniforme. Se nédo estiver desta
maneira, repetir a aplicagéo. Fotopolimerizar o primer*
dentro do espago do nucleo por 10 a 20 segundos.




10.  Aplicar uma camada Unica de primer* sobre o nucleo.
Secar com ar delicadamente por 5 segundos e
fotopolimerizar o nudcleo por 10 a 20 segundos (se
necessario) fora da cavidade oral.

11.a. Se utilizar um cimento resinoso de polimerizagéo
dual tanto para a cimentagdo quanto para o nucleo
de preenchimento, tal como o Corecem™ (técnica
recomendada): misturar o cimento e aplica-lo no espago
do nucleo de baixo para cima utilizando as canulas do
canal radicular. Assentar o nucleo imediatamente.
Fotopolimerizar durante 40 a 60 segundos. Continuar
aplicando o nucleo de preenchimento usando uma
matriz de plastico, ou diretamente no dente.

11b. Se utilizar cimento e resinas do nicleo de
preenchimento separados: misturar o cimento* e
aplica-lo ao nucleo e entdo no espago do nucleo
usando uma espiral de Lentulo ou uma canula de
seringa. Assentar o nucleo imediatamente. Remover
o excesso de cimento com instrumentais apropriados.
Se usar cimento de polimerizagéo dual, fotopolimerizar
por 40 a 60 segundos, aplicando uma pressdo suave
no nlcleo com a canula da sonda de fotopolimerizagéo.
Aplicar 2 camadas de agente adesivo* no(s)
nucleo(s) exposto(s), cimento e estrutura dentéria
envolvida. Remover o excesso e secar com jato de ar.
Fotopolimerizar por 20 segundos (se necessario).

11.ci Se usar um cimento* autocondicionante, ndo ha
necessidade de condicionar e usar primer no espago
do nucleo. Misturar o cimento e aplica-lo no espago do
nucleo de baixo para cima usando uma canula do canal
radicular. Assentar o nucleo imediatamente. Remover
o excesso de cimento. Fotopolimerizar se necessario.

11.c.i Apés o condicionamento, enxague, secagem da
estrutura dentéria envolvida, aplicar 2 camadas de
agente adesivo* no(s) nlcleo(s) exposto(s) e na parte
corondria. Remover o excesso e secar com jato de ar.
Fotopolimerizar por 20 segundos (se necessario).

12.  Modelar diretamente o preenchimento usando um
material* compésito para o nucleo de preenchimento.
A RTD recomenda que a extremidade coronaria do
nucleo seja revestida pelo compésito do nucleo. Nos
casos onde uma coroa protética ndo é indicada, um
minimo de 1 mm de compdsito restaurador deve cobrir
o nucleo, e este deve ser um compdsito estético,
na tonalidade apropriada, que possa ser polido. Se
o nucleo ndo puder ser adequadamente
revestido com o compdsito, entdo deve ser usada uma
versdo que nao seja

ARMAZENAMENTO
Nao armazenar o nicleo em local com luz solar ou luz arti-
ficial direta.

DESCARTE

Descartar de uma forma segura em conformidade com as
regulamentagdes locais/nacionais.

SEGURANCA E RESPONSABILIDADE
GARANTIA

A RTD garante que este produto estara livre de defeitos no
material e na fabricagdo. A RTD nao oferece outras garantias,
incluindo qualquer garantia implicita de comercializagdo ou
adequagéo a uma finalidade especifica. O usuario é respon-
séavel por determinar a adequagéo do produto a aplicagéo do
usuario. Se este produto apresentar defeito dentro do periodo
de garantia, sua exclusiva solugéo e Unica obrigagdo da RTD
sera o reparo ou substituigdo do produto da RTD.

LIMITAGOES DE RESPONSABILIDADE
Exceto onde for proibido por lei, a RTD nao sera responsavel
por qualquer perda ou dano proveniente deste produto, seja
ele direto, indireto, especial, incidental ou consequencial, inde-
pendentemente da teoria reivindicada, incluindo garantia, con-
trato, negligéncia ou responsabilidade estrita.

Apenas para uso odontoldgico.

*Consultar as instrugées de uso do fabricante.

**Consultar o fabricante de sua autoclave para instru¢cées
especificas de esterilizagdao se necessadrio.

IDENTIFICACAO DE TERMOS E SiMBOLOS
“ Fabricante

Cadigo do lote

Numero de catalogo

Numero de unidade / Contetido

Z
0

Manter ao abrigo da luz solar

FABRICANTE:

RTD

3 rue Louis Néel, Technoparc Espace Gavaniére
38120 St Egréve - Franga

info@rtd.fr; www.rtddental.com

O texto de referéncia é o inglés.



D.T LIGHT-POST® ILLUSION® X-RO®
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